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Educacion emocional
para América Latina

MEMORIA EXPLICATIVA DE LA
FUNDACION LIDERAZGO CHILE, 2021.

Fundacion Liderazgo Chile tiene por objeto desarrollar acciones tendientes a fomentar las
habilidades emocionales y socioemocionales en las personas, haciendo especial hincapié en la
formacién de docentes padres, madres, tutores, alumnos y alumnas de establecimientos
educacionales publicos, privados, con especial acento en la poblacién mas vulnerable.

Durante el afio 2021, la Fundacién Liderazgo Chile, se enfoco a trabajar en diferentes
establecimientos educacionales del pais, principalmente, colegios municipales con alto IVE- SINAE y
con la Fundacién Integra®.

Nuestro trabajo en los establecimientos educacionales, que hemos nombrado y que se desarrollara
en la memoria, fue hacer clases al equipo directivo y docente de estos establecimientos, con el fin
de entregar herramientas que terminarian beneficiando indirectamente a las alumnas y alumnos de
estos establecimientos. Estimamos que de esta forma podiamos beneficiar a mas personas,
considerando que nuestro equipo y recursos es limitado.

Podemos afirmar que como fundacidn terminamos beneficiando aproximadamente:

Beneficiados directos de escasos recursos: 521
Beneficiados indirectos de escasos recursos: 1.500
Beneficiados indirectos de escasos recursos con Fundacion Integra: 80.000

Por estas razones, la fundacidn es una entidad de beneficio publico porque, como se demuestra
nuestras actividades durante el 2021, beneficiamos a establecimiento educacionales, sin
discriminacidn, solo intentando llegar cada vez mds a establecimientos educacionales con alto indice
de vulnerabilidad.

Junto a esta explicacion, a continuacion, se adjunta la memoria de la Fundacion del afio 2021.

L https://www.integra.cl/
Es una red de sana cunas y jardines infantiles a lo largo del pais, beneficiando a mas de 80 mil
matriculados(as).



https://www.integra.cl/




Educacion
EMOCIONAL
mas vigente
que nunca

El 2021 fue un ano de muchos desafios a nivel pais y
latinoamericano, con grandes decisiones a nivel de
politico que tomo la ciudadania y que vincula a toda
nuestra sociedad; un aumento de las desigualdades
econodomicas sin igual; continuamos luchando contra la
pandemia por Covid-19, enfermedad que sigue
afectando a millones de personas alrededor del
mundo, en tanto agradecemos a los profesionales del
drea de la salud por el esfuerzo que han realizado para
gue podamos volver a la normalidad.

Estos meses fueron de bastante vértigo con muchas
actividades donde la educaciéon emocional y el cuidado
de la salud mental fueron nuestra gran bandera de
lucha, en la Ley de Presupuestos 2022, ha evidenciado
un nulo incremento en el financiamiento en esta materiag,
situacion que refleja uno de nuestros grandes
problemas como sociedad por cuanto la salud mental
hoy en dia estd concebida desde una perspectiva
paliativa, motivo por el cual constantemente afrontamos
tarde los problemas emocionales de los chilenos.

La educacion emocional busca adelantarse a la
enfermedad evitando asi una serie de problemdticas
de la sociedad actual, por cuanto promueve y potencia
el auto didlogo positivo y afectuoso, mds aun cuando
consideramos que el dialogo interno de los chilenos
es muy castigador y que el 90% de las conversaciones
que tenemos son internas, en tanto que sélo el 10% las
verbalizamos; por lo que, si trabajamos la educacion
emocional con tiempo y desde pequenos podremos
anticiparnos a aquellos trastornos que hoy amenazan
el futuro de la salud mental de los chilenos.

Estadisticas indican que en nuestro pais el 50% de los
presos inician su carrera delictual a los 13 ainos; que
mads del 58% de las licencias médicas en Chile y
América Latina son debido a la ansiedad, depresiony
estrés; y que solo durante el ano 2019 se registraron
mds de 1.800 suicidios, de los cuales la mitad
ocurrieron el grupo etario comprendido entre los 15 y
23 anos, datos que nos evidencian que el abandono, la
soledad vy la tristeza son tres de las emociones que
menos se regulan.



El 2018 la Fundacidén Liderazgo Chile presentd el
anteproyecto de Ley de Educaciéon Emocional en La
Moneda y en el 2019 al Congreso, pero tristemente tras
tres anos de trabajo la iniciativa sigue durmiendo en el
parlamento, pero para avanzar en este gran desafio
implica valorar e integrar las emociones en el trabajo
pedagogico. A través de este proyecto buscamos
fortalecer y ampliar las miradas desde una perspectiva
integral y de mayor conciencia emocional en el proceso
educativo, mediante la aplicacion de estrategias que
integren cuerpo, mente, emocidn, lenguaje, relaciones
interpersonales y espiritualidad.

La educacién emocional es, sin duda, el proceso
educativo mds genuino para el desarrollo integral del
ser humano, hoy mds que nunca necesitamos sentirnos
protegidos, considerados y cuidados por un estado
garante, pero con un sistema educacional como el
actual en el que sdlo se consideran las competencias
académicas y los logros vinculados a ellas, dejando de
lado de esta forma un aspecto tan trascendental del
ser humano como lo es el sentir, es inviable otorgarle
esta sensacion de seguridad a los ninos, nifas vy
adolescentes que hoy forman parte de nuestro sistema
educativo.

El escenario actual del pais nos impulsa a hacernos cargos de las
deficiencias de nuestro sistema educativo, no podemos educar a los
adultos del manana con las mismas légicas del ayer. La sociedad ha
modificado el sentido de aprender, la educacion se inicia y termina en
la persona y esta se manifiesta, construye y transforma desde el sentir, se
acciona desde las emociones, y por ello la educacién emocional
resulta primordial para transformar a una persona y lograr su
bienestar personal y social.

Pero este ha sido un camino largo, que nacié en el aino 2016 cuando
iniciamos este apostolado con el firme propdsito de mejorar la
sociedad, y en este sentido, pudimos contar con una red de
personas que de forma voluntarias y altruista quisieron apoyarnos
partiendo por un equipo de profesionales de distintos dmbitos que
pudieron ser parte de este bello camino como directores y consejeros
que aprovecho de agradecer publicamente, como fueron Hector
Galleguillos, Felipe Lecannelier, Maria Consuelo Quevedo, Paula
Flores, Juan Carlos Diaz, Maritza Quintana, Pablo Zamora, Bereni-
ce Alarcon, Arturo Quinta, Oscar Rivas, Rodrigo Jofre, entre
muchos otros que fueron parte de este bello camino que cada vez
toma mas forma.
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_ Director Ejecutivo
Fundacién Liderazgo Chile
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SOBRE FLICH

Fundacion Liderazgo Chile (FLICH) es una red a nivel nacional e
internacional dedicada a promover el aprendizaje para el desarrollo de
habilidades socioemocionales y la construccion de relaciones justas,
conscientes e integrales, que potencien el bienestar y una mejor sociedad,
y cuyos temas estdn muy vinculados a problemdticas que vemos hoy en dia
en nuestra sociedad como la violencia, la salud mental y el descontento, lo
cual se ve reflejado muchas veces en peleas callejeras, violencia en los
colegios, y redes sociales.

Se fundd con el objetivo inicial de ayudar promover mejores entornos
laborales en Chile, donde lamentablemente registramos una de las peores
estadisticas en la forma en que jefes se vinculan con sus equipos, donde un
80% de los liderazgos estdn basados en el miedo y la desconfianza, a través
de una presion indebida, donde la falta de valorizaciéon y reconocimiento
hacia el trabajador y poca empdtica terminan evidenciando la falta de
herramientas emocionales en Chile y en gran parte de los liderazgos.

Queremos desarrollar habilidades sociales y emocionales en todos los
establecimientos educacionales de Chile. Creemos firmemente que el
desarrollo de la inteligencia emocional aportard en el mejoramiento de la
autogestion, la autonomia, la felicidad y cémo enfrentar todo tipo de
situaciones a las que se debe enfrentar un estudiante a lo largo de su vida,
mediante el involucramiento de todos los actores de la educacion.

Buscamos tener un impacto en la sociedad; con un trabajo sistematico, continuo
y permanente, ya gue la educacion emocional, permitiria adelantarse y prevenir
problemas sociales de diversa indole como los relacionados con la salud
mental, la violencia y la crisis en el sistema educativo los que, ademds, se
han agudizado con la pandemia.




Por esta razéon decidimos sonar, cambiar la educacién para lograr nifos,
jovenes, adultos y profesionales mds empdticos y felices, es por ese que
nos decidimos a ayudar a toda la sociedad a conocer el mundo de las
emociones para construir una mejor sociedad.

Nuestros esfuerzos estdn centrados en gque los cambios sean
sustentables, por ello la escuela es el escenario principal de trabajo
para dejar capacidades instaladas en la poblacidn y conseguir
ciudadanos mds felices.

Hoy, Fundacion Liderazgo Chile ya es un referente en materia de
Educacidn Emocional en Chile y América Latina, continuando con
su objetivo por tratar de impactar a toda la sociedad a través del
desarrollo de las competencias emocionales en los nifos, en las
organizaciones institucionales (colegios, liceos, universidades, etc.)
y también en el mundo privado.

FLICH cuenta con mads de 30 profesionales -nacionales e
internacionales - de diversas dreas de trabajo, quienes dedican
su tiempo y conocimientos para dirigir y modelar los distintos
programas con que Fundacion Liderazgo Chile busca cumplir su
anhelo de construir una mejor y mds sana sociedad.
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Misién

Ser la red a nivel nacional e
internacional que genere
instancias formativas y de
acompanamiento, fomentando
la educacion emocional de
las personas, generando
climas favorables al interior
de las instituciones, para la
formacion y transformacién
integral del ser humano.

Vision

Promover el aprendizaje para el
desarrollo de habilidades socio-
emocionales y la construccion
de relaciones justas, conscientes
e integrales, que potencien el
bienestar de una mejor sociedad.

Sellos

Confianza, Transformacion,
Educacion Emocional, Bienestar.

Valores

Escucha, Compromiso social y
Amor.




FUNDACION LIDERAZGO
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MAS DE 400

ESTABLECIMIENTOS
EDUCACIONALES

FUERON IMPACTADOS POR
NUESTROS PROGRAMAS

&

2,200

JOVENES PARTICIPARON
EN EL DIPLOMADO

DE EDUCACION EMOCIONAL

Y LIDERAZGO TRANSFORMACIONAL

i
3200

PERSONAS ASISTIERON
A NUESTRAS CHARLAS,

EN TANTO QUE MAS DE OCHO

MIL PARTICIPARON DE
NUESTROS CURSOS

3000

PERSONAS CURSARON
EL DIPLOMADO

EN EDUCACION EMOCIONAL
Y BASES DEL COACHING PARA
UN DESARROLLO INTEGRAL
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1,000

PERSONAS ASISTIERON AL
CONGRESO INTERNACIONAL

DE LA RED INTERNACIONAL
DE EDUCACION EMOCIONAL
Y BIENESTAR (RIEEB)

3900

PERSONAS ASISTIERON
AL AVENTO

CONGRESO DE EDUCACION
EMOCIONAL Y BIENESTAR

ORGANIZADO EN SEPTIEMBRE 2021

S

MAS DE 500

PERSONAS SE
INSCRIBIERON

MASTER EN EDUCACION
EMOCIONAL Y CIENCIAS
APLICADAS

MAS DE 3,500

PERSONAS ASISTIERON
AL SEMINARIO

INTERNACIONAL EDUCACIONAL
ORGANIZADO POR FLICH,
EN ABRIL DE 2021

=

MAS DE 3000

PERSONAS CAPACITADAS
EN ESTOS CURSOS INTENSIVOS

DE EDUCACION EMOCIONAL
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39 BECAS MAS DE 30 500

SE ENTREGARON PARA RELATOS EN NUESTRO PERSONAS PARTICIPARON
DIPLOMADOS Y MASTER CURSO LITERARIO DEL SEMINARIO

IMPARTIDO POR FLICH QUE NO Q’UEREMOS VER.
EDUCACION EMOCIONAL"

L
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875 500 500
FUNCIONARIOS PERSONAS ASISTIERON PROFESIONALES DE LA
PUBLICOS AL CONGRESO CORPORACION EDUCACIONAL

PUBLICOS FUERON CAPACITADOS
EN EDUCACION EMOCIONAL

APORTE AL SISTEMA EDUCATIVO
DESDE LA EDUCACION
EMOCIONAL

DE LA MUNICIPALIDAD DE PADRE
LAS CASAS FUERON CAPACITADOS
EN EDUCACION EMOCIONAL

SE ENTREGARON 10 BECAS
PARA LOS DOCENTES EN
DIPLOMADO DE EDUCACION
EMOCIONAL IMPARTIDO
POR FLICH,

200

VOLUNTARIOS

SE REALIZARON NUEVE
CURSOS INTENSIVOS SOBRE
DIVERSAS PROBLEMATICAS
TALES COMO TDHA,
ADULTO MAYOR, ETC.

EN CHILE, MEXICO, COLOMBIA,
ARGENTINA, PERU, ECUADOR,
ESPANA ENTRE OTROS

ADEMAS SE ENTREGO UNA
CONFERENCIA A LOS
FUNCIONARIOS
DE TODO EL MUNICIPIO.

EN TOTAL, 18.571 PERSONAS PARTICIPARON DE
LAS ACTIVIDADES QUE FLICH REALIZO DURANTE 2021
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ASCHE ALY A]  CHARLA MAGISTRAL LIDERAZGO DE ALTO DESEMPENO
i e 09 ENE
. L

En la primera Charla Magistral del afo, Ignacio Ferndndez Reyes, exitoso conferencista
internacional y consultor de felicidad organizacional, abordé qué es el liderazgo efectivo
para el alto desempeno (LEAD) y cémo trabajar estas competencias en uno mismo con la
finalidad de mostrar comportamientos sobresalientes (ser); realizar trabajos
colaborativos y en red con otros con prdcticas efectivas (hacer); para conseguir
resultados sobresalientes (para el alto desempeiio).

CHARLA MAGISTRAL PABLO ZAMORA
17 ENE

El actor Pablo Zamora, creador del personaje Profesor Salomdn, realizé una
charla magistral en el contexto del Diplomado para Jévenes "Liderazgo y
Educacién Emocional®, actividad que estuvo cargada de positivismo, energia y
mucha alegria y a través de la cual se buscé aportar al mundo emocional de mads
de mil adolescentes de toda America Latina.

LANZAMIENTO “LOS HOMBRES Y SUS EMOCIONES,
ANALFABETOS EMOCIONALES"
27 ENE

El miércoles 27 de enero se lanzdé oficialmente el libro “Los hombres y sus
emociones, Analfabetos Emocionales”, del Director Ejecutivo de Flich, Arnaldo
Canales, obra que invita a descubrir las carencias que los estereotipos y estilos
de crianza dejan en el alma del ser humano, y cémo ello incide en las relaciones
que los hombres establecer al ser hijos, parejas y/o padres.
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MASTER INTERNACIONAL DE EDUCACION EMOCIONAL
Y NEUROCIENCIAS APLICADAS
25 FEB

El sdbado 27 de febrero se dio inicio a la 1° versidon del Mdster Internacional de
Educacion Emocional y Neurociencias Aplicadas, instancia que conté con la
participacién de docentes de nivel internacional, como el portugués Anténio
Damadsio, los espafoles Rafael Bisquerra y Miguel Angel Santos Guerra y, desde
Chile, Humberto Maturana, entre otros.

FIRMA CONVENIO DE COLABORACION CON FUNDACION INTEGRA
27 FEB

El jueves 25 de febrero, Fundacién Integra y FLICH, firmaron una alianza de
colaboracidén la cual permitié capacitar y becar a los colaboradores del
organismo publico-privado en temas de educacién emocional, accién que
beneficiard a mads de 92 mil nifos y ninas vulnerables a lo largo del pais.

DIPLOMADO DE EDUCACION EMOCIONAL Y COACHING
PARA UN DESARROLLO INTEGRAL
27 FEB

De forma paralela, ese mismo dia se dio inicio al Diplomado de Educaciéon Emocional
y Coaching para un Desarrollo Integral, actividad que conté con la participacion
de destacado psicdlogo estadounidense Daniel Goleman.




MARZO

BECAS 02 MAR

Las becas sociales otorgadas por Fundacion Liderazgo Chile fueron entregadas
desde el Programa Fe, donde los interesados postulaban argumentando la
necesidad de poder formarse en nuestros cursos. Dentro de los becados en las
distintas versiones de Diplomado, se encontraban funcionarios de establecimientos
municipales con alto indice de vulnerabilidad, por sobre 94%. Entre ellos, asistentes
de la educacion de servicios menores, técnica en pdrvulos y asistentes de aula. Por
otro lado, en el programa de formacién de Mdster de Educacion Emocional y
Neurociencias Aplicadas, los becados fueron 4 voluntarios y una estudiante de
psicologia en proceso de titulacion, quien trabajaba en una escuela de la comuna de
Lo Espejo con un 93% de IVE.

Comocatoria Becas
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Por otra parte, desde CIEEN, Centro Internacional de Educaciéon Emocional y
Neurociencia, quien estd en alianza con FLICH, se entregaron un 30% de becas
durante el afno 2021, tanto para chilenos como extranjeros, en este caso, las becas
eran subsidios econémicos para quienes no contaban con la posibilidad de costear
el monto total de los distintos programas. Debian seguir tres pasos en el llamado a
becas y luego se les comunicaba, de ser seleccionado, el monto de subsidio al ser
beneficiario.

il 110 | CATEDRA INTERNACIONAL DE NEUROCIENCIAS APLICADAS 02 MAR
E;h'{g&'ﬁ'"“ En el contexto de la Cdtedra Internacional de Neurociencias Aplicadas, durante

o= 2= el mes de marzo se llevaron a cabo una serie de jornadas en las cuales expusieron
cuatro destacados conferencistas de renombre internacional, a saber, Anténio
Damadsio, Carolina Panesso, Facundo Manes y Herndn Aldana, quienes se
adentraron en el cerebro y en el mundo de las emociones, compartieron el
o ‘ resultado de sus investigaciones y nos actualizaron sobre todos los elementos
o ' que hoy dia estdn propiciando el desarrollo integral del ser humano.

ACTIVIDAD DAEM LLAY LLAY 11 MAR

Convocados por el Departamento de Educaciéon Municipal de la comuna de Llay
Llay (Chile), cientos de directivos, docentes, educadoras de pdrvulos, asistentes
de la educacidén, padres, madres y apoderados, participaron de un seminario
sobre la importancia de la educacién emocional dictado por Rafael Bisquerra.
Con esta actividad se beneficiaron 4.473 estudiantes de la comuna, de ellos 1.550
de ensefnanza bdsica y un total de 1.021 estudiantes de ensenanza bdsica, en lo
que respecta a establecimientos municipales, con un porcentaje promedio de
IVE de 90%.

CONFERENCIA "ENSENAMOS LO QUE SOMOS: CLAVES PARA UNA DOCENCIA EFICIENTE"”
25 MAR

El jueves 25 de febrero se realizé la Conferencia Ensefiamos lo que somos: Claves
para una docencia eficiente, instancia en la que Enric Corbera y Victor
Villalobos compartieron algunas estrategias para desarrollar la autoconciencia
y la metacognicién, reconocer las propias debilidades y fortalezas, tomar
conciencia del poder de las creencias y ampliar el abanico de recursos de inter-
vencion en el aula, basando para ello en la metodologia de la bioneuroemocion.

Il ENCUENTRO VOLUNTARIOS FLICH 26 MAR

Mds de 300 voluntarios participaron en el Il Encuentro de Voluntarios FLICH,
actividad en la que conocieron las actividades planificadas para el afo 2021y en
las que tuvieron diversas oportunidades para trabajar y promover la
importancia de la educacion emocional. en sus respectivos lugares de convivencia.
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CASO SENAME: EL CHILE QUE NO QUEREMOS VER

04 ABR

Como reaccidén a la crisis que desde hace anos azota al Servicio Nacional de
Menores, la Fundacién Liderazgo Chile llevé a cabo el seminario "Caso Sename:
El Chile que no queremos ver", instancia que buscé aportar soluciones a las
problemdticas que afectan al organismo publico a cargo del cuidado de los
nifos y ninas vulnerados en sus derechos, y que contd con la participacion de
Xavier Oriol, Dr. en Psicologia de la Universidad de Girona y ex-asesor del
organismo; René Saffirio, diputado de la Republica; Rodrigo Torres y Belén Medel,
ambos ex residentes; ademds de Arnaldo Canales y Berenice Alarcén, desde
FLICH.

ENTREVISTA EN BUENOS DIiAS A TODOS

09 ABR

El Director Ejecutivo de la Fundacién Liderazgo Chile, Arnaldo Canales, fue
entrevistado en Buenos Dias a Todos, programa matutino conducido por Maria
Luisa Godoy, Gonzalo Ramirez y Carolina Escobar a través de la sefial de TVN,
espacio en el que abordd la importancia de la adquisicion de herramientas
socioemocionales, la salud mental durante la pandemia y el rol social
transformador de la educacién emocional.

CURSO INTERNACIONAL DE EDUCACION EMOCIONAL Y BIENESTAR

15 ABR

Durante los dias 15,16 y 17 de abril se llevdé a cabo el Curso Internacional de
Educacién Emocional y Bienestar, actividad que reunié a destacados
expositores nacionales e internacionales como Daniel Goleman, Rafael Bisquerra,
Miguel Santos Guerra, Rafa Guerrero, Leticia Garcés, Neva Milicic, Pilar Sordo y
Arnaldo Canales, y que abordd, entre otras temdaticas, las nuevas formas de
liderazgo y el cambio hacia un modelo reddrquico; la importancia de las
emociones morales para el desarrollo de seres humanos integros; la
trascendencia de la empatia y las relaciones saludables como parte del impacto
de la inteligencia emocional en todas las dreas de la sociedad; asi como los
desafios que nos propone la compasion como ejercicio de vinculo emocional con
el otro.

CHARLA DE SENSIBILIZACION CENTRO EDUCATIVO HORIZONTE

29 ABR

El miércoles 28 de abril el Director Ejecutivo de la Fundacién, Arnaldo Canales,
realizé una charla de sensibilizaciéon para el Centro Educativo Horizonte, cita a
la que asistieron mds de 60 personas y en la que se abordd la importancia que
tiene la Educacion Emocional en las instancias educativas siendo, ademds, una
invitaciéon a mirarnos y a ver en nosotros la necesidad de vivir nuestras
emociones, validarlas y hacerlas parte de nuestro dia a dia.

ENTREVISTA EN RADIO CONCIERTO

29 ABR

Nuestro Director Ejecutivo, Arnaldo Canales, fue entrevistado por los periodistas
Constanza Santa Maria y Andrés Vidal, conductores del programa "Manana
Serd Otro Dia" de Concierto Radio, espacio en el que conversaron sobre el
Proyecto de Ley de Educaciéon Emocional y de algunas herramientas de
contencidén emocional necesarias para afrontar la pandemia por Covid-19.
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CLASE MAGISTRAL HUMBERTO MATURANA Y XIMENA DAVILA

01 MAY

En el contexto del Mdster Internacional en Educacion Emocional y Neurociencias
Aplicadas, el reconocido biélogo chileno, Humberto Maturana y la co-fundadora
de la Escuela Matriztica, Ximena Ddvilq, realizaron una charla magistral en la
cual reflexionaron sobre lo humano y lo social, actividad que se transformaria en
la dltima aparicidon publica del Premio Nacional de Ciencias (1994), quien
falleceria dias después

CICLO DE CONVERSACIONES ESENCIALES PARA EL LIDERAZGO EMERGENTE
03 MAY

Durante los dias 3, 4, 5, 6 y 7 de mayo se realizé el Ciclo de Conversaciones Esenciales
para el Liderazgo Emergente, didlogo que buscé entregar algunas respuestas
sobre el tipo de liderazgo que se necesita en la actualidad y qué cosas debemos
hacer (o no) para obtener resultados distintos, y que conté con la participacion
de mds de una decena de expertos en la materia, entre ellos nuestro Director
Ejecutivo, Arnaldo Canales.

CHARLA DE SENSIBILIZACION COLEGIO PARTICULAR EL ARRAYAN

06 MAY

La comunidad educativa del Colegio Particular El Arrayan de Dalcahue (Chile),
fue participe de una Charla de Sensibilizaciéon dictada por nuestro Director
Ejecutivo, Arnaldo

ENTREVISTA EN BIENVENIDOS

22 MAY

Nuestro Director Ejecutivo, Arnaldo Canales, fue invitado al programa "Bienveni-
dos, cada uno cuenta" transmitido por la sefal de Canal 13 y conducido por
Sergio Lagos, Amaro Gémez-Pablos y Tonka Tomicic, ocasién en la que pudieron
conversar sobre el anticiparse a los trastornos de salud mental y en la que se
dieron algunos consejos para aplicar en casa.

INVESTIGADORES POR EL BIENESTAR

26 MAY

Bajo la premisa de seguir promoviendo la salud emocional en toda América
Latina, Fundacién Liderazgo Chile avanzé en un trabajo colaborativo que
permitird que realizar investigaciones de alto impacto en mds de cinco paises de

Ita . . . idencia_cientif

hacer mds robusto el trabajo de la Educacién Emocional.

ENTREVISTA EN #MADRESONLINE

29 MAY

Maria José Palmero y Arnaldo Canales, ambos miembros del equipo FLICH,
participaron del programa #MadresOnline de Canal 13 Online, espacio en el que
fueron entrevistados por la psicéloga Varinia Signorelli y en el que conversaron
sobre diversas temdadticas vinculadas con la educacion emocional, los estilos de
crianza, el desarrollo de conciencia y la Ley de Educacién Emocional que la
organizacion promueve en el Congreso Nacional.




ALIANZA CON CENTRO LATINOAMERICANO DE BIENESTAR EMOCIONAL (CLABE)
02 JUN

Con el objetivo de promover la salud mental y bienestar emocional de todo el
continente, Fundacién Liderazgo Chile y el Centro Latinoamericano de
Bienestar Emocional (CLABE) suscribieron una alianza mediante la cual
brindardn apoyo psicoldgico y psicoterapia de manera gratuita a docentes,
profesionales de la salud, padres, madres, jévenes y adultos mayores que se han
visto afectados por la pandemia.

ENTREVISTA RADIO UNIVERSIDAD DEL BiO BiO

04 JUN

Las integrantes de la Comisiéon a cargo del Proyecto de Ley de Educacién
Emocional, a saber, Nelly Lagos, Maria Consuelo Carevic y Mariana Durdn,
fueron entrevistadas por la Radio Universidad del Biobio (Concepcidn),
oportunidad en la que pudieron conversar sobre esta iniciativa tan necesaria
para nuestro pais, ademds de referirse a diversos aspectos de la Educacién
Emocional y su importancia en la construccién de una mejor sociedad.

REUNION CON DIPUTADO ALEJANDRO BERNALES

16 JUN

Posteriormente, el dia miércoles 16 de agosto, la Comisidon a cargo del Proyecto
de Ley asistié un encuentro con el Diputado Alejandro Bernales, quien compartié
su interés particular por el uso de herramientas socioemocionales en los
establecimientos educacionales y, de paso, entregd su respaldo a la iniciativa.




COMTENCION EMOCIONAL
L34 LIBERADGOR EMOOIDNAL

CONTENCION EMOCIONAL: UN LIBERADOR EMOCIONAL

26 JUL

Losdias 7,8y 9de juliosellevé a cabo el VIl Seminario de Orientadores, actividad
organizada en conjunto con la Universidad Santo Tomds, y en la cual se
abordaron las necesidades emocionales provocadas por la pandemia tanto en
alumnos como docentes y para las cuales se entregaron estrategias de
contencién emocional.

MI BATALLA INTERIOR

27 JUL

En el contexto del programa "Mi Batalla Interior", nuestro embajador FLICH y
referente del Free Style chileno, Kaiser, acompaind a los jovenes del Liceo Pedro
Aguirre Cerda a incorporar de forma ludica y prdctica estrategias que los
ayuden a controlar la irq, la rabia o el menosprecio como asi, todo comporta-
miento disruptivo asociado al manejo emocional en encierro.

En esta actividad se vieron beneficiados 438 estudiantes de ensefnanza mediaq,
quienes dentro de su establecimiento educacional cuentan con un IVE promedio
de 94%.

CONVENIO DE COLABORACION CON SEREMI DE DESARROLLO SOCIAL
LA ARAUCANIA

28 JUL

Finalizando el mes, el Director Ejecutivo de la Fundacién Liderazgo Chile, Arnaldo
Canalés, se reunié con la Seremi de Desarrollo Social, Maria Consuelo Gebhard
para dar inicio a una alianza de colaboracién que permitird capacitar a los
funcionarios de los diversos programas sociales del Gobierno en la regién de La
Araucania.




AGOSTO

Il CONGRESO DE EDUCACION "EMOCIONES EN AULA"

04 AGO

Nuestro Director Honorifico, Miguel Santos Guerra, expuso en el Il Congreso de
Educacion: Emociones en Aula su clase magistral "Dime cémo evaluas y te diré
que tipo de profesional eres", actividad que buscé impactar en los entornos
laborales de dos ciudades como lo son Curicé (Chile) y Malarglie (Argentina).

FIRMA DE CONVENIO CON LA |. MUNICIPALIDAD DE PADRE LAS CASAS

12 AGO

El 12 de agosto la llustre Municipalidad de Padre Las Casas (Chile) y Fundacién
Liderazgo Chile, firmaron un Convenio de Colaboracién destinado a promover la
capacitacion en educacion emocional de docentes y asistentes de la educacion
de las 13 escuelas publicas de la comuna, ademds de la entrega de 10 becas
100% para cursar un diplomado en educacién emocional, liderazgo y coaching
para un desarrollo integral.

En la ocasiéon, ademds, hicimos una importante donacién a la escuela Chomio y
a su comunidad educativa, la cual consiste en la entrega de kit de conectividad,
equipamiento dirigido a estudiantes de 5 a 8 afno bdsico de la escuelaq,
permitiendo con ello acortar la brecha digital existente en el mundo rural.

TOTAL MATRICULA IVESINAE
RBD ESTABLE COMUNA ESTABLE DEPENDENCIA RURALIDAD [ BASICA DIC 2020 BASICA 2021

5623 ESCUELA TRUMPULO CHICO Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 94%
5624 ESCUELA METRENCO Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 189 98%
5625 ESCUELA TRUF-TRUF Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 128 97%
5627 ESCUELA LAUREL HUACHO Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 58 95%
5631 ESCUELA LICANCO Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 63 92%
5634 ESCUELA NIRRIMAPU Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 137 96%
5635 ESCUELA TROMEN Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 36 97%
5646 ESCUELA CHOMIO Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 66 97%
5648 ESCUELA CHAPOD Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 44 100%
5649 ESCUELA FUNDO MAQUEHUE Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 136 96%
5699 ESCUELA DARIO SALAS Padre Las Casas Municipal DAEM Rural 240 95%

Finalmente, es importante mencionar que la Escuela CHOMIO, la cual se vio
beneficiada con Kits de Conectividad, tan importante para los nifios y nifas que
les resultaba imposible participar de las clases online, tiene un IVE de 97%.




AGOSTO

Yieta Meme-palidad Combegiliali

FIRMA DE CONVENIO DE COLABORACION CON LA IMUNICIPALIDAD DE
COMBARBALA

24 AGO

El 24 de agosto la llustre Municipalidad de Combarbald (Chile) y Fundacidén
Liderazgo Chile, FLICH, firmaron una importante alianza que permitira
fortalecer el desarrollo de la educacién emocional en jovenes de ensefanza
media y en profesionales del drea educacion.

El IVE promedio de los 456 estudiantes de ensefianza media de la comuna de
Combarbald es de 94% durante el ano 2021.

HOY POR TI PUENTE ALTO

26 AGO

Fiel al compromiso de promover la educacién emocional en las distintas esferas
de la sociedad, Fundacién Liderazgo visité el Campamento Millantu de Puente
Alto (Chile), lugar en el que residen dos familias migrantes apoyadas por el
programa “Hoy por ti”, iniciativa cuyo objetivo es acompanar y promover las
habilidades socio-emocionales de personas en situaciéon de pobreza y/o
vulnerabilidad.
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CHARLA EDUCAR CON EL CORAZON EN TIEMPOS DE PANDEMIA 02 SEP

El Colegio Seminario Padre Alberto Hurtado de Chilldn en conjunto con la
Fundacion Liderazgo Chile, llevaron a cabo la charla magistral "Educar con el
corazon en tiempos de pandemia”, exposicion que estuvo a cargo de Miguel
Angel Santos Guerra y que abordé el estrecho vinculo que, entre la educacién y
las emociones, para sostener, reactivar y animar la labor de educar desde el rol
que a cada uno le corresponde en la comunidad educativa.

CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACION EMOCIONAL 20 SEP

Entre el 02 y el 04 de septiembre se realizé el Congreso Internacional de
Educacion Emocional "Primera Infancia y parentalidad positiva®, actividad que
contd con la particupaciéon de importantes exponentes nacionales e
internacionales y a través del cual se abordaron diversas temdticas
vinculadas con el entrenamiento emocional de los nifnos y ninas en edad escolar.

FIRMA DE CONVENIO DE COLABORACION FUNDACION LIDERAZGO
CHILE, UNIVERSIDAD DEL NORTE (COLOMBIA) Y PROGRAMA PISOTON

25 SEP

Fundacién Liderazgo Chile, la Universidad del Norte (Colombia) y el programa
"Pisotéon”, firmaron un acuerdo de colaboracion que permitird generar espacios
académicos destinados a promover el desarrollo emocional, la resilencia y la
felicidad de los nifios y ninas de Chile.

PROGRAMA DE EDUCACION EMOCIONAL Y HABILIDADES SOCIO-
EMOCIONALES PARA NINOS DE 9 A 14 ANOS 26 SEP

Fundacién Liderazgo Chile en conjunto con el equipo de Emotion Play llevaron a
cabo un programa de educacién emocional que congregd a mds de 80 nifios y
ninas de entre 9 y 14 anos de edad, en la cual se mostré la importancia de nues-
tro mundo emocional, el vivenciar y gestionar las emociones desde diferentes
herramientas, asi como el reconocimiento de éstas para saber qué necesitamos.

Este programa tenia un aporte ético el cual iniciaba en $2.000, monto justo y
ético para que las familias interesadas pudiesen acceder.

HOY POR TI IQUIQUE 29 SEP

Bajo el alero de la iniciativa "Hoy por Ti" y tras una serie de manifestaciones que
concluyeron con la quema de los enseres de mds de una veintena de migrantes,
Fundacién Liderazgo Chile en conjunto con el Arzobispado de Iquique, apoyaron
a dos de las familias damnificadas por los disturbios mediante la entrega de
ayudas econdmicas y psicolégicas por un periodo de tres meses.

CONCURSO LITERARIO MUJERES QUE SANAN 29 SEP

Mediante el Concurso Literario Mujeres que Sanan, se buscé visibilizar y darle
voz a las mujeres que fueron o son victimas de violencia de género y, de ese
modo, ayudarlas a sanar a través de la exposicion de relatos que reflejan sus
vivencias, ayudando asi a que otras mujeres de Chile y Latinoamérica tomen
conciencia sobre las agresiones que sufren.




OCTUBRE

FONDO CONCURSABLE: “UN PROFESOR CON SELLO EN EDUCACION
EMOCIONAL FLICH... EMOCIONA"

05 OCT

A través de este programa social de la Fundacién Liderazgo Chile buscé darles
laoportunidad a ocho instituciones educativas de Chile y América Latina
para implementar propuestas tendientes a promover la educacién emocional
en sus estudiantes.

m INSTITUCION COLEGIO NOMBRE PROYECTO COMUNA/PAIS MONTO

Escuela especial Condicion Validando mis Puntas areas 1.000.000

mi mundo especial emociones Chile

Liceo Bicentenario 95% Jugando para fortalecer Nuble 350.000

Santa Cruz de Larqui la regulacién de las emociones Chile

Institucion Educativa No aplica EmocionArte Bogdta 1.000.000

Sierra Morena Colombia

Colegio Albert 98% Biblioteca de emociones Puente Alto 500.000

Schweitzer Chile

Bibliotecas comunitarias No aplica Conectando mente y corazén Puebla 350.000

OIKOS en las bibliotecas OIKOS México

Escuela F 732 88% Tus emociones me Maria Pinto 500.000

Chorombo Alto emocionan Chile

Colegio Los Llanos 85% Pomoviendo la Educacion Machali 500.000
Emocional Mediante el Uso Chile

de Juegos de Mesa

Colegio Bicentenario 94% Educando las emociones Coquimbo 350.000
Miguel de Cervantes através de la literatura Chile
infantil
Ugel Huancane No aplica La casita de las emociones Huancané 350.000
Peru

CONVERSATORIO ESTRATEGIAS PARA UNA PRACTICA EFICIENTE

05 OCT

En miércoles 05 de octubre los Directores Ejecutivos de la Red Internacional de
Educacién Emocional y Bienestar y de Fundacién Liderazgo Chile, dialogaron

nuestras vidas y cémo trabajar la resiliencia en el contexto de la pandemia por
Covid-19.

7° JORNADA DE ENCUENTRO ESCUELAS DE LENGUAJE DE CHILOE

08 OCT

El viernes 08 de octubre, Arnaldo Canales y Maria Jesus Montero participaron
de la 7° version de "Jornada de Encuentro de Escuelas de Lenguaje", actividad
que conto con la asistencia de mds de 100 profesionales pertenecientes a diversos
establecimientos educacionales de Chiloé y en la cual expusieron "Introducciéon y
bases tedricas del aprendizaje socioemocional" y "Estrategias en el aula para la
contencion emocional".




OCTUBRE

CURSO INTENSIVO EL MUNDO EMOCIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES
09 OCT

El sdbado 09 de octubre se llevé a cabo el curso intensivo "El Mundo Emocional
de Personas Mayores”, actividad en la que se compartieron diversas herramientas
claves para acompaniar de manera saludable a los adultos mayores, de manera
tal de que éstos puedan gozar con sabiduria esta etapa de la vida y resignificar
lo que es el verdadero arte de envejecer.

JOVENES LIiDERES PARA EL CAMBIO: DIPLOMADO EN EDUCACION EMO-
CIONAL Y DESARROLLO INTEGRAL

09 OCT

El sdbado 09 de octubre se llevé a cabo el diplomado "Jévenes lideres para el
cambio: Diplomado en Educaciéon Emocional y Desarrollo Integral, iniciativa
e que buscd brindarles a los adolescentes de entre 15 y 23 afos, de un espacio de
PARA BL CAMBO ﬂ autoconocimiento, reconocimiento emocional, mejoramiento de sus relacionesy

de herramientas para ayudar a definir la vocacion y el propdsito de vida.

£ 1° CONGRESO INTERNACIONAL DE LA RED INTERNACIONAL DE
: EDUCACION EMOCIONAL Y BIENESTAR (RIEEB)

22 OCT

Fundacioén Liderazgo Chile participé en el Congreso "Competencias emocionales:
claves para el bienestar", actividad organizada por la Red Internacional de
Educacién Emocional y Bienestar (RIEEB) en conjunto con la Universidad de
Barcelona. En esta instanciq, el Director Ejecutivo de la institucion, dicté los
talleres "Tridngulo emocional: El camino hacia el desarrollo de la consciencia" y
"Felicidad productiva: La importancia de la gestiéon emocional en el liderazgo".
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ENTREVISTA EN EMOL TV

30 OCT

El Director Ejecutivo de la Fundacion Liderazgo Chile, Arnaldo Canales, fue
entrevistado en Emol TV, instancia en la que abordé la importancia del proyecto
de Ley sobre Educacion Emocional, destacando que estd “podria ser la ley mads
importante de los ultimos 100 anos”.




NOVIEMBRE

CURSO INTENSIVO APRENDAMOS A COMUNICARNOS DESDE EL CERE-
BRO ADOLESCENTE Y SUS EMOCIONES 06 NOV
El sdbado 06 de noviembre se llevé a cabo el curso intensivo "Aprendamos a

e 0

> = comunicarnos desde el cerebro adolescente y sus emociones", instancia que
- A praredomod , . .pe .
ﬂf ".."'g.- Frunicamos buscé ser un espacio donde padres, madres, familiares y profesores conocieran
RohD O CrTD
e cémo funciona el cerebro adolescente, a entender sus emociones y por supuesto
entregarles las herramientas que necesarias para ayudarlos a regular esas

emociones.

INSTAGRAM LIVE: HABLEMOS DE EDUCACION EMOCIONAL 10 NOV

Con la participacion de Lucas Malaisi (Argentina) y de Arnaldo Canales, Director
Ejecutivo de FLICH, en la oportunidad se reflexioné sobre la importancia de
educar emocionalmente.

GRADUACION ESTUDIANTES LICEO COMERCIAL DE LOS ANDES 12 NOV

El 12 de noviembre asistié a la Ceremonia de Graduacion del Liceo Comercial de
Los Andes, cuyos alumnos participaron del Diplomado de Jévenes que impartio
nuestra Fundacidn, actividad que durante un periodo de tres meses los acompaid
a recorrer el mundo de las emociones de la mano de destacados profesionales
nacionales e internacionales, quienes crearon un espacio de sensibilizacion y
autoconocimiento que les permitié a muchos descubrir el maravilloso mundo interior.

POSTULANTE DOCENTE GANADOR

Hellen Gonzdlez Natalia Ortiz Méndez
Carolina Retamales Johann Lund

Cecilia Varela Luis Beltrdan Rojas

Kryzia Wong Genezareth Wong Fredes
Alejandra Cerda Andrea Aranda

REUNION CON LA ASOCIACION DE EDUCADORES DE CHILE (ASEDUCH)
20 NOV

Arnaldo Canales y Berenice Alarcén, Director Ejecutivo y Directora Social
respectivamente de la Fundacion Liderazgo Chile (FLICH), se reunieron con José
Luis Velasco, Presidente de la Asociacién de Educadores de Chile (ASEDUCH),
con la finalidad de abordar diversos temas vinculados con el bienestar emocional
de los docentes y asistentes de la educacion, asi como con la gestion educativa
institucional.

ENTREVISTA EN ULTIMA MIRADA 25 NOV

El Director Ejecutivo de la Fundacion Liderazgo Chile, Arnaldo Canales, participo
en el programa Ultima Mirada, noticiero conducido por Fernando Paulsen a
través de las pantallas CNN Chile, donde abordé la importancia de la educacion
emocional y de la salud mental de los chilenos.




NOVIEMBRE

SEMINARIO EDUCACION EMOCIONAL PARA EL BIENESTAR Y LA SANA
CONVIVENCIA EN EDUCACION PARVULARIA 25 NOV

Arnaldo Canales y Rafael Bisquerra fueron parte de los expositores invitados al
Seminario Educacion Emocional para el Bienestar y la Sana Convivencia en
Educacién Parvulariq, iniciativa patrocinada por Unicef y la Superintendencia
de Educacidn, y en la que participaron con el webinar "Educacién Emocional
para la Sana Convivencia y el Buen Trato".

WEBTINAR ¢HABLEMOS DE TDAH? 26 NOV

El 25 de noviembre se llevé a cabo el webinar ¢Hablemos de TDAH?, actividad
que buscé abordar este diagndstico tan usado por profesores, padres y apoderados,
desde la perspectiva de la educacion emocional. La instancia contd con la
participacion de Rafael Guerrro y Arnaldo Canales.

INSTAGRAM LIVE: EDUCACION EMOCIONAL Y NUTRICION CONSCIENTE
CON GIANCARLO PETACCIA 30 NOV

Conscientes de la importancia de un trabajo integral del ser humano, en este live
se abordod el aspecto emocional, la voluntad y los distintos componentes que
involucran una nutricion balanceada, dejando las dietas de lado, respetando asi
nuestro cuerpo y velando por un bienestar integral.




DICIEMBRE

Premio Anual I
"PE_'FSDI'IGS que .
dejan huella 2021"

ACTIVIDAD EN VILLA ROSA, COLOMBIA

04 DIC

En el marco de la campana Hoy por ti, Fundacién Liderazgo Chile visité Villa
Rosaq, en la Regién Atldntico de Colombiaq, con la finalidad de apoyar econémica
y emocionalmente a una de las localidades mds empobrecidas el pais caribeno.

CURSO MUNDO EMOCIONAL DE MADRES, PADRES Y CUIDADORES

1 DIC

El sdbado 11 de diciembre se llevé a cabo el curso "Mundo Emocional de madres,
padres y cuidadores", actividad que tuvo como objetivo responder a la pregunta
¢como influyen nuestras emociones o estados emocionales en nuestros hijos?,
¢como regular nuestras emociones cuando nos vemos sobrepasados? y ¢como
saber si lo estamos haciendo bien como padre o madre?, y en la cual se entregaron
herramientas y estrategias para el bienestar emocional.

1° CONGRESO REGIONAL "APORTE AL SISTEMA EDUCATIVO DESDE LA
EDUCACION EMOCIONAL"

15 DIC

El miércoles 15 de diciembre se realizé por primera vez el Congreso sobre el
"Aporte al sistema educativo desde la educacién emocional" en la regién de La
Araucania, Chile, actividad hibrida (online y presencial) que contd con el auspicio
de la Universidad Catélica de Temuco, la Superintendencia de Educacién y la
Seremi de Educacién de la zonaq, y en la cual se abordaron los nucleos del cono-
cimiento neurocientifico en la formaciéon docente y su enfoque diddctico; el
sistema educativo desde la Educacion Emocional; y la importancia y trascen-
dencia de la Educacion Emocional en la educacion.

2° VERSION "PERSONAS QUE DEJAN HUELLAS"

21DIC

En la segunda versién de "Personas que dejan Huellas", iniciativa busca reconocer
la labor de diversas figuras publicas por su aporte en la gestion emocional en el
pais, se destacé a la deportista paraolimpica Francisca Mardones; la cantante
Denise Rosenthal; el animador Francisco Saavedra; el doctor Sebastidan Ugarte y
el periodista Julio César Rodriguez. La premiacion se llevé a cabo el dia martes
21 de diciembre via online a través de las redes sociales de la Fundacion.

Il VERSION DE "DOCENTE QUE EMOCIONA UN CORAZON"

29 DIC

El pasado 29 de diciembre se llevdé a cabo la premiacion de la Il versiéon de

"Docente que Emociona un Corazon", galardén que busca reconocer a los profesores

que marcan positivamente a sus estudiantes debido a que generan una relacion

cercana de preocupacioén e interés no sélo mediada por los aprendizajes, sino

que también considerando lo emocional. En la oportunidad se destacé la labor

de Natalia Ortiz, Johann Lund, Luis Beltrdn, Gemezareth Wong y Andrea Aranda.
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ANEXO



El presente documento tiene la finalidad de agregar anexos y comentarios a la
Memoria Anual 2021 de FLICH, con especial interés para cumplir con los requisit-
os de la postulacion a la Ley Donaciones Sociales.

1.FIRMA CONVENIO DE COLABORACION CON FUNDACION INTEGRA
Actividades que se realizaron en cumplimiento del convenio.

PERIODO DE NO. DE
POSTULANTE EJECUCION PARTICIPANTES | ESTADO ACTUAL

Curso "Paso a Paso del Bienestar 10 de junio al 1.000 Finalizado
y la Contencion Emocional para 06 de julio Sin certificacion
el Retorno a Clases"

Diplomado "Educacién Emocional Marzo a diciembre 125 Finalizado
y Coaching para un desarrollo Sin certificacion
integral" (5 versiones)

Seminario "Curso Internacional 15 al 17 de abril 150 Finalizado
de Educacion Emocional y Bienestar Sin certificacion
Curso "Gestion Emocional en 24 de agosto al 490 Finalizado
la comunidad escolar: estrategias 23 de septiembre Sin certificacion

para ser y convivir en momentos de cambio"

Curso "Educacion Emocional, Educacion 30 septiembre al 986 Finalizado
para la vida y el bienestar" 02 de noviembre Sin certificacion
Curso Educacion emocional Neurociencias 09 de noviembre 1.015 Finalizado
Emocional para enriquecer las prdcticas al 07 de diciembre Sin certificacion

en el jardin infantil y Educacion

2. COMENTARIOS

Directa o indirectamente con la Alianza generada con INTEGRA durante el ano
2021, se beneficiaron 25177 trabajadores, 86 mil nifias y nifos que reciben
educacion de calidad en 1.249 jardines infantiles, salas de cuna y modalidades
no convencionales en todo Chile.



