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Durante el afio 2018, la Corporacién Escuela Especial Espafia (CEEE), organizacién de
beneficencia y filantropica fundanda en Talca por la comunidad y los descendientes de
inmigrantes espafioles, invita a la Universidad Catdlica del Maule (UCM) a trabajar en
conjunto en el desarrollo de un proyecto enfocado en la primera infancia de nifios y nifas
gue presenten o se sospeche que tengan una discapacidad. Comprometidos con la idea,
durante el mismo afio se viaja a Espafia y se conocen proyectos como Plena Inclusién
Madrid y la Fundacién Salud Infantil quienes poseen una larga trayectoria en el desarrollo
de iniciativas que apuntan a la atencion de ellos. Esto apoyado por el trabajo realizado
por académicos de todo Espana, quienes en conjunto forman el Grupo de Atencién
Temprana (GAT), quienes publicaron, durante el afio 2000, el libro blanco de la atencién
temprana, documento que logra un concenso cientifico en virtud de generar un modelo
académico, investigativo, ético, normativo y practico en el trabajo con nifios y nifas de
primera infancia (hasta 6 afios) que vela por la integracién, el desarrollo y la inclusién de
este segmento etario.

Por ello, y contribuyendo desde las experiencias acumuladas por la CEEE en el
trabajo realizado en intervenciones en nifios y jovenes desde los 5 hasta los 21 aifos que
presentaban alguna discapacidad o rezago en su desarrollo, caracterizado por la
habilitacion de centros acondicionados a las necesidades particulares de este grupo de
personas y el que han desarrollado en colaboracion con el municipio de Talca, y por su
parte, la trayectoria de la UCM, que se ha caracterizado por el desarrollo de programas
profesionales formativos especializados en la atencion de nifos con dificultades de
desarrollo, con un abordaje Educativo, Social y de Salud, nace la idea de fundar la
Fundacién CAT Espaiol UCM, cuyo fin es contribuir en el desarrollo una iniciativa, que
permita implementar un Centro de Atencidn Temprana en la regidon del Maule.

Durante el afo 2020, en plena pandemia del SAR COVID 19, comienza la
construccidon del centro cercano a los 1.400 metros cuadrados, el que se diseiid
arquitectonicamente para recibir a familias de toda la region y considerando un alto
estandar de constructibilidad y sustentabilidad, en un terreno ubicado en la ruta
internacional CH-115 a 4,5 kilometros de la ruta 5 sur en direccidon a la comuna de San
Clemente.



Agradecimiento: Constructora Suarias, Talca.

Durante el afio 2022, apoyados por fondos del Gobierno Regional del Maule para la
compra de equipos y equipamientos y de privados para la operacion, el centro logré
comenzar su marcha blanca con un equipo interdisciplinar especializado de profesionales
entre los que se incluye las disciplina de Psicologia, Kinesiologia, Terapia Ocupacional,
Fonoaudilogia, Trabajos Social y Educacion Diferencial, para atender al segmento de la
primera infancia y aprender sobre el modelo de atencién temprana que se basa en la
intervencion activa e integrada de nifios y nifas con discapacidad en |la edad temprana o
primera infancia, la que comprende entre los 0 y 5 afos con 364 dias, pero que ademas,
considera a las familias a través de la educacion y los programas de apoyo a los padres.




Mision
Proporcionar intervenciones interdisciplinares especializadas con foco en niflos de 0 a 6
anos, sus familias, entorno educativo y comunitario de la Regién del Maule.

Vision
Convertirnos en un referente a nivel nacional en cuanto a la calidad de servicio y la
intervencion de la atencion temprana interdisciplinar.

Objetivo General

Fortalecer el desarrollo global de nifos y nifias de 0 a 6 afios que presenten rezago,
retrasos de desarrollo, discapacidad intelectual o que se encuentren en sitacidon de riesgo
de presentarlos, a través de apoyos interdisciplinarios especializados tanto a sus familias,
como a su entorno educativo y comunitario para dar respuestas oportunas a sus
necesidades.

Objetivos Especificos

e Planificar apoyos y acciones basadas en un proceso de evaluacion interdisciplinar
orientados a potenciar el desarrollo global del nifio o nifia de 0 a 6 afios.

e Realizar intervenciones interdisciplinarias al nifio o nifa, su familia y entorno
considerando las prestaciones en atencion temprana entregadas por el centro.

e Ofrecer apoyos, orientaciones y formacion para la familia, entorno educativo y

comunitario que precise el nifio o nifia a través de programas internos y externos
del centro.




DIRECTORES

Carlos Rojas Karen Vasquez Marlenne Macaya
Director Ejecutivo Directora Interdisciplinar Directora Técnica

Equipo Interdisciplinar

Susana Gonzalez Tania Sarabia Francisco Caceres
Terapeuta Ocupacional Fonoaudidloga Kinesidlogo

Valery Espina Yarixa Barrios Claudia Insulza
Trabajadora Social Psicologa Educadora Diferencial



BENEFICIARIOS Y PROPOSITOS

Beneficiarios

Hara uso del centro, todo nifio y nifa menor a 6 anos que “por presentar una condicion
bioldgica fuera de lo comun o por enfrentarse a condiciones particularmente anémalas
de socializacion, presenten dificultades en el desarrollo de la autonomia y la inclusion
social” (GAT, 2000).

El enfoque de la atencidn estd integrado hacia la participacion activa y colaborativa
de la familia, el entorno social y educativo del nifio/a. El centro tiene la capacidad de
realizar 1.200 atenciones, debido a que hay espacio para 14 terapeutas, estando en la
actualidad teniendo un 50% del equipo interdisciplinar.

Propositos
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IMPACTO EN NINOS Y NINAS

Desde el nacimiento hasta los 6 afios, los nifios tienen mayor plasticidad
cerebral, y toda intervencion terapéutica y educativa tendra un impacto
favorable en su desarrollo a corto, mediano y largo plazo. Asi, se buscara
fortalecer sus habilidades para que puedan eliminar las barreras
cotidianas a las que se enfrentan, y por sobre todas las cosas, garantizar
sus derechos sociales.

Estimular la cognicidon en atencién temprana es un aporte para el
desarrollo integral del ser humano, en el CAT Espanol UCM, es una
intervencidon intencionada y planificada luego de un acuerdo
interdisciplinar, llevada a cabo por un terapeuta, educador/a diferencial
y/o psicélogo/a, adaptandose a las necesidades de cada nifio/a y su

familia.

La atencidn temprana aporta aspectos novedosos en la transformacion
que sufre el papel de la familia, los ultimos avances en neuropsicologia
dictaminan la importancia que tiene una pronta actuacion para el
desarrollo 6ptimo del nifio con trastorno o riesgo de padecerlo.
Mediante estudios, se ha demostrado el papel clave que adquiere la
familia, quienes aprenden estrategias de intervencion y desarrollan los

vinculos afectivos necesarios para la evolucion del nifio.



LA ATENCION TEMPRANA

ATENCION INTEGRAL
Y ESPECIALIZADA

INNOVACION

INCLUSION
ARTICULACION

DESARROLLO INFANTIL

CENTRO DE ATENCION TEMPRANA DEL MAULE

La atencién temprana posee cuatro
propdsitos basicos para ser realizada:

Autonomia: conseguir que los nifos
atendidos posean la capacidad de desarrollar
cada actividad cotidiana de manera
independiente.

Inclusidn: lograr que todos los nifios tengan
las mismas posibilidades y oportunidades en
la sociedad.

Desarrollo infantil: aportar y contribuir al
abordaje efectivo de rezagos en el
desarrollo, ya sea fisico, psicoldgicos,
cognitivos y/o sociales.

Calidad de vida: contribuir a mejorar la
calidad de vida de los nifios y sus familias.

La Atencidn temprana hace alusion al cuidado del desarrollo y autonomia de los

nifos, de manera de tener una mejor vida para ellos y su familia, empezando la atencién

especializada desde su nacimiento hasta el cumplimiento de seis afios.

Es importante que la familia se haga participe y tome decisiones en conjunto con

el equipo interdisciplinar, ademas de hacer contextos naturales con el lugar donde vive

0 pasa su tiempo el nifio.



Experiencias previas

El modelo de atencién temprana esta basado principalmente en modelos europeos de
mejora de calidad de vida infantil. Como por ejemplo el propuesto por la Fundacion Salud
Infantil ubicado en Elche, Espafia. El cual

consta de un equipo interdisciplinar, un plan

de intervencion individualizado a la familia, \
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con un tratamiento basado en el método

cientifico y la participacion en proyectos de

investigacion. Ademas, cuentan con mas de

. . . Elche Piura Choluteca Tetuan Senegal
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En particular la Fundacion de Salud
Infantil ha atendido a 4.278 menores en 5
paises distintos (Fundacion Salud Infantil,
2021).

Experiencias del centro

Desde enero a septiembre del afno 2022, el CAT
Espafiol UCM comenzé a preparar e implementar | 2
las condiciones técnicas y de infraestructura para ‘ ;
comenzar a con la atencion de los nifios/as del
Centro. Por ello durante este tiempo, se obtuvo la
resolucién sanitaria del ministerio de salud y se

trabajo en la seleccidon y contratacion del personal
del centro, el cual fue capacitado en cuando al modelo desde julio a septiembre del afio.
Por ello, a contar de octubre del 2022, se encuentra atendiendo a las familias del Maule,
teniendo a la fecha a 135 familias y proveyendo cerca de 720 atenciones personalizadas
y presenciales durante una o dos veces por semana, pudiendo incluirse una tercera, en
caso excepcionales, pero con una orientacién directa hacia los padres y madres. El centro
atiende todos los dias habiles de la semana, es decir, de lunes a viernes y es posible
determinar que, dentro de los grupos de interés del CAT, se encuentra los nifios y nifas
menores de 6 aflos y también, a los padres y familias de los menores.



En adicidn, es importante mencionar que el modelo utilizado en el CAT consiste en
una intervencion biopsicosocial por parte del equipo interdisciplinar, en donde ademas
de actuar con el nifio o nifia, también se trabaja con la familia, entorno de los/as menores,
y, agendando reuniones de trabajo tanto a nivel escolar como comunitario. Dado que se
busca alcanzar el maximo potencial integral de desarrollo individual de cada nifio/a.
Promoviendo la compaiiia y el apoyo emocional de las familias incluyéndolos a lo largo
de todo el tratamiento con el fin de que los diversos logros alcanzados se sostengan en
el tiempo y se integren en la vida diaria de los/as menores.

De esta manera, se potencia el desarrollo cerebral, motor, del lenguaje, cognitivo,
y socioafectivo. Brindando una contencién y atencion integral favoreciendo el despliegue
maximo del potencial para el desarrollo de los y las nifios, entregando la mayor cantidad
de orientaciones a las familias debido a que son el pilar de los/as menores. Debido a esto,
es que se realiza una primera acogida a las familias, en donde se contiene y se apoya a
todos los padres que buscan al CAT como red para fortalecer el desarrollo de sus hijos/as.

Es asi, como se realizan charlas para los padres y comunidad en general, abarcando
diversas tematicas, a modo de ejemplo, talleres para las familias; dando relevancia a las
habilidades de la vida diaria entregando estrategias para el fortalecimiento de Ia
independencia de los/as hijos, formaciones para una crianza respetuosa, talleres de
fonoaudiologia tratando aspectos como el desarrollo del lenguaje y comunicacidon en
nifios/as de 0 a 12 meses de edad, en donde las familias que participaron pudieron
compartir sus propias experiencias desde la crianza y parentalidad, entre otros.

Ademas, se logré un convenio internacional con

la Fundacién de Salud Infantil la cual potencié el ./@CA -
lanzamiento del libro “Modelo de atencion: Centro de -
atencion temprana” escrito por docentes de Ia PRIMEROS
Universidad  Catdlica del Maule, aumenté AUXILIOS EN EL

considerablemente el prestigio y confianza del centro. \

\ TODOS/AS INVITADOS A
PARTICIPAR DE'ESTA IMPORTANTE
FORMACION EL DIA 6 DE
OCTUBRE A LAS 10:00 HRS

PROFESIONAL: MARLENNE MACAYA SAZO,
ENFERMERA. (C) DRA EN CIENCIAS DE LA SALUD

De igual manera, es relevante mencionar que se
logré un convenio con la Universidad Catdlica del
Maule, el cual incluye diversas carreras provenientes _ N
del area de salud, entre ellas, nutricion, psicologia,
tecnologia médica, bioingenieria médica y kinesiologia. Permitiendo realizar actividades
de promocion de salud, a modo de ejemplo, se han realizado operativos de evaluacion
Oftalmoldgica familiar, es decir, tanto para nifios/as como para adultos, dirigido a toda la
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comunidad. Por ello, en conjunto con la UCM, se han realizado charlas informativas de
salud visual en la infancia, formaciones sobre primeros auxilios en el hogar en donde se
ha entregado estrategias utiles y rapidas para reaccionar favorablemente frente a
accidentes domésticos. Y, en adicidn, se han creado talleres en la piscina temperada para
nifios/as con una previa inscripcién debido a que son cupos limitados, demostrando de
esta forma, la relevancia que se le da a las familias en el transcurso de las atenciones en
el CAT, debido a que es importante que comprendan lo fundamental que es mantener
una adecuada atencion en los/as menores, potenciando su desarrollo en todo minuto.

Operativo de ATENCION
Evaluacion TEMPRANA
Oftalmologica S DR
Familiar TALLERES DE

Te invitamos a participar de este operativo de Plscnm

evaluacion visual para nifios/as y adultos.
jiCupos limitados!

Miércoles 27 de

ﬂ:ab: _
f"‘“‘"f?—‘g ( : AT ESPANOL UCM
septiembre 2 Centro de Atencion Temprana
~uaV

Horario:
Desde 09:00 a 12:00 horas
Inscripciones a: CUPOS LIMITADOS

karen.vasquez@catdelmaule.cl Bl 01 0
valery.espina@catdelmaule.cl ~ S .
o
-
- -
. - -
En alianza con -
Tecnologia Médica UCM A e - .

Imagen: Publicaciones por redes sociales para la difusidn de las diversas actividades

abiertas a la comunidad.

En cuando a la evidencia de las actividades realizadas con enfoque a las familias y
a profesionales de la red que se puedan desempefiar en el trabajo con nifos/as en
situacion de discapacidad o con rezagos del desarrollo, es posible mencionar que estas
son entregadas 1 o 2 veces a la semana, generalmente los dias viernes en la tarde y que
a la fecha se han desarrollado las siguientes:
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e Lunes 25 de septiembre: Charla informativa de salud visual en la infancia.

-
—

T

G

La actividad se llevé a cabo durante 90 minutos, en la cual participaron 14
profesionales del area de Salud y 7 familiares de personas con beneficiarias
del centro. Los beneficiaron llegaron tanto por invitacion como por demanda

espontanea.

e Lunes 25 de septiembre: Taller para familias sobre las habilidades de la vida
diaria. Estrategias de fortalecimientos de la independencia en sus hijos/as.

La actividad se llevé a cabo durante 60 minutos, en la cual participaron 3
profesionales del area de Salud y 15 familiares de personas con beneficiarias
del centro. Los beneficiaron llegaron por invitacion.

12



e Miércoles 27 de septiembre: Operativo de evaluacidon oftalmologica familiar.

La actividad se llevé a cabo durante 180 minutos, en la cual participaron 40
nifios/as beneficiarias del centro. Los beneficiaron llegaron por inscripcion
previa.

e Miércoles 04 de octubre: Operativo de evaluacién oftalmoldgica familiar.

La actividad se llevd a cabo durante 180 minutos, en la cual participaron 40
familiares de personas con beneficiarias del centro. Los beneficiaron llegaron
por inscripcidn previa.

13



Viernes 06 de octubre: Formacion de primeros auxilios en el hogar.

La actividad se llevé a cabo durante 60 minutos, en la cual participaron 20
profesionales y 5 padres beneficiarias del centro. Los beneficiaron llegaron
tanto por invitacion y demanda espontanea.

Viernes 20 de octubre: Formacion historia de vida y crianza respetuosa.

La actividad se llevd a cabo durante 60 minutos, en la cual participaron 20
padres beneficiarias del centro. Los beneficiaron llegaron tanto por invitaciony
demanda espontdnea.
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e Viernes 03 de noviembre: Formacion de estrategias de apoyo para nifios/as
con TEA.

La actividad se llevd a cabo durante 60 minutos, en la cual participaron 5
profesionales y 2 padres beneficiarias del centro. Los beneficiaron llegaron
tanto por invitacidon y demanda espontdnea.

e Viernes 10 de noviembre: Formacion sobre alimentacion selectiva.

La actividad se llevd a cabo durante 60 minutos, en la cual participaron 5
profesionales y 3 padres beneficiarias del centro. Los beneficiaron llegaron
tanto por invitacidon y demanda espontdnea.
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e Viernes 10 de noviembre: Taller de psicomotricidad para nifios.

La actividad se llevd a cabo durante 90 minutos, en la cual participaron 5
nifos beneficiarios del centro, los cuales llegaron por invitacion

Ademas de lo anterior, se tienen programadas las siguientes:

e Miércoles 15 de noviembre: Informacidén y estrategias nutricionales en la
infancia.

e Viernes 24 de noviembre: Formacién de reanimacion cardiopulmonar (RCP)
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Es importante sefialar que de los 135 usuarios que reciben atenciones actualmente en el
CAT, el 15% de ellos se encuentran con gratuidad, es decir, las intervenciones que sus
nifos reciben, no tienen ningln costo asociado para la familia. El 85% restante, paga
valores que van desde los 5 mil a los 20 mil pesos por atencion, el cual es considerado
segun la posibilidad de pago de las personas y las familias, cancelando casi el 80% el valor
minimo estipulado por el Centro.

En cuanto al trabajo en conjunto con las previsiones de salud, si bien el Centro de
atencién temprana cuenta con resolucidn sanitarial y resolucién exenta de FONASA? para
prestar servicios en modalidad de libre eleccidn, es importante destacar que a la fecha,
no se esta trabajando directamente ni con FONASA ni con ISAPRE debido a que la
estructura de costos no permite que sea un ingreso considerable para el funcionamiento
optimo del centro; por ello, todas las prestaciones estan consideradas como atenciones
particulares; No obstante, debido a que, a pesar de tener infraestructura de estandar
CESFAM, el modelo de gestion del centro es completamente social, razén por lo cual, esta
acorde a nuestros principios no cobrar valores de mercado por las atenciones.

Por otro lado, los talleres realizados por el centro tienen un costo de 5 mil pesos
para padres y 10 mil pesos para profesionales. Esto permite mantener la calidad de los
relatores que participan en las mismas, debido a que se estan considerando especialistas
en ciertas areas de la crianza, la alimentacidn, el desarrollo, la neurociencia, la psiquiatria,
entre otras disciplinas relevantes para el centro. En esa misma linea, los operativos de
evaluacidon nutricional realizado por la escuela de nutricion y el de evaluacion
oftalmoldgica realizado por la escuela tecnologia médica, ambos de la universidad
catodlica del maule, considerd en su conjunto que fueron atendidas mas de 80 familias,
considerando adultos y nifos. Por ello, estos operativos fueron gratuito, pero se dio la
posibilidad de hacer un aporte voluntario al centro.

1 Resolucion N°2207703166 obtenida el 27 de enero del 2023.
2 Resolucién exenta 6S N°5024/2023
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Es vital para una Fundacion Sin Fines de Lucro, la conformacién de alianzas como la hecha
entre la Universidad Catolica del Maule y la Corporacion Espafiola de Talca, mantener un
buen lazo con los socios claves, quienes aportan al desarrollo y funcionamiento del
Centro. Entre ellos se destacan los siguientes:

4+ Ministerio de desarrollo social y familia: institucién del estado que contribuye con
el disefo y aplicacién de politicas, planes y programas en materia de desarrollo
social, especialmente aquellas destinadas a erradicar la pobreza y brindar
proteccion social a las personas o grupos vulnerables, promoviendo la movilidad e
integracion social (ChileAtiende, s.f.).

4 Corporacion de municipalidades del Maule: la informacién sobre esta asociacidn
puede apreciarse en la pagina del registro de asociaciones de la subsecretaria de
desarrollo regional (Subsecretaria de desarrollo regional, s.f.).

4+ Gobierno regional del Maule: compuesto por la gobernadora regional al afio
actual 2023, Cristina Bravo, y sus consejeros regionales. Dispone toda la
informacion en el sitio web goremaule.cl (Gobierno Regional del Maule, s.f.).

4+ Municipalidad de Talca: compuesta por el alcalde al afio actual 2023, Juan Carlos
Diaz Avendafio y su concejo municipal, posee toda su informacion en el sitio web
talca.cl (llustre Municipalidad de Talca, s.f.). Actualmente, se posee un convenio
con esta entidad, el cual consiste en capacitaciéon y atenciones para Ia
municipalidad. Ademas, de aportar directamente desde el orden de los 90 millones
de pesos al afio por tres afios para gastos operativos. Finalmente, asegurando
cupos gratuitos de atencidn para personas de la comuna.

Imagen: visita de
concejales y alcalde de la
comuna de Talca al CAT
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COSTOS Y FINANCIAMIENTO

Costos

RR.HH. de Atencidn
Temprana

., RR.HH. de Soporte
R L B Administrativo y Gestion

Suministros/Materiales

Cabe mencionar que el 70% de los costos incurridos corresponden a recursos humanos
y al mantenimiento del Centro.

Financiamiento

Existe financiamiento interno y externo, donde el interno consta de aportes
financieros que provienen de prestaciones de servicios netamente operacionales del
Centro, como pueden ser asesorias, seminarios, capacitaciones, entre otras. Mientras
gue el externo, se refiere a aportes financieros de entidades externas a la institucion,
como convenios con privados, donaciones, subvencién estatal, entre otras.

Financiamiento
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Procesos

Los procesos que lleva a cabo el CAT del Maule se dividen en cinco grandes partes:

X

. Acogida

. Screening

. Evaluacion Interdisciplinar
. Intervencion y Monitoreo

u b W N =

. Evaluacion Final

Estos poseen distintas actividades llevadas a cabo por distintas entidades, las cuales

se explicaran a continuacion:

1. Acogida

Para que se produzca el
primer contacto con la
familia y el nifio con el
centro (acogida), es
necesario que el usuario
llegue al centro con la
derivaciéon o documento

gue respalde la necesidad

de atencion por una
implicancia en el
desarrollo evolutivo,

desde el sistema de salud
publico y/o privado.

Actividad
Llegada y acogida de familia y nifio
al centro

Responsable
Recepcionista

Recepcion y aplicacidn ficha de
ingreso

Recepcionista

Comunicar a profesional sobre
llegada de familia y nifio

Recepcionista

Presentacion de servicios del centro

Directora del centro

Aplicacion ficha de anamnesis
Evaluacion familiar

Trabajadora social

Generacion de expediente
Evaluacidn del desarrollo

Profesional equipo
AT

Posteriormente, se realiza la acogida, teniendo como propdsito indagar y registrar

informacion general acerca de los antecedentes familiares y personales del nifio. Los

profesionales de la salud deben tener una actitud de escucha activa y respetuosa con el

entorno del nifo, es la fase que guiara los pasos posteriores de la evaluacion. Consta de

seis actividades ordenadas en la tabla adyacente. A su vez, este proceso necesita ser

planificado para entregar el apoyo, contencion y seguridad que necesita la familia y el

nino.
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2. Screening

Para determinar tempranamente un problema en los nifios es necesario informar,
encontrar, examinar y realizar seguimiento de ellos. Por ende, la aplicacidon de pruebas
de screening o sistemas de cribado permiten un analisis breve del desarrollo del nifio.

Esto se considera una medida preventiva que evalla las habilidades y destrezas en
diversas areas del desarrollo, tales como el lenguaje, la motricidad, el nivel
socioemocional, cognitivo, conductual, entre otros. De esta manera, detectar de forma
rapida y sencilla signos de alerta de trastornos en el desarrollo. A su vez, este proceso
necesita de 5 pasos para ser llevado a cabo.

Actividad Responsable

Aplicacion de instrumento de screening Profesional equipo AT
Agendar cita Recepcionista

Analisis de informacion recabada con Equipo de profesionales de AT
equipo de AT

Formulacion de hipoétesis inicial Equipo de profesionales de AT
Devolucidn de informacion a la familia Profesional de AT

3. Evaluacion Interdisciplinar

Proceso sistematico y reflexivo de recoleccion de datos que permite formar
apreciaciones basadas en la evidencia e identificar debilidades y fortalezas de un sujeto
para la toma de decisiones efectivas. En la AT, consiste en la estimacion de competencias
y limitaciones del nifio, con la doble finalidad de detectar posibles alteraciones y
proporcionar a los padres pautas de intervencion. Esta posee 6 actividades.

Actividad Responsable

Evaluacion interdisciplinar del nifio, Equipo de AT
familia y entorno

Agendar una cita Recepcionista
Sintesis de evaluacion Equipo de AT
Plan de intervencion individualizado Equipo de AT
Devolucidn de informacion a la familia Profesional AT
Agendar una cita Recepcionista

4. Intervencion, monitoreo y seguimiento

Actividad Responsable
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La intervencidn en una atencion | Intervencion con el nifio Equipo de AT

temprana debe ser planificada con | |htervencién con la familiay | Equipo de AT
caracter global y de forma | entorno

interdisciplinar,  considerando  las .
Monitoreo y seguimiento Equipo de AT

caracteristicas, capacidades, . L,
del plan de intervencion

habilidades, fortalezas, dificultades vy
necesidades del nifio en los ambitos del

desarrollo, donde el propdsito, es | Agendamiento de citas Recepcionista

mejorar las condiciones del desarrollo
del nifio.

El monitoreo implica la recoleccion de datos para medir los avances de la intervencion,
de manera de lograr la toma de decisiones informadas, respecto a la eficacia y calidad de
la intervencidn. Esta etapa consta de cuatro actividades.

5. Evaluacion Final

Esta evaluacidn tiene como propdsito valorar nuevamente el desarrollo del nifo de
forma integral, asi, comprobar si se han logrado los objetivos establecidos en el plan de
intervencion; determinando si se da por finalizado el proceso de intervencion o se
requiere una derivacion. Ademas, se redacta un informe final con la estipulacion del
proceso y finalizacion del servicio. Esta ultima etapa también posee cuatro actividades.

Actividad Responsable

Evaluacion final integral Equipo de AT
Agendar citas Recepcionista
Elaboracién informe de egreso Equipo de AT
Devolucidn de informacion a la familia Equipo de AT
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Atenciones

En la actualidad, el centro se
encuentra trabajando con
135 familias. El ultimo mes de
octubre de 2023, hubo mas
de 700 atenciones, tal cémo
se puede apreciar en el
grafico, existe una tendencia

al alza que se mantiene desde

febrero, lo que nos hace —
sugerir que en los proximos meses el CAT recibira una mayor cantidad de familias, y, por
consiguiente, proveera un mayor nimero de atenciones mensuales.

NUMERO DE ATENCIONES POR MES
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200

100

dic-22 ene-23 feb-23 mar-23 abr-23 may-23 jun-23 jul-23 ago-23 sept-23 oct-23

=e—NUmero de atenciones

Cabe destacar que a la fecha se ha tenido un total de 25 egresos, los cuales
corresponden a incumplimientos de las normas del centro, por edad, dificultades de
asistencia por distancia e incompatibilidad de conciliacion trabajo/ familia, y sélo 3
familias egresada por alta de tratamiento.
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DESAFIOS A FUTURO

Construccion nuevas sedes

Como centro innovador y unico en el pais, se busca ampliar la cantidad de celulas,
partiendo por la regién del Maule. Manteniendo la asociacién con la Universidad Catélica
del Maule y la Corporacién Escuela Especial Espafia, se buscard construir una sede por
capital provincial, las cuales corresponderian a Curicd, Linares y Cauquenes.

Convenios con nuevos municipios

Tal como se ha hecho con la llustre Municipalidad de Talca, se busca generar
nuevos acuerdos y convenios con distintas municipalidades de la regién, las cuales
obtendran como beneficio una cierta cantidad de atenciones gratuitas, a cambio de
ayudar monetariamente con gastos operaciones o instrumentales. Este punto se
complementa con la construccién de nuevas sedes, debido a que se podria generar un
alcance territorial mds extenso, por ende, abarcar a un mayor numero de personas.
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Segundo equipo interdisciplinar

Debido a las proyecciones de atencién del
centro, ademdas del constante aumento en el
interés en el. Un desafio a futuro es obtener un
segundo equipo interdisciplinar con las mismas §
caracteristicas que el primero, compuesto por: b
director, terapeuta ocupacional, fonoaudidlogo,

kinesiologo, trabajadora social, psicdlogo vy
educador diferencial. Quienes a su vez, participaran activamente junto al resto del centro
en la siguiente meta, la investigacion y desarrollo. Cabe destacar también, que el modelo
se sustenta porque el equipo se forma permanentemente de manera interna.

Investigacion y desarrollo de libro con
técnicas aplicadas

Con el fin de mantener el centro siempre a la vanguardia en nuevas tecnologias o
tratamientos, se instara al personal médico a contribuir o desarrollar por su cuenta
investigaciones sobre la atencion temprana, resultados o nuevas técnicas. De manera de
llevar a cabo el estreno de un nuevo libro de atencion temprana del centro, ahondando
sobre las téncicas aplicadas para los diversos casos o instancias.

Centro de practica

Finalmente, transformar el Centro de
Atencion Temprana en un centro de
practicas para alumnos de pregrado de las
areas del equipo interdisciplinar o
directorio, lo que llevara a tener una mayor
concentracion de atencion y difusion del
centro. Ademas, de tener la posibilidad de

aplicar proyectos de mejora en cualquiera
de las areas en las cuales se opera, tanto médicas como administrativas. Capacitando de
la misma manera a futuros profesionales en el ambito innovador de la atencién
temprana.
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Redes Sociales

En la actualidad, las redes sociales se han convertido en el mejor medio de difusion
debido a su capacidad para llegar a un publico masivo de manera instantdnea y global.
Entre las plataformas mas destacadas en términos de imagenes y videos, se encuentran
Instagram y YouTube.

Instagram, posee un enfoque en la imagen y el video, ha revolucionado la forma
en que las personas comparten contenido visualmente atractivo. Con una interfaz
intuitiva y su amplia base de usuarios permiten a los creadores y las marcas alcanzar
audiencias mucho mas amplias, fomentando la interaccion entre usuarios y generando
un mayor alcance.

cat espano| ucm Siguiendo v Enviar mensaje 8 e

175 publicaciones 1677 seguidores 245 seguidos

XX CAT ESPANOL UCM

Somos el primer Centro de Atencion Temprana privado en la region del Maule,
de Lunes a viernes

Horarios manana 8:00 a 13:00

Tarde: 14:00 a 18:00 hrs

@ www.catdelmaule.cl

(= = = & G

L

Alianzas Terapias CAT Formaciones ... Familias CAT Espacios CAT

B PUBLICACIONES ) REELS 2 ETIQUETADAS

Aqui, se aprecia el Instagram del centro con su respectivo nombre de usuario y
descripcidon, donde se detallan los horarios y la pagina web. Este perfil se mantiene
constantemente actualizado de manera de alcanzar un mayor publico y numero de
interacciones.

Por otro lado, YouTube ofrece una plataforma de videos de distinta indole. Posee
una base de seguidores leales y la posibilidad de compartir en otras plataformas, la red
se ha convertido en un recurso de alto valor para la difusion de informacion y el
entretenimiento a gran escala.
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Aqui se puede

Centro de Atencion Temprana del w apreciar el canal de
X}Z Maule _ _ YouTube del Centro con

(@centrodeatenciontempranade3555 13 suscriptores

2¥ideos su respectivo usuario, el

El Centro de Atencion Temprana del Maule seré el primer... >

cual posee un video de la

PAGINA PRINCIPAL VIDEOS LISTAS DE REPRODUCCION > ruta hacia el CAT y un

Vidios [+ Baprothulbiii video introductorio a la

Atencion Temprana.

Ruta Plaza de Armas de Talca ¢Qué es el Centro de
- CAT del Maule Atencion Temprana?

24 vistas + hace 2 afos 192 vistas * hace 2 afios

Contacto

Es fundamental que el publico pueda contactarse con el Centro sin la necesidad de
tener que asistir, ya que se encuentra ubicado lejos del centro de la ciudad. Por lo que,
para esto se tienen tres formas de contacto mas la visita y redes sociales, las cuales se
encuentran en la pagina web.

Contactanos

ESTAREMOS FELICES DE RESPONDERTE
&

Escribenos Visitanos Llamanos

contacto@catdelmaule.cl Ruta CH 115, km. 4.5 sector la obra, +56 71 2985281

Talca

Finalmente, se tiene un formulario para que el centro se contacte de vuelta con la
persona solicitante, enfocado en las personas con menor uso de tecnologia, siendo
simple de rellenar y enviar.
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YouTube CAT del Maule
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https://catdelmaule.cl/
https://www.instagram.com/catdelmaule/?hl=es-la
https://www.youtube.com/channel/UCn4hTcef9KWQFNto3go5D7g

