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MEMORIA EXPLICATIVA - FUNDACION JOSE GALASSO

La Fundacidn José Galasso se constituyd el 8 de Agosto de 2023 y comenzo su actividades el 15 de Abril de 2024, colocando la pdgina web al
servicio de la comunidad de Educacion Superior.

www.fundacionjoseqgalasso.org

1. INSPIRACION:
La motivacion de esta cruzada nace de la dolorosa experiencia de la pérdida de José Miguel Galasso Hofer, estudiante de Medicina, quien fallecié
por suicidio, y que representa simbdlicamente a todos aquellos estudiantes que ya no nos acompaiian fisicamente y no pudieron cumplir sus
suenos de formacion profesional y de aporte a la comunidad a la que pertenecian. Prevenir desenlaces lamentables, promover ambientes
acogedores y saludables en las comunidades, libres de estigmas y favorecer el desarrollo de experiencias positivas en esta etapa de formacion,
es, por ende, nuestro norte.

2. PROPOSITO:
La Fundacion José Galasso, nace con el propdsito de sensibilizar y promover el bienestar en los ambientes de educacion superior, generando
entornos de ensefianza y aprendizajes saludables, libres de estigma, con el fin de prevenir crisis personales o emocionales extremas, y evitar
pensamientos, ideacidn o acciones suicidas en nuestros jovenes estudiantes.

3. VISION:
“Sensibilizar y promover la comprension del equilibrio psicosocial y emocional en las diversidades humanas y neuroldgicas de jovenes estudiantes
en los entornos formativos”.
- “Aportar desde las experiencias de los usuarios del sistema para cuidar el bienestar y proteger la salud mental en las comunidades educativas”.
- “Acogery orientar a los estudiantes de pregrado que lo necesiten, vinculando redes de apoyo disponibles”.
- “Impulsar redes colaborativas con instituciones y organizaciones en favor de politicas transversales para mejorar el bienestar de estudiantes que
necesiten apoyo”.

4. MISION:
Aspiramos a que la educacidn superior considere esencial el bienestar personal y psico-social de sus estudiantes, en base a la comprension
neurobioldgica, emocional, afectiva y espiritual necesaria para una formacion integral de los jévenes profesionales para nuestra sociedad de
forma de evitar deserciones, incremento de afecciones mentales y riesgo suicida.

: www.fundacionjosegalasso.org
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5. NUESTRO SERVICIO A LA COMUNIDAD DE EDUCACION SUPERIOR

Publicaciones en la pagina web de temas de Psicoeducacién - Blog
Orientacion para ayuda — Servicios disponibles para emergencias y orientacion
Ofrecimiento de Ayuda a través de un formulario “NECESITAS AYUDA”

6. NUESTRAS INTERACCIONES CONCRETA DE AYUDA ESTUDIANTES

Atencidén y orientacidn a padres que nos contactan para apoyar a sus hijos estudiantes en situaciones de salud mental y conflictos con a
Instituciones de Educacidn Superior
Atencidén y orientacion a través de Formulario web “NECESITAS AYUDA”

7. INTERACCIONES CON LAS INSTITUCIONES

Participacion con MINEDUC a través de la Subsecretaria de Educacidén Superior en recomendaciones para la IES (Instituciones de Educacion
superior) promover la salud mental y bienestar de estudiantes

Participacion con SES para ayudar a canalizar intervenciones para estudiantes, y ayudar de Normativas para Campos Clinicos junto a estudiantes
de carreras de la Saludo

Participacion con las Indicaciones en la Cdmara de Diputadas para mejorar y apoyar el actual proyecto de ley de Salud Mental para la Educacién
Superior

Alianzas Estrategias

8. ACCIONES CONCRETAS GRATUITAS

Orientacién y contencion, a las comunidad de jévenes universitarios en forma gratuita a través de formulario Necesitas Ayuda a través de la
plataforma de la pag. web

- 4 casos recibidos mayo-junio, previo casos recbidos en abril 2024, Total 8 casos.

Interacciones con instituciones para mejorar salud mental estudiantes E. Superior como: MINEDUC, CAMARA DIPUTADOS

Nuestra historia

Apoyo a estudiantes ante Reclamos a SES (Superintendencia Educacidn Superior) (4 casos UAU. USS, USCH, UAC)

Formacidn constante y Asistencias a Seminarios Internacional Salud Mental, Nov. 2023

: www.fundacionjosegalasso.org
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E NECESITAS AYUDA FORM 1 [ ¥ @ @ ¢

Preguntas  Respuestas o Configuracion

¢En qué region y comuna te encuentras?

4 respuestas

Queremos acompanarte en este proceso

Region de o'higgins, Comuna de Rengo
B I U o ¥ g 99 9
Queremos acompafiarte en este proceso... Metrapoliianallasicandes
jHola! Estamos aqui porque queremos que los procesos académicos de la Educacion Superior sean . -
i % Los Rios, Valdivia
respetuosos, con buen trato, inclusivos y adecuados para cada persona. La educacion debe ser un camino que

aporte a nuestro bienestar psicoafectivo. » =
Octava region/Cafiete

En nuestra fundacién queremos orientarte con tus necesidades, y ayudarte a encontrar la ayuda que necesitas.
E NECESITAS AYUDAFORM1 [J +¢ & o

Preguntas  Respuestas ° Configuracion

¢Qué tipo de ayuda necesitas?
4 respuestas E NECESITAS AYUDAFORM1 O ¥r @ @ o

Ayuda a cambiarme de institucién, apoyo con el SES y apoyo juridico Preguntas  Respuestas o Configuracion
¢ Tienes alguna neurodivergencia o sospechas tenerla? ;Cual?

Necesito ayuda para que la universidad se haga cargo de sus discursos de inclusion y capacitismo y
discriminacion, y me de otra oportunidad, que no tenga que gastar mas dinero sin darme ni garantias de
poder certificarme, pero esta vez con acomodaciones.

4 respuestas

Deficit atencional
Orientacién para proceder en denuncia, ya que ha deteriorado mi salud mental, el retraso, y el gasto de
dinero.

Autismo d do por una colega psicol con autismo, y, buscando un psiquiatra o enurologo que me
ayude a formalizarlo para sacar mi certificado (no quiere que se me invalide mi diagnostico porque nunca
Orientacién y apoyo encaje en ningun lugar y todo lo que describe el diagnostico la verdad es que me identifica plenamente.)
Depresion y trastorno ansioso depresivo y en pesquisa de TDAH

Si deseas que te contactemos déjanos tu e-mail y teléfono si, posiblemente TDAH

4 respuestas

4: www.fundacionjosegalasso.org
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b) Interacciones con instituciones para mejorar salud mental estudiantes E. Superior

30 de julio 2024

"i_ fundacionjosegalasso
L Santiago Ex congreso nacional

"". fundacionjosegalasso El dia 30 de julio nos reunimos con la
Y Diputada Helia Molina, Presidenta de la Comisién de Salud y

NOS REUNIMOS CON LA DIPUTADA HELIA MOLINA

PARA TRATAR LA NECESIDAD DE AVANZAR EN miembro de la Comisién de Educacion de la Camara de
Diputados.
LEYES QUE GARANTICEN EL BIENESTAR Y SALUD AHREes
MENTAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA EDUCACION Conversamos sobre la necesidad en materia de leyes que

garanticen el bienestar y la salud mental de los estudiantes en la
Educacién Superior. La importancia de avanzar en el actual
Proyecto de Ley de Salud Mental en la Educacién Superior y de
integrar a los estudiantes en el nuevo Plan Nacional de Salud
Mental a partir del afio 2026. El Plan actual contempla el ambito
laboral, escolar, nifiez, adultez, discapacidad, entre otras. Pero
¢dénde quedan los estudiantes de educacién superior?

SUPERIOR

La rigidez y |a patologizacén de las afecciones en la salud mental
estudiantil son barreras para los estados discapacitantes
temporales causados por situaciones de ambientes académicos

Qv W

~-“ Les gusta a psicologaanaluisa y 23 personas mas
Hace 2 dias

@ Afade un comentario...

02 de julio 2024

,’1_ fundacionjosegalasso
L § Congreso Nacional de Chile

INICIA EL DEBATE PARA ’ fundacionjosegalasso 4>El pasado 2 de julio en representacion
MEJORAS AL PROYECTO DE LEY DE SALUD Y de nuestra fundacién @odette_hofer asistié al inicio de debate y

MENTAL PARA ESTUDIANTES DE EDUCACI 0 N votaciones de indicaciones del proyecto de ley de salud mental
SUPERIOR para estudiantes de |z educacién superior. @'@ﬁ

@josemiguelxsaludmentaljuvenil

%> Agradecemos la invitacién y apoyo a esta instancia a la
Diputada Emilia Schneider (@emischneiderv ) . También el
Valpo. 02 de Julio de 2024 : importante trabajo y apoyo a la Diputada Ménica Arce

/ (@diputadamonicaarce ), Diputada Ana Maria Gazmuri
(@anamariagazmuriv ), Diputada Helia Molina (@heliamolinam )
y Diputada Alejandra Placencia (@aleplacencia ).

#saludybienestar #bienestar #salud #saludmental #confech

#saludemocional #estudiantesdemedicina #enfermeria #medic
#medico #estudiantesuniversitarios #estudiantes #tda #tdah

Qv W

'"’ Les gusta a bitchplsthisisme y 46 personas mas
3 de julio

41‘ www.fundacionjosegalasso.org
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PROMUEVE Y RESGUARDA EL BIENESTAR
PSICOEMOCIONAL DE LAS PERSONAS EN LA EDUCACION
SUPERIOR Y TODOS LOS INTEGRANTES DE SU
COMUNIDAD EDUCATIVA

”Privilegiando Salud Mental y Bienestar en la Educacién Superior”

LAS INDICACIONES FUERON INTENSAMENTE DISCUTIDAS PARA
MEJORAR LOS ALCANCES DEL PROYECTO DE LEY CONTINUANDO
SU ANALISIS EN LAS PROXIMAS SESIONES

www fundacionjosegalasso.org

Mayo 19,2024
ALIANZA EFECTO NARANJA (TDAH Adultos )

Importante Alianza con Movimiento Efecto Naranja que

agrupa a adultos con TDAH (Trastorno Déficit

ADULTOS CON TDAH EN CHILE Atencional ) . Ladifusion es esencial paralainclusién

‘

libre de estigma de los adultos con TDAH y valorar sus

fortalezas. Consideramos estratégico trabajar con una

\ representacion organizada que aborda las experiencia,
barreras y necesidades de quienes portan esta
" condicién del neurodesarrollo. Lideran este grupo:
Andrea Romero — Presidenta, Nicole Nunez —
Vicepresidenta, Andrea Arias — Encargada RRSS

>

x
X

www.fundacionjosegalasso.org
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Mayo 15,2024

INICIO MESA DE TRABA]O SES SOBRE CAMPOS
CLINICOS

Junto a estudiantes de CONFECH, ANAES, FENEK Y
ASETOCH realizamos la primera reunién con la
Superintendencia de Educacion Superior SES de la mesa
de trabajo donde se expusieron las problematicas que
afectan alos estudiantes con el sistema de campos
clinicos que difiere para las Instituciones de Educacién
Superior IES. Se realizaran 3 reuniones semestrales para
concluir con un marco regulatorio a fin de afo, para

fiscalizacion de campos clinicos, favoreciendo asi la

nracancia da mie acnariane canmae o nra bamidas
Mayo 9,2024
Lanzamiento para IES LANZAMIENTO EN U.CHILE DE RECOMENDACIONES

DE SALUD MENTAL Y ORIENTACIONES DE SALUD
MENTAL PARA IES

Participamos de la entrega del trabajo realizado junto a
1ECOMI NIMUONE(S)IYI ::_)S'SE;‘\QLLA[;:‘ONES equipos técnicos de MINEDUC y MINSAL para

- (:‘ONSE;g ‘L\R[ESDUCACION SUPERIOR elaboracién de una guia para las instituciones de
MENTAL PA Educaciéon Superior. La fundacién participé como
miembro del Consejo Asesor junto 24 integrantes
representando distintos estamentos e instituciones de
Educacién Superior, para promover el cuidado de la
salud mental en estudiantes y mejorar los ambientes

educativos.

Ver Recomendaciones y Orientaciones Salud Mental

para Educacién Superior

Ver Lanzamiento en U Chile

¥ www.fundacionjosegalasso.orq
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Abril 25,2024

OBSERVACIONES DOCUMENTO FINAL
RECOMENDACIONES CONSE]JO ASESOR

Analizamos y enviamos las observaciones a la
Subsecretaria de Educacion Superior de parte de la
fundacion y ANAES (Asociacién Estudiantes de la
salud) aincluir en el documento final de las
“Recomendaciones y Orientaciones de Salud Mental del
Consejo para la Educacién Superior”El Consejo Asesor
sesion6 durante 4 jornadas en 2023, abordando
tematicas que fueron relatadas en sintesis de trabajo de
grupo: como por ejemplo: Foco en la trayectoria del

estudiante Red de apoyo cercano y familia

Abril 18,2024

SUPERINTENDENTE SESRECIBEAF|GY
ESTUDIANTES DE LASALUD

Abordamos problematicas relacionadas con la realidad
que afectan en la salud mental respecto a estudiantes y
entornos educativos, falta de regulaciéon de los campos
clinicos y las atribuciones de las SES. La SES manifiesta
apertura a escuchar sugerencias e ideas para fortalecer
su labor fiscalizadora. Se acordé la creacién de una
mesa de trabajo con estudiantes de carreras de las Salud
ANAES, ASETOCH (Terapia Ocupacional), FENEK.
(Kinesiologia) y ASEMECH (Medicina)

4; www.fundacionjosegalasso.org
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c) Nuestra historia

- Santiago, 30 Noviembre 2023

SEMINARIO INTERNACIONAL “Salud Mental y Legislacién en Chile:
Aprendizajes y Experiencias Globales”. MINSAL/BID: El Ministerio de
Salud a través de su programa Construyendo Salud Mental, y el Banco
Interamericano de Desarrollo organizaron un seminario el 30 de Noviembre
de 2023. Como fundacién asistimos a esta jornada presentada por la

Ministra de Salud, Ximena Aguilera, Maria Florencia.

diciembre 2,2023

ACCIONES PARA IMPULSAR MEJORAS EN SALUD
MENTAL PARA LA EDUCACION SUPERIOR DE
MINEDUC / MINSAL

Como fundacién particip enel2° tre 2023, en dos instancias promovidas por MINSAL.

4; www.fundacionjosegalasso.org
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Consejo Asesor en Salud Mental para Educacién Superior: Con el objetivo de generar en forma intersectorial y colaborativa con
todos los actores del sistema se lanzé el 29 Julio de 2023 se lanzd una “Estrategia para la Promocion y prevencion en Salud Mental
para la Educacién. Superior” convacando a un Consejo Asesor de Expertos, conformado por quienes hoy han trabajado en la tematica
de salud mental. El objetive del marco de la Agenda de Modernizacién de la Educacién Superior es “Elaborar lineamientos y
propuestas de politica phblica para promocién de entornos saludables y la articulacién de trayectorias formativas que consideren la
dimensién de salud mental en las comunidades de las Instituciones de Educacién Superior” Los objetivos especificos:

1. Generar insumos en materia de Promocion y Prevencidn en Salud Mental de Educacion Superior a la Subsecretaria de Salud
Publica (MINSAL).

2. Recomendaciones para la Construccidn del Proyecto de Ley sobre “Modernizacién Académica” de la Subsecretaria de

Educacién Superior.

3. Orientaciones para las instituciones de Educaciéon Superior en materia de salud mental y modernizacidn académica.

Este Consejo Asesor cuenta con un Comité Ejecutivo por la Jefatura de la Divisién de Educacién Universitaria de la SES, y se realizara a
través de 6 sesiones con discusion de grupos de 5 a 6 miembros del consejo. Estas sesiones se llevaron a cabo el 13 Sept, 13 Oct, vy 9
MNov y 12 Dic del 2023 y se espera que concluya en los lineamientos durante el primer trimestre 2024, para generar un documento de
elaboracidn final.

Valparaiso, 17 enero de 2023

Ante la camara la Comisién de Educacidén el 17 Enero 2023,estudiantes de
CONFECH, ASEMECH, ANAES expusieron consistentes presentaciones
argumentado las urgentes necesidades del alumnado que deben rendir
ante exigencias basadas en la légica del éxito y la competencia, sin
considerar flexibilidades y/o apoyos para sus estudiantes. El apoyo
depende de la capacidad de las casas de estudios amparadas en su
autonomia, no pudiendo llegar a toda la poblacién estudiantil, por lo que
es necesario medidas transversales minimas basicas para prevenir
situaciones criticas de salud mental que los afectan sumadas a presiones

de factores externos de sus situaciones y circunstancias. (ver ponencia

estudiantes).

¥ www.fundacionjosegalasso.org
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PROYECTO RESOLUCION 452/2022
“PLAN SALUD MENTAL EDUCACION
SUPERIOR

i i el

PROYECTO RESOLUCION N°452 CAMARA
DIPUTADOS

Proyecto transversal para estudiantes de Educacién Superior, impulsado por Odette Hofer con el apoyo de las Diputadas Camila Rojas
y Francisca Bello fue aprobado el 29 Nov. 2022 con un 100% de votos por la cdmara de Diputados. Consiste en instruir al Ministro de
Educacion a creacion de un Plan de Proteccion de Salud Mental y Fomento de Bienestar aplicable a todas las instituciones de

educacion superior, considerando las Universidades como también los Centros de Formacién Técnica, e Institutos Profesionales, que

considere lo siguiente:

1. Disponibilidad de profesionales para que los alumnos puedan recurrir en caso de tener problemas académicos yfo personales
que afecten su rendimiento para cumplir las exigencias curriculares. De acuerdo a la cantidad de alumnos y distancia del

recinto.
2. Mecanismos de apoyo a estudiantes que tiene atrasos y/o reprobacion con un acompafiamiento y seguimiento efectivo.
3. Mediciones mediante encuestas u otras técnicas para un monitoreo sobre los temas de salud mental que aquejanalos

estudiantes.
4.La creacién de «Mecanismos Basicos de Buenas Pricticas Formativas» para estudiantes y docentes donde se erradiquela

estigmatizacién en salud mental.

Asimismo, el Ministerio de Educacién debera considerar como sugerencia indispensable en términos de «Acreditacién» lo sefialado

anteriormente. Santiago de Chile, Julio 2024

4: www.fundacionjosegalasso.org
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Trabajo que realiza la FJG con respecto a “Objetivos de sus Estatutos en armonia con Fines de Sec. Técnica”

Agosto, 2024
ESTATUTOS FIG . I ACCIONES FJG PRUEBAS CONCRETAS FINES FIG FINES SEC TEC
OBJETIVOS
1. | El objeto de la 1. Trabajo con Documento Pag. 6. Fundacion José Galasso figura parte del Consejo Dirigido a las e Educacion

Fundacion sera
fomentar el
bienestar psico-
afectivo en
estudiantes de
educacion superior,
sea

“identificando y
sistematizando
fortalezas y
necesidades
psicoldgicas de
estudiantes de la
educacién superior”

MINEDUC
como parte del
Consejo
Asesor.
Elaboracion de
Documento:
Orientaciones
y
Recomendacio
nes para
Instituciones
de Educacion
Superior”
Consejo
Asesor.
Reuniones
sistematicas en
Santiago, para
confeccionar
documento
final

Asesor autor docto.

https://educacionsuperior.mineduc.cl/wp-
content/uploads/sites/49/2024/05/Recomendaciones-y-Orientaciones-
Salud-Mental-Educacion-Superior.pdf

https://educacionsuperior.mineduc.cl/informe-salud-mental-educacion-
superior/

DEL CON
MENTAL P.

JO ASESOR E
RA LA EDUCA

SALUD

RECOMEI‘{EACIONES Y OEENTACIONES
3
ION SUPERIOR

b+ YV Q2

Informe Consejo Asesor en Salud Mental para la
Educacion Superior

Miércoles 08 de Mayo, 2024

F

Michelle Garrido Cuevas, coordinadora del Plan de Acompafiamiento Estudiantil, Instituto

Profesional de Chile.

Nicolds Abdsolo Rivas, presidenie de la Asociacion de E
Universidad Auténoma de Chile.

de Medicina de Chile,

Odette Hofer Alvarez, presidenta de la Fundacidn José Galasso.

Patricia Herrera Niiez, jefa de |la Direccion de Asuntos Estudiantiles, Centro de Formacion
Técnica de Ia Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso.

Rocio Lecaros Gallegos, vocera de |a Confederacidn de Estudiantes de Chile, Universidad de La
Serena.

Rosa Maria Olave Robert, dela ision de Ce Univer
de Rectores y Rectoras de Universidades Chilenas, Universidad Alberto Hurtado.

itaria del Consejo

Sandra Gaete Mejias, vicerrectora acadé u dad Tecnoldgica M

Instituciones de
Educacion
Superior para
proteger salud
mental de
estudiantes de
Educacion
Superior que se
encuentren
vulnerables y
prevenir
afecciones de
salud mental.

e Salud
e La promocion

de la diversidad
Y, en general,
cualquier
actividad que
tenga por
objeto evitar la
discriminacién
racial, social o
de otra
naturaleza.
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“incluyendo la
experiencia de
estudiantes actuales,
egresados y personas
que no completaron
sus estudios;

impulsando,promovi
endo y fomentando
la inclusion para los
estudiantes con
necesidades
sicoldgicas especiales

o9

o neurodivergentes;

1.

Promovemos
temas de pisco-
educacion .
Publicacion de
en Blog pagina
web

Video y papers.

Afecciones de
Salud Mental,

Neurodivergen
cia,

Neurociencias

https://fundacionjosegalasso.org/blog/

Publicaciones pag web que favorecen la inclusion de estudiantes
neurodivergentes (TEA, TDAH)

o, JOsE
® GALASSO ! SE GALAS: QUE HACEM NECESITASAYUDA?  APORTA TU EXPERIENCIA 1 contacto §
X FiNoicion

marzo 15,2024

ESTUDIANTES NEURODIVERGENTES ENFRENTAN
RETOS MAYORES QUE PUEDEN IMPACTAR SU
EXPERIENCIA EDUCATIVA

[o][«][w]

ce ducir el

Publicacion y Video Madurez Cerebral Estudiantes.

o

o ¥, JOSE
GALASSO INICIO  JOSEGALASSO  QUEHACEMOS  ;NECESITASAYUDA? ~ APORTATUEXPERIENCIA  BLOG  CONTACTC
FUNDACION

marzo 4,2024

MADUREZ CEREBRAL Y EMOCIONES EN
ESTUDIANTES DE LA EDUCACION SUPERIOR

[o][=][=]

Viviana Rads, Neuroeducadors. Cambios cerebrales en jdvenes estuciantes afectan la Salud Mental

:PORQUE ES TAN COMPLEJO EL CAMBIO DESDE EL COLEGIO A LA FOMACION
PROFESIONAL?

Publicacion Fases del Estrés-

marzo1,2024

IMPACTO DEL ESTRES ACADEMICO

Tenes a las etapas y |

Pisco-educaciéon
para cuidados de
la salud mental y
autocooncimient
o e inclusion de
neurodivergenci
a

e Educacion

e Salud

e La promocion
de la diversidad
y, en general,
cualquier
actividad que
tenga por
objeto evitar la
discriminacién
racial, social o
de otra
naturaleza.
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“estimulando la
prevencion de estados de
crisis personal
detectando precozmente
la aparicion de sintomas
de afectacion mental
evitando situaciones que
faciliten la expresion de
vulnerabilidades en la
comunidad educativa;

brindando orientacion
y/o contencion a
estudiantes que lo
requieran, asi como
apoyo profesional a
estudiantes que lo
necesiten;”

1.Reuniones de

Orientacion y
contencion para
quienes nos
escriben a traves
formulario de
necesitas ayuda o se
contacten con
nosotros.
(formulario
Necesitas Ayuda,
pagina web,
orientacion de
€asos)

2. Apoyo a casos de

estudiantes que
presentan
Reclamos ante SES
(Superintendencia
Educacion
Superior)

Atencion a Estudiantes y apoyo ante mediacion de SES.

Ej. Estudiante Angel Mardones, 7° Medicina.UCSC - (22
correos contacto FJG) Estudiante discriminado, con
maltrato y hotigamiento de la institucion formativa. Tiene
condicion TEA (Transtorno Expectro Autista)

M Gmail Q amardones@medicina.ucsc.cl X ®actvor @ &
/ Redsctar Correo | Conversaciones | Espacios De v Cualquier fecha ~ || Contiene archivos adjuntos Para
ao- ¢
Ingreso UIE - amardones@medicing.ucs.

Est

Angel, carlos

idos: RESUMEN: LEY AUTONOMIA Y LIBERTAD ACADEMICA

‘amardones@medicina.ucsc.cl

JON DE LA CARRERA DE MEDICINA - amardones.

amardones@medicing.

Angel, yo, carlos & idcs Fwd: CARTA A SR. SUP! NDENTE. CASO: ANGEL MARDONES - amardones
B ()Notas deinte n obont M (3)Comprobant
Angel Eric Mardones idos caso: Angel Mardones - Estimado Dr. Carlos S
I — —
o- c H 1-22de 22

n Angel Eric Mardones - amardones@medicina.ucse
]

Qdette Hofer Recibidos Solicita apoyo de ASEMEch - Fwd: CASO ANGEL MARDONES LEIVA / Intermedia...

B8 Citaciones proc... BB Fechas repetici B0 Fechas repetici +5

Angel Eric Mardones. Recibidos CASQ ANGEL MARDONES LEIVA - amardones@medicina.ucsc.cl Fono de conta...

B8 citaciones proc.. BB Fechas repetici B0 Fechas repetici +5

Odette Hofer Recibidos Carta con Adjuntos /Fwd: Envia Carta Caso Angel Eric Mardones Leiva N°2024-...

B8 Carta20.06.24 & ()Correola FJ... @ (@ correc2 aFl... | | +8

Angel Eric Mardones. Recibidos Correo borrador - Estimada Sra Odette Junto con saludar, le envio correo borra..

B8 Carta a Senado..

yo, Mauricio 2 Recibidos Fwd: Reunién abogado SES / Caso Angel Eric Mardones Leiva N°2024-01094 - E...

2jul

2jul

2jul

9jul

27jun

Proteger y
apoyar a
estudiantes en
estado de salud
mental
vulnerable

Evitar la
discriminacion
en sus estados
desfavorables de
salud mental.

e Educacion

e Salud

e La promocion
de la
diversidad y,
en general,
cualquier
actividad que
tenga por
objeto evitar la
discriminacién
racial, social o
de otra
naturaleza.




“promoviendo
cambios beneficiosos
para los estudiantes
en su comunidad y
en organismos
competentes y
gubernamentales.”

1.

Participacion
activa en
indicaciones
para el actual
Proyecto de Ley
de Salud Mental
en Educacion
Superior
(trabajo con
abogados de
diputaciones,
entrega de apoyo
de material

Reuniones con
diputados y
autoriades para
promover
mejoras en salud
mental en el
sistema actual de
formacion

e Dp. Helia Molina
¢ Dip Gazmuri

e Dp. Ménica Arce
¢ Dp. Emilia

Schneider

e Comision

Educacion

Redaccién indicaciones y participacién en votaciones, lobby para

avanzar en mejoras para los estudiantes.

Yoo ..

) INICIA EL DEBATE PARA 4
MEJORAS AL PROYECTO DE LEY DE SALUD
MENTAL PARA ESTUDIANTES DE EDUCACION
SUPERIOR

AVANCES POSITIVOS EN PROYECTO DE SALUD MENTAL EN LA

EDUCACION SUPERIOR :
V*ABORDAJES A NIVEL INSITITUCIONAL, COMUNITARIO E
INDIVIDUAL",
APROBADO 30 DE JULIO

OO a1 15 "W? @ 1a Educacion Superior
i

ot AT vn ok Wt
» vgx '.".(w.’rt \.‘.t }'-v’A a -
Ll .~
| b 4
- S

Gxidedi | eoucacion

i

anw

o
RESUMEN AVANCE PROYECTO
DELEY DE SALUD MENTAL
PARA EDUCACION SUPERIOR

URGENTE Y NECESARIO PARA
LOS ESTUDIANTES

i ks

| PROMUEVE Y RESGUARDA EL BIENESTAR
PSICOEMOCIONAL DE LAS PERSONAS EN LA EDUCACION
| SUPERIOR Y TODOS LOS INTEGRANTES DESU
COMUNIDAD EDUCATIVA

CONVERSAMOS SOBRE

v Actual Proyecto de Ley de
Salud Mental para estudiantes

V Integrar a los estudiantes de
la Educacién Superior en el
nuevo "Plan Nacional de Salud
Mental" a partir de 2026, ya
que el actual no los contempla

NOS REUNIMOS CON LA DIPUTADA HELIA MOLINA
PARA TRATAR LA NECESIDAD DE AVANZAR
LEYES QUE GARANTICEN EL BIENESTAR Y SALUD
MENTAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA EDUCACION
SUPERIOR

https://docs.google.com/document/d/1q3gV58BkAloVdwOfe-
xhHUHLNoBUQpps/edit?usp=drive_link&ouid=108382304132621786372&rtpof=true&sd=true

Trabajo de la
FJG en politicas
publicas:

Impulsar
mejoras en el
actual proyecto
de ley de Salud
Mental para la
inclusion de
estudiantes con
afecciones de
salud, evitar
barreras y
estigma, acercar
brecha
generacional de
desconocimiento
en salud mental
para evitar
discriminacion
en estudiantes
vulnerados, y
estimular la
prevencion en
ambientes de
bienestar.

e Educacion
e Salud




3. Trabajo con SES

Superintendenci
a de Educacion
Superior. —
Colaboracion de
FJG en
ejecucion
Normativa
Campos Clinicos
— Superintenente
Educacion José
Miguel Salazar

Participacion de la FJG en la mesa de Trabajo para conformar
Normativa de Campos Clinicos para Dic.2024

PRESENTACION ESTRUCTURA PRELIMINAR
NORMA DE CARACTER GENERAL
“SANA CONVIVENCIA Y PROTECCION DE LA SALUD MENTAL EN
CAMPOS CLINICOS”

v fundacionfiosegalassa.org

PRESENTACION ESTRUCTURA PRELIMINAR - NORMA DE CARACTER GENERAL
“SANA CONVIVENCIA Y PROTECCION DE LA SALUD MENTAL EN CAMPOS CLINICOS™
ESTRUCTURA PRELIMINAR
1. AMBITO DE APLICACION
U PRINCIPIOS
L. FORTALECIMIENTO DE LA PREVENCION
1V INGRESO, REGISTRO Y TRAMITACION DE LAS DENUNCIAS.
V. REPORTE Y SEGUIMIENTO
VL. DISPOSICIONES TRANSITORIAS
AMBITO DE APLICACION
1 Pregrado ‘Sugerencia futura : Agregar Posgradas.
2 Area de lasalud Sugerencia ful fiar al usando esta aingenierias,
leyes y carreras en general

3 Cameras profesionales y técnicas

PRINCIPIOS (10)

1. Recanocimiento de Ia posicion y rol del
estudiante

REF: ANEXOS 1y 3

Pogina 1 de 12

*“MESA DE TRABAJO
‘ESCUCHAR A COMUNIDADES
*ACELERAR PRIORIDADES DE CASOS CRITICOS

* CAMPOS CLINICOS CARRERAS DE SALUD
“PRACTICAS Y CIRCULOS DE MALTRATO EN
CARRERAS DE LA SALUD, Y EN OTRAS"

*GENERACION DE IDEAS
*CONCLUIR A FINES DEL 2024 CON MEJORAS EN
PROTOCOLOS PARA
SE ATREVAN A PEDIR AYUDA A LA SES

Prevencion
temprana de
afecciones
psicoafectivas y
promover la
inclusion de
neurodivergenci
as y bienestar en
el desarrollo de
practicas
profesionales de
carreras de la
salud, donde hay
maltrato y es
fuente de
afecciones
mentales.

e Educacion

e Salud

e La promocion
de la diversidad
y, en general,
cualquier
actividad que
tenga por
objeto evitar la
discriminacién
racial, social o
de otra
nauraleza.




“realizando
actividades para
desarrollar y
sostener los objetivos
anteiores”

1. Paticipacion en
Seminario de
Prevencion
Suicidio en
Universidad
Alberto
Hurtado.

Charla de la FJG en Seminario Prevencion Suicidio, Universidad
Alberto Hurtado.

https://www.uahurtado.cl/extension/noticias-universitarias/revista-
intervencion-lanza-edicion-dedicada-a-relevar-la-salud-mental/

JORNADA DE SUICIDIO INTERVENCIONES: SALUD MENTAL EN
UNIVERSITARIO: 16.0ct.2023 TIEMPOS ACTUALES, UN DEBATE POR EL
Universidad Hurtado

BIENESTAR SOCIAL.

Retiexion sobre el mes de la Salud Mental y el problema
del sulcidio universitario como problema Social,

NOCLED DR

weul -
CURZO DL TRADAJO SOCAL ¥ SALUD MENTAL

Pisco-educacion:

Charlas de
prevencion salud
mental a la
comunidad
educactiva.

e Educacion
e Salud

2. Elaboracion de
material de
Psicoeducativo”
Psquiatra
Carlos Sciolla —
y FIG

Material expositivo 30 paginas,

Valoracion del sentido de “bienestar socio-emocional”

en interaccion con el entorno.

Carlos Sciolla Donoso
Director Sociedad Chilena Salud Mental
y Fundacion José Galasso

Julio 2024

Material pisco-
educativo para
realizar charlas
y seminarios a la
comunidad de
Educacion
Superior

e Educacion
e Salud



https://www.uahurtado.cl/extension/noticias-universitarias/revista-intervencion-lanza-edicion-dedicada-a-relevar-la-salud-mental/
https://www.uahurtado.cl/extension/noticias-universitarias/revista-intervencion-lanza-edicion-dedicada-a-relevar-la-salud-mental/

3.Apoyo Proyecto
de Ley para
Concientizacion
de Adultos con
TDAH (Adultos
con Déficit
Atencional)
Efecto Naranja
Congreso, Dip.
Patricio Rosas y
Dip. Lorena
Fries

4.Alianza de

trabajo de FJG
con agrupacion
Efecto Naranja

Alianza con Efecto Naranja y Participacion en el Proyecto de Ley
para la Concientizacion del TDAH. (Congreso Valpo, Ingreso
2024)

Proyecto,

PROYVECTO DE LEY QUE DECLARA KL DIA 1
NACIONAL DI 1

1. ANTECEDENTES

1. Trastorno por Déficit de Atencid S A

https://www.instagram.com/lorena.fries/reel/C-VxeqryssZ/

Proyectos de conversatorios con Estudiantes de E. Superior para
evitar estigma del TDAH y ayudar a la comprension del auto-
conocimiento, y de las barreras sociales.

EDESCA  RELEM)
EFECLO s feEl) CIDM:
QA

ADULTOS C(jN TDAH EN CHILE

Principios Interamericanos

sobre Libertad Académica
y Autonomia Universitaria

Evitar estigma y
discriminacion
en estudiantes
por estados de
salud mental
vulnerable

Promover los
estados del
neurodesarrollo
y/o
neurodivergenci
as

Hay un 10% de
Adultos que
tiene la
condicion TDAH
y entre ellos
estudiantes de
Educacion
Superior.

Esta y otras
neurodivergenci
as necesita n
inclusion y
eliminar
barreras para
desarrollo
integral y sano
de personas con
transtornos del

neurodesarrollo.
Proyecto inclusion y proteccion en sus DDHH a estudiantes de E. Inclu§1on
S . Dip L Fri estudiantes en
uperior con Dip Lorena Fries IES y DDHH

o La promocion

de la
diversidad vy,
en general,
cualquier
actividad que
tenga por
objeto evitar
la
discriminacion
racial, social o
de otra
naturaleza



https://www.instagram.com/lorena.fries/reel/C-VxeqryssZ/

