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MENSAJE 
DE LA 
PRESIDENTA
Estimados amigos de la Fundación de Señoras del Ejército,

Con gratitud que me dirijo a ustedes en esta ocasión para presentar nuestra memoria anual 2023. En el transcurso 
de este último año, hemos sido testigos de momentos de desafío y adversidad, pero también de resiliencia y 
solidaridad. A pesar de los obstáculos, nuestra fundación ha continuado su importante labor en apoyo a nuestros 
valientes militares y sus familias.

Durante el año pasado, fortalecimos lazos con la comunidad y ampliamos nuestro alcance para brindar un mayor 
apoyo a aquellos que han servido al país con honor y sacri�cio. Trabajamos arduamente para entregar ayuda 
económica y emocional, asistencia médica gratuita en diferentes lugares de Chile, gracias al respaldo de los 
Grupos de Reservistas del Ejército; colaboramos con el Hospital Militar con nuestras campañas de Donación de 
Sangre, hasta iniciativas de educación a través de charlas de capacitación. Trabajamos incansablemente para 
brindar un entorno familiar cálido de quienes reciben atención médica y hospedan en las Casas de Acogida del 
Ejército; hemos apoyado a los desplegados militares a nivel nacional.

El Botiquín del Hospital Militar, tomó fuerza gracias a las campañas que realizamos junto a las voluntarias, y 
obtuvimos un nuevo espacio, más amplio que permitirá tener más medicamentos en stock y así auxiliar a más 
personas. 
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Son muchas las cosas que hemos realizado y que 
queremos plasmar en esta memoria, donde 
encontrarán nuestros avances, novedades y el 
arduo trabajo que se realiza día a día por 
alcanzar los objetivos. 

Quisiera expresar mi más sincero 
agradecimiento a todos los donantes, 
colaboradores y voluntarias que han hecho 
posible nuestro trabajo. Su generosidad y 
dedicación son la piedra angular de nuestra 
fundación y nos inspiran a seguir adelante.

Mirando hacia el futuro, rea�rmamos nuestro 
compromiso de continuar con el apoyo de 
nuestra comunidad, con�amos en que 
podremos alcanzar nuevas metas y seguir 
siendo una ayuda para nuestros militares y sus 
familias.

En nombre del directorio y de todo el equipo de 
la Fundación de Señoras del Ejército, les 
agradezco una vez más por su apoyo 
inquebrantable y les invito a unirse a nosotros en 
este noble esfuerzo.

Con cariño,
MAUREEN NIELSEN DE ITURRIAGA

Presidenta de la Fundación de Señoras del Ejército
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NUESTRO 
TRABAJO
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a. Nosotras

La Fundación de Señoras del Ejército es derecho privado, autónoma e independiente, presidida por la señora del 
Comandante en Jefe del Ejército y que tiene como objetivo entregar ayuda social, material y espiritual a los 
integrantes de la institución y su grupo familiar.

Nuestro Propósito

Brindar una mejor calidad de vida a todo el personal que trabaja en la Institución y su grupo familiar.

Valores que nos mueven

La plani�cación y desarrollo de actividades se inspira en los valores que queremos transmitir, por lo que cada uno 
de ellos debe ser vivido y valorado por quienes participamos. El encuentro de vidas comunes permite comprender 
que las realidades que nos corresponde enfrentar son también compartidas por otras familias y la transmisión de 
esas experiencias logra, en muchas ocasiones, adoptar actitudes de mayor comprensión. 
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Nos referimos a:  

 Unidad, entendida como un elemento de cohesión que privilegia los elementos y necesidades comunes, 
haciendo de ello una fortaleza. 

 Compromiso, que se mani�esta en el trabajo desinteresado y en la voluntad de participar por considerar 
que las diversas acciones son relevantes para una vida mejor.

 Dedicación, cada una de las actividades, independientemente de la magnitud de esta, requiere destinar 
tiempos de organización y ejecución, lo que da cuenta de un sentido de responsabilidad.

 Optimismo, que comprendemos como un esfuerzo permanente de valorar las oportunidades que nos 
otorga la cercanía institucional que en muchas ocasiones parece altamente demandante, por lo que una actitud 
optimista logra en muchas ocasiones transformar una situación crítica en un aprendizaje para la vida.

Del mismo modo, todo nuestro actuar está regido por los siguientes principios:

 Inclusión. El principio de la inclusión nos permite reconocer en el otro que su diferencia nos hace crecer 
como comunidad, reconociendo que todos tienen el derecho legítimo de pertenecer y ser reconocido.

 Respeto. Como un principio para las relaciones humanas que permite abordar los aspectos complejos, en 
la convicción de que el respeto debe estar presente aún en las situaciones críticas. 

 Valoración. Considera que el valor es una percepción que se genera en otro frente a las distintas acciones 
humanas, más allá de las acciones en sí, importa el valor que se le asigna, ya sea porque genera una oportunidad 
de desarrollo o bien porque en ese acto de valoración se re�eja el respeto por los demás. 

 Integridad.  Apunta la mayor consistencia posible de observar en las personas en que existe coherencia 
entre lo que se intenta desarrollar y las acciones que efectivamente se realizan.  
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b. Trabajo en Equipo

La Fundación de Señoras del Ejército cuenta con una estructura organizacional que es fundamental para la gestión 
de nuestras ayudas. Este está a cargo de un Directorio que consta de 6 integrantes presidido por la señora del 
Comandante en Jefe del Ejército, Maureen Nielsen de Iturriaga.

El directorio cuenta con apoyo de las Delegadas Regionales y Delegadas Metropolitanas

c. Organización

Directorio
Presidenta   Maureen Nielsen de Iturriaga
Vicepresidenta   Ma. Lorena Krebs de Ventura
Secretaria General  Ilse Bottner de García-Huidobro
Relaciones Públicas  Francisca Díaz de León
Tesorera   Ma. Lorena Krebs de Ventura

Acción Social   Carolina Carrasco de Stanger
Capacitación   Cecilia Meneses de Pino
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d. Objetivos

Generar apoyo y contención a 
quienes más lo necesitan.

Congregar y unir a las señoras y 
sus familias, brindando sentido 

de pertenencia.

Proveer herramientas de 
superación y progreso para un 

mayor bienestar.

Realizar actividades de 
integración y recaudación con 

�nes bené�cos.

Delegadas Regionales
Arica    Paula Olavarrieta de Castillo
Iquique    Paola Oswald de Curti
Segunda División  Valeria Imas de Gutièrrez
Valdivia    Alexandra Timmerman  de Slater
Coyhaique   Galil Cohen de Sepúlveda 
Punta Arenas   Leyla de Andrade e Silva de Muñoz
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En momentos en que la familia militar ha 
necesitado ayuda, la Fundación de 
Señoras se ha hecho presente apoyando 
de diversas maneras. Nuestro trabajo se 
basa prioritariamente en acción social. Su 
foco se centra aquí, por lo que todas las 
actividades que se realizan van 
destinadas a esta área. Nuestras 
voluntarias a nivel nacional cumplen un 
rol clave para ir en ayuda y estar 
presentes, brindando apoyo y contención 
a las esposas de militares y su grupo 
familiar.
Las asistentes sociales de cada unidad 
realizan un rol fundamental, ya que son 
ellas quienes entregan los informes 
sociales que permiten agilizar nuestra 
ayuda a las familias que requieren 
asistencia en momentos difíciles.

11



¿Cuál ha sido la experiencia de trabajar en la Fundación de Señoras del 
Ejército?

Trabajar en la Fundación ha sido un desafío profesional permanente, en el 
sentido que diariamente se deben tratar de optimizar los recursos 
económicos con que se cuenta para realizar ayudas al personal que lo 
requiere, cuya demanda cada día aumenta más y en distintas áreas.

¿Cuál crees tú que es la virtud que tiene el aporte que entrega la fundación?

La mayor virtud de la Fundación es la voluntariedad y compromiso de sus 
voluntarias, quienes desinteresadamente se esfuerzan en pesquisar a lo 
largo de Chile alguna necesidad que amerite ayuda urgente, para 
posteriormente gestionar en conjunto con acción social una red de apoyo 
que permita resolver o satisfacer la necesidad presentada.

¿Cuál es el logro más importante que se ha realizado?

El aporte más signi�cativo ha sido resguardar la privacidad de quienes 
ayudamos y a su vez ampliar nuestras ayudas que permiten cumplir las 
demandas presentadas.

Cómo área ¿Qué les gustaría lograr?

Nos gustaría poder contar con más recursos económicos que permitan 
aumentar el monto de nuestras ayudas y a su vez poder llegar a más 
personas, incluyendo al personal en retiro.

¿Qué le dirías a los integrantes del Ejército para motivarlos a ser parte del 
aporte voluntario?

Les diría que el aporte económico voluntario que puedan realizar será un 
aporte signi�cativo para nosotros como Fundación, ya que diariamente nos 
esforzamos en gestionar aportes a través de donaciones para poder contar 
con recursos que nos permitan estar presente ante situaciones de 
enfermedad, despliegue, catástrofes y en todo lo que podamos ser un 
aporte emocional y material para la Institución.

PAMELA PANTOJA VALENZUELA
Asistente Social 

Llegó a formar parte de la 
Fundación de Señoras del 
Ejército con el objetivo de 
darle una estructura y así 
contribuir al cumplimiento 
de la misión y los objetivos 
de la organización.
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a. Nuestro aporte
 Gift Card para alimentos
 
Desde el 2022 se reemplazó la caja familiar por una la entrega de una Gift Card Líder con un monto de $80.000 que 
tienen como objetivo otorgar un apoyo extra a las familias que se encuentren en di�cultades. 
Es importante destacar que las �liales realizan actividades de recaudación que permite entregar este tipo de ayuda 
y llegar a más familias dentro de Chile. El 2023 se entregaron Gift Card de alimentos en todo Chile, equivalente a 
$17.360.000, además se incorporaron útiles de aseo personal, mascarillas, útiles COVID y elementos básicos del 
hogar. 

 Gift Card Catástrofes

Entregamos de forma e�ciente y rápida una Gift Card para situaciones de catástrofes a quienes se hayan visto 
afectados. Durante el 2023 familias sufrieron incendios en su hogar, por lo que la fundación entregó un total de $ 
3.600.000 para estos casos

 Copagos médicos

Estas ayudas son primordialmente abonos para deudas hospitalarias que permiten disminuir la deuda de los 
funcionarios militares y su grupo familiar que se enfrentan a una difícil situación de Salud. Además, en ocasiones 
complementamos nuestro apoyo a través de la entrega de medicamentos y alimentos especiales.
Monto total $ 2.100.000

 Kit a Desplegados

Entregamos kit de aseo personal para quienes se encuentran varios días desplegados en la Araucanía y Colchane, 
todo con el �n de colaborar, en parte, con el bienestar de su estadía. 
Monto total: $129.821.592

 Equipos e insumos médicos

Contamos con catres clínicos y Sillas de Rueda que permiten entregar este bene�cio gratuito a la familia militar que 
lo requiera, ya sea accidentes o otros estados de salud. 
Además, contamos con un apoyo especial en insumos y equipos médicos de alto costo para quienes más lo 
necesitan. 

 Alimentos especiales y pañales

La Fundación de Señoras como todos los años hace entrega de alimentos especiales y pañales para 
familias que lo requieran con el �n de atenuar los costos económicos que estos implican. 
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b. Campaña de Apoyo de Incendios para el personal desplegado a 
nivel Nacional - Preocupadas por el bienestar nacional

La Fundación de Señoras del Ejército entrega apoyo al personal militar desplegado a lo largo de Chile con el �n de 
contribuir al bienestar de quienes se encuentran apoyando a la comunidad civil afectada por Incendios. Nuestros 
militares cumplen un rol importante entregando protección y seguridad en emergencias y/o catástrofes y a través 
de ellos, logramos proteger y auxiliar a las familias civiles de nuestro país.
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c. Becas de Incentivo Académico 
 $10.800.000 entregados para alumnos bene�ciados    
 
Este año la Fundación de Señoras del Ejército entregó 18 becas de incentivo académico a través de cheques de 
$600.000 para hijos del personal militar activo que obtuvieron excelencia académica escolar, y se encuentran 
matriculados en la educación superior. La asignación de esta beca considera además un puntaje socioeconómico.  
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d. Proyectos 2023
 $9.116.715 destinados para los proyectos que permiten cubrir diversas necesidades y así 
 colaborar ampliamente con la familia militar. 

 Punta Arenas, Ojo Bueno “Mi plaza, una tarea de todos”
Se implementó una plaza de juegos infantiles para las familias de la población Rene Schneider, sector Ojo Bueno, 
con el �n de recuperar los espacios y entregar una mejora para las familias militares. 

 Coyhaique, Las Bandurrias “Cafetería para clases solteros”
Se implementó una cafetería con todos los artículos necesarios para entregar un lugar cálido y cómodo para las 
militares clase perteneciente a Las Bandurrias.

 Valdivia, “Restauración Capilla San Alberto Hurtado”
En el Campo Militar Valdivia, se restauró la Capilla que se encontraba en mal estado producto de la humedad y 
lluvias. Se hicieron los arreglos necesarios para su correcto funcionamiento.

 Iquique, “Enfermería Escuela de Caballería Blindada”
Se hicieron mejoras en baños femeninos, masculinos y mixtos de pabellones y sector de Banda instrumental. 
Además de adquisición de Cortinas, Espejos y pisos antideslizantes

 Iquique, “Elementos para Jardín Infantil e Instalaciones Funcionales del Personal”, 
El Jardín Infantil “El Soldadito”, tenía la necesidad de mejorar la sala de juegos de los niños, adquiriendo piso de 
goma eva y materiales didácticos, con el �n de generar instancias reales de integración. 
 
 Pozo Al Monte, “Plaza de juegos infantiles Villa Militar El Bosque”
Se habilitó una plaza con juegos infantiles en la Villa Militar El Bosque, donde residen 29 familias con 35 niños 
aproximadamente. 

 La Serena, Regimiento N°21 Coquimbo, “Mejoramiento baños”
Se remodeló el baño femenino dentro del Casino de Subo�ciales para otorgar mayor bienestar al personal que 
realiza labores profesionales como el Cuadro Permanente y A Contrata, personal civil y esposas del personal de 
planta.

 Chillán, Regimiento N°9 Chillán “Mejora Capilla Regimiento N°9 Chillán”
Reparación y mejora de techumbre de la Capilla Virgen del Carmen con la �nalidad de contar con un espacio que 
entregue apoyo espiritual al personal de la unidad. 

 San Bernardo, Regimiento Artillería N°1 Tacna “Mejoramiento del rancho de Tropas”
Se realizó una remodelación de un salón de uso diario para el soldado conscripto y personal de planta, con el �n de 
entregar un lugar más cálido y cómodo para quienes utilizan el espacio.
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e. Nuevo Botiquín Hospital Militar 

El 2023 se inauguró con mucho esfuerzo y gracias al apoyo del Hospital Militar de Santiago, el nuevo Botiquín, que 
contó con 19.89 mt2 lo que permitió aumentar el stock de medicamentos, y así colaborar con la entrega – de forma 
gratuita – las primeras dosis de tratamientos médicos. Durante el 2023 se atendieron recetas médicas, equivalente 
a un monto total de donación igual a  $311.822.189 

17



f. Apoyo complementario

 
Se gestionó un Operativo 
Oftalmológico y de audiometría 
para el personal del Regimiento 
N°12 Sangra y sus familias en Puerto 
Varas. En esta oportunidad 
contamos con la Óptica Kronos, de 
la ciudad de Puerto Montt, quienes 
aportaron con especialistas, además 
de ofrecer importantes rebajas para 
la adquisición de marcos y vidrios.

La Fundación de Señoras �lial 
Puerto Natales saluda al personal de 
servicio de Sanidad de la EMA 
Lanceros en su aniversario, 
entregando kits sanitarios y 
almohadas para la enfermería

En la ciudad de Los Andes 
voluntarias pertenecientes al 
Regimiento Yungay hicieron 
entrega de unas ricas y saludables 
colaciones a los niños de su jardín 
Infantil Peter Pan, del   
 Regimiento Yungay.
 

En Punta Arenas se realizó la 
entrega y donación de parte de la 
Fundación de Señoras del RL 5 
"Magallanes", de una secadora para 
la lavandería de la cuadra de los 
soldados conscriptos de esta 
unidad. 

Las voluntarias de la fundación 
entregaron almohadas y ropa de 
cama para la Enfermería del 
Regimiento Buin. 

Se realizaron diversas donaciones a 
jardines infantiles del Ejército, en 
donde la presidenta de la 
fundación, Maureen Nielsen de 
Iturriaga, visitó el Jardín Infantil 
“Heidi”, de la Villa Militar Oeste, para 
entregar una donación consistente 
en Materiales y juguetes.
Además, un grupo de voluntarias 
hicieron lo mismo en el jardín “Topo 
Gigio”, Colina, “Chiquilladas”, Villa 
Militar Cordillera y “Minerva”, 
Academia de Guerra. 
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Nuestras voluntarias de la VI División, 
hicieron entrega de jugos y 
bloqueadores solares a los niños del 
Jardín Infantil "El Soldadito", en la 
ciudad de Iquique. 

 

Las Voluntarias de Cochrane, 
hicieron entrega de útiles de 
higiene y aseo personal, a 
funcionarios de la Unidad, en 
conjunto con la Fundación de 
Señoras del Ejército.

La Fundación de Señoras del 
Ejército, conjunto con una 
generosa donación de FAMAE, 
logró concretar la entrega de 
materiales para el Departamento 
de Traumatología Infantil del 
Hospital Militar de Santiago, para 
los niños que luchan contra la 
patología de Pie Bot. 

En Puerto Varas la fundación hizo 
entrega de una donación gestionada 
con la empresa Ca�arena para la 
totalidad de soldados conscriptos 
del Batallón de Infantería Liviano 
pertenecientes al Regimiento N°12 
Sangra. La donación consistió en 276 
prendas de ropa interior.

 

Gracias al apoyo de las Señoras de 
Generales en Retiro, hicieron una 
importante donación a nuestra 
fundación de guateros que irá en 
ayuda al personal femenino 
desplegado en la Macrozona Sur.

Las Voluntarias de Cochrane, con el 
apoyo de la Dra. Virginia Murillo, 
Otorrinolaringólogo realizaron un 
operativo médico para el personal y 
sus familias.
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Las voluntarias de la Fundación de 
Señoras del Ejército, de la V 
División, en su Taller de regalos con 
sentido, confeccionaron y 
entregaron “Cojines Corazón” a 
valientes mujeres operadas de 
cáncer de mama, en el “Hospital 

Nuestras voluntarias de las casas 
de acogida compartieron 
momentos especiales para 
Navidad, llevando panes de pascua 
y regalos a los niños. 

El Centro de Rehabilitación Infantil 
celebró una �esta navideña para 
los más pequeños, donde participó 
“Selva viva” junto al Bichólogo 
Alfredo Ugarte, quien, con todo su 
corazón y entrega, acercó a los 
niños a los encantadores animales.

En el Hospital Militar del Norte, las 
voluntarias entregaron una 
donación de pañales,   en nombre 
de la Fundación de señoras del 
Ejército para colaborar con el 
establecimiento de Salud.

Voluntarias de la III División de 
Montaña Valdivia, brindaron apoyo 
en el Operativo Médico de la 
División de Salud y compartieron 
con los asistentes la labor de 
nuestra Fundación, que se llevó a 
cabo en el centro clínico militar de 
la ciudad de Valdivia.

Las voluntarias de la Fundación de 
Señoras del Ejército de Calama 
hicieron entrega de materiales de 
construcción para la lavandería de 
nuestros soldados en la Brigada 
Motorizada N°1 “Calama”

20



La Fundación de Señoras del Ejército, 
en colaboración con el voluntariado 
de Damas de Gris de la Escuela 
Militar, entregó kits de aseo personal 
a los soldados conscriptos.

La Fundación de Señoras del 
Ejército ha extendido su mano para 
ayudar a un valiente soldado 
conscripto del Destacamento de 
Montaña N°8 “Tucapel” que perdió 
su hogar producto de en un 
incendio.

Las voluntarias del Centro de 
Rehabilitación Infantil del 
Ejército realizaron una rifa para 
juntar fondos para el 
voluntariado que se preocupa 
de auxiliar a las familias que 
van a terapias. 

La Fundación de Señoras del 
Ejército, a través de la Jefatura de 
Defensa de La Araucanía, ha 
entregado kits de aseo personal al 
valioso personal femenino 
desplegado en la zona

Nuestras voluntarias del 
Regimiento de Infantería N°2 
Maipo, dependientes de la 2da 
División Motorizada, realizaron una 
generosa donación de una estufa a 
la enfermería de la unidad.

Las voluntarias del Hospital 
Militar del Norte entregaron 
una valiosa donación en 
nombre de la Fundación de 
señoras del Ejército, 
consistente en una silla de 
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g. Dé�cit de Sangre a Nivel Hospitalario 

En Chile existe un dé�cit en las donaciones de sangre. De acuerdo a la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
nuestro país tiene una tasa de donación de 17 por 1.000 habitantes, siendo inferior a lo necesario y, muy por debajo 
de otros países.

En ese mismo sentido, la pandemia covid-19 generó una baja considerable en la donación de sangre, aumentando 
la preocupación en el sistema de salud.

Es por esta razón que la Fundación de Señoras del Ejército �rmó un acuerdo con el Hospital Militar de Santiago, 
quien atiende a millones de civiles y militares, con el �n de, a través del incentivo de la Campaña de Donación de 
Sangre voluntaria, acercarnos a las Unidades Militares a recaudar Sangre para abastecer el hospital.
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Las Voluntarias de la fundación gestionaron durante el año 2023 visitas en:

- Escuela Militar con 32 Donantes
- Campo Militar Peñalolén 62 Donantes
- Ed. Ejército Bicentenario 40 Donantes
- Arsenales de Guerra 36 Donantes
- Brigada de Operaciones Especiales 40 Donantes
- Regimiento de Infantería N°1 Buin 43 Donantes

253 nuevos donantes durante el 2023.
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VOLUNTARIADOS 
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Las voluntarias de nuestra fundación cumplen un rol fundamental de contención en cada uno de los 
rincones en donde se encuentran presentes. Entregan generosamente y con mucho cariño gran parte de 
su tiempo en colaborar con distintas funciones, las que se detallan a continuación: 

 

 

15.367 horas entregadas por nuestras voluntarias
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Voluntariado Casa de Acogida

Estas son administradas por la División de Bienestar del Ejército y 
tiene como función acoger al personal activo de la institución y sus 
familias que necesiten asistir a un centro hospitalario alejado de su 
residencia. Estas instalaciones funcionan en Antofagasta, 
Santiago, Punta Arenas y Coyhaique. 

En Santiago, existe un grupo de voluntarias que se preocupa de 
amparar, visitar y apoyar con insumos a los pacientes y sus familias.

El año 2023 se inauguraron nuevas Casas de Acogida para 
aumentar la cantidad de familias que necesitan este hospedaje. En 
la ocasión, la Fundación de Señoras colaboró con la 
implementación en el equipamiento de estas. Encargada: Ilse Bottner de García-Huidobro

Voluntariado Delegadas Regionales

Las delegadas Regionales son las encargadas de replicar la labor 
en las diversas regiones. Ellas, junto su grupo de voluntariado, 
organizan, gestionar y realizan las actividades de la fundación. 

Voluntariado Casa Central

Directoras y voluntarias de la Casa Central son las encargadas, 
junto a un equipo profesional, de establecer las áreas de acción, las 
necesidades y gestionar en base a cada una de los requerimientos 
que van surgiendo día a día. 

Son ellas quienes en ocasiones realizan las gestiones para 
conseguir los requerimientos que se necesitan. El 76% de nuestras 
ayudas son gracias a gestión de las voluntarias.
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Voluntariado Centro de Rehabilitación 
Infantil del Ejército (CRIE)

El Centro de Rehabilitación Infantil del Ejército, depende la 
División de Salud del Ejército y está orientado a los hijos de 
funcionarios que presentan enfermedades o trastornos crónicos, y 
que requieran de terapias de salud integral y multidisciplinarias, 
tendientes a la inserción social y/o mejorar la calidad de vida de los 
menores y sus familias.

La fundación está siempre presente a través de sus voluntarias, 
quienes colaborando activamente en las diferentes actividades 
del CRIE- en fechas signi�cativas como la Pascua de Resurrección, 
celebración del Día del Niño y en Navidad- entregan bienestar y 
contención a los padres e hijos que asisten a las terapias.

Encargada: Paula Agosin de Ciu�ardi

Voluntariado Hospitales Militares 

En el Hospital Militar de Santiago, existe un grupo de voluntarias 
que visitan, acompañan y auxilian a los enfermos que se 
encuentran hospitalizados y a sus familias.

La labor de este voluntariado permitió entregar diversos aportes a 
cientos de personas que se vieron afectados de una u otra manera 
durante el año, como elementos de aseo personal, y donación de 
ropa del bazar que administran. El 2023 se remodeló el espacio.

En el Hospital Militar de Norte, también trabaja un voluntariado de 
la Fundación que entrega contención y aportes para quienes se 
encuentran hospitalizados.

Encargada Santiago: Zaida Tapia de Catalán
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Voluntariado Damas de Gris

Las Damas de Gris son voluntarias de la fundación que se 
preocupan de los jóvenes que están haciendo su servicio militar. 
Ellas les entregan compañía cuando deben permanecer en las 
enfermerías regimentarias, que funcionan en las diferentes 
unidades del Ejército. Actualmente, este voluntariado se 
encuentra presente en algunas de las unidades, donde trabajan 
por el bienestar de los soldados, pese a las di�cultades de la 
pandemia ellas siguieron apoyándolos con el mismo cariño y 
entusiasmo. Encargada: María José de Pablo de Bagatello

Voluntariado Residencias Universitarias

La División de Bienestar administra las residencias universitarias 
que en Santiago y Concepción. En Santiago, nuestras voluntarias 
acompañan a los alumnos y mantienen permanente contacto 
para conocer y solucionar las necesidades de los jóvenes que se 
encuentran lejos de sus familias. Durante el 2023 mejoraron sus 
desayunos y los saludaron un con regalito para su cumpleaños. 

Encargada: Ilse Bottner de García-Huidobro

Voluntariado Regalos con Sentido

Estos productos son elaborados con ropa o telas en desuso que 
son recicladas con el �n de darles una nueva vida. Las voluntarias 
trabajan en confeccionar productos como: Delantales, Topes de 
puertas, Portavasos, Bolsas de Viaje, Paños de Cocinas, Paneras, 
Saco de Botella, entre otros.

Encargada: María Teresa Vicencio de Cáceres 
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Voluntariado Operativo Sangre

El año 2022 se �rmó un convenio con el Hospital Militar de 
Santiago que busca entregar apoyo por parte de la fundación con 
la recaudación para el Banco de Sangre. Es por esto, que las 
voluntarias visitan las unidades para atender a funcionarios, 
quienes de forma voluntaria, colaboran con disminuir el dé�cit 
sangre para el hospital.

Voluntariado Grupo Eventos

Son las encargadas de gestionar los eventos de la fundación para 
recaudar fondos para acción social, participar de las reuniones, 
coordinaciones y de�nir todos los detalles que implican. 
Adicionalmente, cumplen el rol de an�trionas el día de la 
actividad.  

Voluntariado Operativo Médico

Este grupo de voluntarias se encargan de gestionar los operativos 
médicos gratuitos que realiza la fundación en diversas unidades. 
Además, prestan apoyo administrativo a los doctores. 

Encargada: Paulina Villablanca de Carrillo 

Encargada: Fabiola Saavedra de Ellwanger 

Encargada: Milena Radnic de Silva
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Voluntariado Botiquín

Nuestras voluntarias del Botiquín del Hospital Militar de Santiago, 
son las encargadas de mantener con stock de medicamentos, por 
este motivo, levantan campañas internas y externas de donación. 
Invitan a donar remedios en desuso que tengan en su casa que se 
encuentren con fecha vigente. 

Voluntariado Coronas de Caridad

Un grupo de voluntarias se encarga de gestionar la entrega y 
gestión de petición por el descanso eterno en una misa o�ciada 
por la Iglesia Catedral Castrense de Santiago. También acompañar 
a no católicos 

Encargada: Danica Miranda de Vial

Encargada: Marianela Rojas de Millán
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LA SALUD Y 
BIENESTAR DE LA 
FAMILIA MILITAR 
NOS PREOCUPA
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Durante el 2023 se generaron diversas Consultas Médicas Gratuitas de diversas especialidades para el Personal 
Militar y su familia. Gracias a la Compañía de O�ciales de Reserva “Compañía José Luis Araneda” y Reservas Hospital 
Militar, y Buin atendimos:

-  98 Consultas en el Centro Clínico Militar de San Bernardo
-  140 Consultas en el operativo médico de Villa Militar Cordillera
- 120 consultas médicas gratuitas en el Destacamento de Montaña N°3 Yungay
- 120 consultas en Escuela de Ingenieros
- 200 atenciones médicas en Coyhaique

La Fundación de Señoras del Ejército �lial Iquique, junto a la Caja Los Andes y la Macrozona de Salud, realizaron dos 
jornadas de operativo médico de Cuidado de la Piel para funcionarios y sus familias.  En la ocasión atendieron un 
total de 87 pacientes.

678 consultas gratuitas gestionadas por la 
Fundación de Señoras del Ejército.
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COMUNICACIONES  
Y RELACIONES 
PÚBLICAS
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 Integración y Recaudación

Esta área tiene como objetivo principal congregar a las señoras y sus familias. Para esto se plani�can diversas 
actividades que permiten conocerse entre ellas, crear lazos e intercambiar experiencias entre las familias de los 
integrantes del Ejército.
Estas actividades, nos permiten, además, recaudar fondos que son recursos adicionales para cumplir la misión 
solidaria que constituye nuestra principal labor. 

 Actividades 2023
Aniversario Té Entre Amigas

Celebramos 25 años con un entretenido té de la 
amistad en el Club Militar Lo Curro, como toda 
actividad, esta tuvo por objetivo recaudar fondos los 
cuales iban directamente a bene�cio del personal 
militar y sus familias. 
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Misa Aniversario 

Con motivo de conmemorar nuestros 25 años, junto al 
Obispo Castrense, se o�cializó una emotiva misa junto 
a las voluntarias, expresidentas de la fundación e 
invitadas y amigas.

Misa Esposa del Soldado

Durante el mes de Septiembre, se realiza este 
homenaje a la mujer del soldado, a quien está a su lado 
entregando apoyo y contención. 

La Fundación de Señoras quiso realizar una misa en la 
Villa Militar Cordillera, Padre Teddy, donde asistieron 
todas las voluntarias de la Fundación, ex directoras, 
Damas de Gris, y todas quienes quisieran participar.

Misa Navidad

Con una emotiva misa o�ciada por el capellán Cristián 
Sanchez, la Fundación de Señoras celebró la Natividad 
del Jesús. Durante la homilía se pidió por todas las 
familias militares y civiles que se encuentran pasando 
por complejos momentos, invitándonos a re�exionar y 
agradecer lo que tenemos. 
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Te de la amistad

Con el objetivo de compartir y recaudar fondos, se 
realizó el Té de la Amistad en Rondizzoni con alrededor 
de 250 asistentes pudieron disfrutar de una tarde. En la 
oportunidad presenciaron un entretenido show del 
doble de Chayanne. 

Venta de Garage

Una exitosa Venta de Garage se efectuó en la Villa 
Militar del Este, con juegos infantiles y show de música 
en vivo, los más de 40 stand pudieron aprovechar la 
oportunidad de vender artículos en desuso.

La Fundación realiza esta actividad para entregar una 
oportunidad de recaudación a las familias militares, y 
así contribuir con la moda circular y darle otra vida a las 
cosas.

Stand Up Comedy

En el Club Militar Lo Curro, se realizó una nueva 
actividad. Se trató de un Stand Up comedy de Patricia 
Maldonado, quien, en conjunto a su equipo, lograron 
hacer reír alrededor de 350 personas por más de 1 hora. 
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Reuniones de capacitación y difusión

La presidenta de la Fundación de Señoras del Ejército, 
durante el 2023 realizó diversas reuniones con grupos 
objetivos con el �n de dar a conocer nuestra labor 
social, nuestro funcionamiento, y cómo cooperar. 
Además, aprovechó la ocasión de pedir apoyo en la 
difusión y incentivar el aporte voluntario y proyecto 
PAC.

Reunión Asistentes Sociales

Con el �n de ampliar y reforzar nuestro quehacer a nivel 
nacional, nos reunimos con las Asistentes Sociales del 
Ejército de Chile, con el �n de dar información sobre las 
ayudas que se están entregando actualmente, los 
proyectos y los cambios a futuro.

La charla fue encabezada por la presidenta, Maureen 
Nielsen de Iturriaga y por la asistente social de la 
fundación, Pamela Pantoja Valenzuela, con la 
participación de las Asistentes Sociales de la RM y 
conectadas de forma remota quienes se encuentran en 
regiones.
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CAPACITACIÓN 
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Capacitación busca entregar herramientas de 
superación, progreso y crecimiento personal. Para esto, 
se encarga de implementar diversos talleres y charlas 
que se imparten a lo largo de Chile.
 
Esta área cuenta con centros de actividades en 
Santiago, ubicado en la Villa Militar Cordillera, en 
Porvenir y en Baquedano, con el �n de entregar un 
espacio para la realización de talleres, actividades de 
recreación, charlas, entre otros.
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Preocupadas por el aumento de 
El Trastorno del Espectro Autista 
(TEA) en la comunidad.

El complejo mundo del autismo infantil afecta a un 
número creciente de niños en todo el mundo. En 
Chile, para el 2021 se estimaba que alrededor del 1% 
de la población infantil tenía un trastorno del espectro 
autista, y esta cifra parece estar en notorio aumento 
en los últimos años. Como Fundación, detectamos 
este gran problema y logramos efectuar charlas 
abiertas a la comunidad civil y militar a nivel nacional 
con el �n de instruir más a los padres que estén 
partiendo por este proceso, junto a la Fonoaudióloga 
Javiera Ibáñez, Magíster en Estrategias didácticas para 
el TEA.
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¿CÓMO NOS 
FINANCIAMOS?
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Aporte Voluntario Personal 
Militar Activo

La Fundación de Señoras del Ejército obtiene 
sus recursos en gran parte, gracias al aporte 
voluntario de muchos integrantes de la 
institución, quienes se adhieren a través de un 
descuento realizado por planilla, pasando a 
formar parte de nuestros colaboradores. 

Socio Colaborador Fundación - 
Descuento convenio BCI  

Este es un aporte mensual personal en retiro, 
civiles y amigos del Ejército, que autorizan 
desde su cuenta corriente un descuento 
voluntario para ayudas sociales que realiza la 
fundación.
 

Campañas y Eventos de 
recaudación

La fundación realiza eventos y campañas para 
recaudar fondos con diversos objetivos de 
acuerdo con las necesidades que son 
detectadas por nuestra área de Acción Social. 

Coronas de Caridad

Se recaudan fondos a través de las Coronas de 
Caridad, estas tarjetas tienen un monto de 
donación voluntaria y son una forma de enviar 
un afecto a quienes están despidiendo a un ser 
querido. Lo recaudado con la donación de las 
Coronas de Caridad nos permite continuar con 
nuestras obras sociales. 
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Las voluntarias realizan una gestión a través 
de sus contactos, para resolver necesidades 
que surgen ante eventualidades.

Gestión de nuestro 
voluntariado

Regalos con Sentido

Un grupo de voluntarias trabaja
confeccionando artículos decorativos, para
regalos, estuches, bolsas, pinches, entre otras
con el  n de recaudar fondos para  nes
bené cos.

Donaciones empresas y
particulares

Las empresas y personas naturales entregan
donaciones a través del Certi cado de
Donaciones, para así contribuir a nuestra
labor social.
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ESCANEA ESTE CÓDIGO QR PARA 
INICIAR UN CHAT DE WHATSAPP 

CON LA FUNDACIÓN DE 
SEÑORAS DEL EJÉRCITO

ESCANEA ESTE CÓDIGO QR PARA 
VISITAR EL PERFIL DE INSTAGRAM 
DE LA FUNDACIÓN DE SEÑORAS 

DEL EJÉRCITO

fundación de señoras del ejército

fundaciondesenoras

www.senorasdelejercito.cl

+562 2378 6300

Asturias 439 - Las Condes - Santiago

WhatsApp bussines +569 9094 5797

ESCANEA ESTE CÓDIGO QR PARA 
VER LA MEMORIA ANUAL 2023 

DE LA  FUNDACIÓN DE SEÑORAS 
DEL EJÉRCITO


