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MEMORIA ANUAL 2023 - FUNDACION APANINES
PRESENTACION

La presente memoria anual tiene como objetivo dar cuenta de las actividades, logros, desafios
y estados financieros de la Fundacion Apanines durante el afo 2023. Como organizacion
comprometida con la mejora de la calidad de vida de nifos, ninasy jévenes con discapacidad
cognitiva, hemos trabajado incansablemente para ofrecer terapias, talleres y apoyo a nuestras
familias beneficiarias.

Fundacion Apanines es una institucion que busca ayudar en el acompafamiento,
reeducacion, tratamiento y bienestar de las personas en situacion de discapacidad, centrada
nuestra misién principalmente en nifas, ninos y jovenes, trabajando junto a sus familias
quienes tienen un papel fundamental en obtener el maximo potencial que cada uno de
nuestros usuarios pueda lograr. Junto a un calificado grupo de profesionales se entregan
terapias de Fonoaudiologia, Kinesiologia y Terapia Ocupacional, junto a variados talleres de
ayuda dirigidos tanto a usuarios como a sus familiares, con la intencién de entregar
herramientas necesarias para que el trabajo de los profesionales se pueda fortalecer en cada
uno de sus hogares.

Nuestro radio de accidén abarca distintos lugares de la zona centro del pais, donde los usuarios
muchas veces no cuentan con la posibilidad de encontrar una institucidon que les entregue la
atencidn que merecen.

Fundaciéon Apanines se encuentra ubicada en la ciudad de Melipilla, siendo parte de la zona
mas extrema de la regién metropolitana, por lo anterior muchas veces las personas en
situacién de discapacidad no cuentan con los servicios y la atenciéon que merecen, viendo
postergada en el tiempo la posibilidad de una mejor calidad de vida. Ante esta situacién a la
que nos vemos enfrentados, hemos puesto nuestro esfuerzo en ser algo mas que un centro de
atencion, sino mas bien un lugar con el carifo y la contencién de hogar, donde todos los
asistentes aportan desde sus propias vivencias, ejemplos de vida, que permiten a otros
sentirse comprendidos, contenidos y que no estan solos. Nuestra instituciéon es su segundo
hogar, donde cada integrante tiene derechos y deberes, entendiendo que entre todos hacemos
que la labor sea fructifera.

Luego del tiempo vivido en pandemia del Covid19, hemos podido retomar nuestro trabajo con
la normalidad y periodicidad que corresponde, manteniendo siempre los cuidados y
resguardos necesarios que solicita la autoridad de salud. Durante el afio 2023 realizamos
diversas actividades que permiten a nuestra instituciéon mantenerse financieramente, entre las
que se destacan nuestras 2 rifas, en las que tuvimos una gran participaciéon de la comunidad,
quienes, a través de las distintas familias, apoyaron estas actividades, logrando que fueran
exitosas. Para nosotros es muy gratificante saber todo el carifio, aprecio y respeto que tienen
los habitantes de nuestra zona, hacia la labor que cumple Fundacién Apanines.
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En lo inmediato, seguiremos trabajando en nuestro deseo de muchos afos, poder contar con
un lugar propio, que nos permita construir nuestras instalaciones, y crecer en atencion, ante
la necesidad de tanta gente que requiere de nuestros servicios. Para ello, se necesita
concientizar a la comunidad y principalmente a las empresas y comerciantes de la zona, para
que se hagan parte de nuestra labor, aportando recursos necesarios en los desafios que
queremos enfrentar.

1. IDENTIFICACION DE LA ORGANIZACION
e Nombre: Fundacién Apanines
e RUT:65.068.774-4
e Tipo de Organizacion: Fundacion
e Fecha de constitucion: 28 de febrero de 2013
e Sede principal: Valdés 880, Melipilla, Regidon Metropolitana
e Sitio web: www.apanines.cl
e Director Ejecutivo: Cristian Pardo Garrido
e Redes Sociales: https://www.facebook.com/Apanines

https://www.instagram.com/apanines/

2. MISION Y VISION

Misién: mejorar la calidad de vida de nuestros beneficiarios y empoderarlos para alcanzar su
maximo potencial. Para ello se trabaja en la entrega de recursos que van desde distintas
terapiasy talleres, hasta el apoyo emocional que necesitan ellos y sus familias.

Vision: ser un referente y actor protagonista en la promocion de la inclusién y la igualdad de
oportunidades para personas con discapacidad. Buscamos ser fuente de inspiracién y liderar
los cambios sociales que garanticen el respeto, la equidad y el acceso a recursos y
oportunidades para todos.

3. AREAS DE TRABAJO Y PUBLICO OBJETIVO

La fundacion trabaja en la proteccion de los derechos de personas en situacidon de
discapacidad, brindando atencién a nifios, nifias y jévenes, asi como a sus cuidadores y
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familias. A lo largo del 2023, se realizaron 4.080 atenciones individuales y se llevaron a cabo
mas de 200 horas de talleres enfocados en el bienestar integral de los beneficiarios y su
entorno.

4. PROCESO DE INSCRIPCION A LA FUNDACION

Para ser beneficiario de la Fundacidn Apanines, es necesario seguir un proceso de inscripcién
que incluye los siguientes pasos:

e Entrega de antecedentes personales del nifio, nifia o joven que busca acceder a los
servicios.

e Entregade antecedentes médicos que detallen la condicidn de la persona interesada
en recibir apoyo.

e Registro Social de Hogares, para conocer la situacion socioecondmica de la familia.

e Entrevista personal con el equipo de la fundacion, donde se evaluan las necesidades
especificas del postulante.

No existen limites de edad ni restricciones en cuanto a la condicidn del beneficiario,
garantizando asi un acceso inclusivo a los servicios ofrecidos por la fundacion.

5. ACTIVIDADES Y PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
5.1 Terapias y Talleres
¢ Kinesiologia:

o Ubicacion y fecha: Se llevd a cabo en la
sede de la Fundacion Apanines en
Melipilla, de marzo a diciembre de 2023.

o Costo: Actividad gratuita para los
beneficiarios.

o Beneficiarios: 24 usuarios

o Proceso de inscripcidn: Se realizd
mediante una evaluacién inicial por parte
del equipo profesional.

o Requisitos: Ser usuario de la fundacion y contar con una evaluacion
diagndstica previa.
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o Descripcion: Terapia enfocada en mejorar la movilidad, fuerza y coordinacién.

o Acciones concretas: Se implementaron sesiones semanales dirigidas por
kinesiologos certificados, con seguimiento individualizado y entrega de
recomendaciones a familias.

¢ Fonoaudiologia:

o Ubicacién y fecha: En la sede
de la Fundacién Apanines, de
marzo a diciembre de 2023.

o Costo: Sin costo para los
beneficiarios.

o Beneficiarios: 24 usuarios

o Proceso de inscripcion:
Mediante derivacién interna y
evaluacion de necesidades.

o Requisitos: Diagnostico de dificultades en el lenguaje o comunicacion.
o Descripcion: Terapia para fortalecer habilidades comunicativas.

o Acciones concretas: Se realizaron
sesiones individuales y grupales,
proporcionando guias para reforzar el
aprendizaje en casa.

o o
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e Terapia Ocupacional:

o Ubicacion y fecha: Se
llevd a cabo en la sede de
la Fundaciéon Apanines,
entre marzoy diciembre de
2023.

o Costo: Gratuito para los
beneficiarios.

o Beneficiarios: 24 usuarios

o Proceso deinscripcion: Inscripcion previa con entrevista de evaluacion.
o Requisitos: Necesidad de apoyo en actividades de la vida diaria.

o Descripcion: Terapia para desarrollar autonomia y habilidades de
independencia.

o Acciones concretas: Se establecieron planes de trabajo individualizados y se
promovié la participacion de las familias.
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e Taller de Danza:

(@]

Ubicacion y fecha: Se llevd a cabo
en la sede de la Fundacion
Apanines, de marzo a diciembre de
2023.

Costo: Actividad gratuita para los
beneficiarios.

Beneficiarios: 12 usuarios

de

Proceso inscripcion:

los participantes.

Inscripcién abierta a todos los
usuarios de la fundacién, con un cupo
limitado.

o Requisitos: Interés por la
actividad y participacién constante en
las sesiones.

o Descripcion: Taller de expresion
artistica a través del movimiento, con
el objetivo de mejorar la coordinacioén,
autoestima y habilidades sociales de

Acciones concretas: Se organizaron sesiones semanales con instructores
especializados, se realizaron presentaciones periddicas y se incentivd la

participacion de las familias en eventos especiales.
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6. SATISFACCION DE LAS FAMILIAS

Durante el ano 2023, realizamos una encuesta de satisfaccion a las familias de los
beneficiarios. Los resultados fueron los siguientes:

e 98% de las familias expreso estar satisfecha con la atencion recibida en la fundacion.

¢ 95% de los cuidadores considerdé que las terapias y talleres han tenido un impacto
positivo en la calidad de vida de los beneficiarios.

e 90% de los encuestados menciond que recomendaria los servicios de la Fundacion
Apanines a otras familias.

Estos resultados refuerzan nuestro compromiso de seguir brindando apoyo de calidad a
nuestra comunidad.

7. DESAFIOS Y PROYECCIONES PARA 2024
e Conseguir un espacio propio para la fundacion.
e Ampliar el numero de beneficiarios y sesiones terapéuticas.

e Fortalecer alianzas con empresas y organizaciones para sostenibilidad financiera.

8. MANIFESTACION DE RESPONSABILIDAD

Los firmantes declaran la integridad y veracidad de la informacidn contenida en este informe

e Christian Martinez Arce, Presidente

e Carmen Barrera Santander, Tesorera

Este documento busca reflejar el esfuerzoy compromiso de Fundacién Apanines en 2023, con
el objetivo de seguir avanzando hacia un futuro mas inclusivo y equitativo para las personas
con discapacidad
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