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PRINCIPAL ESPECIFICOS

Apoyar y fortalecer las organizaciones deportivas de la comuna.

Crear una instancia comunitaria que fomente la actividad deportiva y

| h e - Mejorar la difusion e instaurar una imagen potente de la CMDR en
recreativa a través de la asociatividad, el desarrollo y sustentabilidad,

Antofagasta.
apoyando a crear una cultura de la actividad fisica y el deporte en la
comuna de Antofagasta. Generar alianzas estratégicas con distintas entidades publicas y pri-
vadas.

Potenciar y organizar internamente la CMDR para mejorar su funcio-
namiento.
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EJES ESTRATEGICOS

DEPORTE
FORMATIVO

DEPORTE ALTO
COMPETITIVO RENDIMIENTO

DEPORTE
RECREATIVO

FORTALECIMIENTO DE ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

DESARROLLO ORGANIZACIONAL

DIFUSION

IMPLEMENTACION

RECINTOS DEPORTIVOS

CORPORACION MUNICIPAL DE DEPORTES ¥ RECREACION

Palabras del Presidente del directorio CMDR ? b

eguimos viviendo en tiempos de pandemia,
pero poco a poco hemos ido adaptandonos y
de alguna forma normalizando nuestras vidas,
asi también el deporte, un avance que logramos
en el 2021 es que gracias a la vacunacién volvimos a
reunirnos de forma presencial, lo que fue muy signifi-
cativo para nuestros jovenes que son parte de la Cor-
poracion Municipal de Deporte y Recreacion.

Esto mismo, permitié que apoyemos a nuestros clubes
deportivos y Juntas de Vecinos con implementacion,
articulos de premiacion, difusion de sus actividades y
campeonatos. Recorrimos nuestra ciudad llevando el
deporte a los campamentos y sectores de dificil acceso
en la comuna, trasladando nuestras actividades a pla-
yas y barrios.

Nuestros jovenes volvieron a competir a nivel nacio-
nal e internacional y pudimos apoyarlos en el cumpli-
miento de sus suefios, como lo fue con nuestro querido
Jonathan Astudillo que obtuvo el primer lugar de la
categoria 72 kg peso corporal en el selectivo nacional
rumbo al Campeonato Mundial Junior y Senior World
Para-Powerlifting. Benjamin Bahamondes, campedn
nacional de Badminton Sub17 que particip6 del cam-
pamento de entrenamiento internacional de
este deporte en Dinamarca, ademas de
Brayan Tapia a quien pudimos hacer
entrega de una silla de ruedas adap-
tada para que siga cumpliendo sus

metas en el Tenis.

Uno de nuestros logros en 2021
fue que incorporamos un equi-
po interdisciplinario de salud,
compuesto por kinesiologo,
nutricionista 'y psicélogo,
quienes trabajan en un pro-
grama de apoyo al depor-
tista destacado, tanto en su
rehabilitaciéon como en su
preparacién a torneos Yy
competencias.

RS A 5T A

No debemos dejar de lado el deporte y mucho menos
anuestros deportistas de Antofagasta, quienes siempre
recibirdn nuestro apoyo para alcanzar sus metas y sue-
flos, ya sea en el dmbito competitivo o recreativo.

Es por esto, que en el 2022 llevaremos nuestras activi-
dades a todos los rincones de nuestra ciudad, para que
el deporte en Antofagasta, también, vuelva a brillar.

Jonathan Velasquez Ramirez
Presidente Directorio
CMDR
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Palabras del Director Ejecutivo CMDR

CMDR

pesar que en el aftlo 2021 poco a poco se fueron

retomando todo tipo de actividades, es complejo

hacer un recuento sin mencionar lo complicado

que fue en todos los dmbitos de nuestras vidas
la pandemia por COVID-19. La actividad fisica y el deporte
no fue la excepcidn, sin embargo, tuvimos que ir adaptan-
do nuestros programas para poder alcanzar a todos nuestros
usuarios.

Continuamos con la implementacién y desarrollo de acti-
vidades deportivas recreativas, formativas, competitivas y
de alta competencia, donde destacamos nuestro Programa
Playas Deportivas donde desplegamos diversas disciplinas
en los balnearios de nuestra ciudad, Deporte en tu Barrio
en conjunto con el programa Quiero Mi Barrio del Minvu y
la IMA, la Escuela Deportiva Multidisciplinaria Mévil en el
que ejecutamos actividad fisica y deporte para nifios y

nifias de los sectores altos del norte de la comuna,
entre otros.

Ademas, continuamos firmemente trabajan-
do en el Complejo Deportivo Escolar Muni-
cipal Angamos para consolidarlo como polo
del desarrollo deportivo en nuestra ciudad.
Al recinto tuvieron acceso distintas organi-
zaciones, instituciones, clubes y privados,
con los que colaboramos en importantes
eventos como la Noche de Combates “The
King of Fighters’, la Liga Nacional Zona Nor-
te de Balonmano, el Torneo Zona Norte de
Patinaje Artistico, El Torneo Nacional IKO
Uniéon Chile Copa IMA 2021, el
Concentrado Nacional de la
Seleccién Femenina de
Rugby de Chile, el Con-
centrado Regional y
visita del cuerpo téc-
nico de la Selecciéon
de Hockey de Chi-
le, entre otros. A
su vez, continua-
mos en los ho-
rarios que van
de entre 06:00
y 08:00 am
con el Cen-
tro de Alto
Rendimiento
Municipal
(CARM)
para que de-

QIR N A 5T A

portistas de diferentes disciplinas se preparen gratuitamente
y asi puedan representar a la ciudad a nivel nacional e in-
ternacional. Otro importante hito fue la creacion del Centro
Interdisciplinario de Salud conformado por profesionales
de las especialidades de kinesiologia, psicologia y nutricién,
quienes prestaron apoyo en la atencion y preparacion de de-
portistas destacados, asi como el desarrollo del programa
contra la obesidad “Mejora tus Habitos, Aumenta tu Calidad
de Vida”. Esta actividad beneficio con 3.182 atenciones a jo-
venes y adultos de entre 15 a 85 afos.

Nuestra institucion no se orienta solamente a realizar activi-
dades para fomentar el deporte en nuestra ciudad, sino que
también pretendemos ser un apoyo real para los deportis-
tas e instituciones deportivas de nuestra comunidad, es por
eso que el aflo 2021 beneficiamos a 56 instituciones y aun

gran numero de deportistas con copas, medallas,
galvanos, pasajes, colaciones e implementacién
y vestuario deportivo para que pudiesen desa-

rrollar sus actividades.

Con este enfoque seguimos avanzando para
desarrollar el deporte que todos anhelamos.
Estamos en un constante proceso de apren-
dizaje para fortalecer nuestra institucion y
los lazos con la ciudadania. Aspiramos a
que la comunidad valore nuestra presen-
cia, no solo en actividades puntuales re-
lacionadas con la recreacién y la actividad
fisica, sino como reales artifices del desarro-
llo a corto, mediano y largo plazo del
deporte en nuestra ciudad.

Braulio Otarola Rojas
Director Ejecutivo
CMDR

Luego de un 2020 muy
atipico, la nueva normalidad
poco a poco comenzd a insta-
larse después de un largo, pero
exitoso proceso de vacunacion,
hecho que permitié volver de
manera paulatina y acotada a
nuestras actividades deportivas
y recreativas de manera presen-
cial tanto en el Complejo Depor-
tivo Escolar Municipal, como en
las playas de nuestra ciudad de
Antofagasta, y de esta mane-
ra, reencontrarnos con nuestros
queridos usuarios.

El ano 2021 fue un afno de adap-
tacidon y reencuentro, tanto para
la Corporacion Municipal de De-
portes y Recreacién, como para
el mundo entero. Este periodo
lleno de aprendizajes nos permi-
tié continuar en la bdsqueda de
nuevos mecanismos para seguir
entregando instancias que pro-
piciaron la practica del deporte
y vida sana, ampliando nuestro
horizonte hacia proyectos que
impactaron de manera positiva
la salud de las personas a través
de la incorporacién de un equipo
interdisciplinario compuesto por
profesionales de las areas de la
psicologia, kinesiologia y nutri-
cion.

Por otra parte, gracias al com-
promiso, el profesionalismo y el
importante trabajo del Directo-
rio CMDR y su equipo humano,
pudimos gestionar y desarrollar
instancias que fomentaron la ac-
tividad deportiva y recreativa a
través de la asociatividad, el de-
sarrollo y sustentabilidad, apor-
tando a crear una cultura de la
actividad fisica y el deporte en la

comuna de Antofagasta.

Asimismo, continuamos con la
promocién, integracion y posi-
cionamiento junto a grupos or-
ganizados y no organizados en
actividades recreativas y depor-
tivas, articulando y desarrollan-
do permanentemente iniciativas
que ayudaron al fortalecimiento
de valores y beneficios que pro-
piciaron la realizacién y la practi-
ca de actividad fisica y deporte.
Este ano de transicion y adapta-
cién, hemos logrado recuperar la
presencialidad, reactivando los
espacios publicos con vida sana
y deporte, logrando beneficiar e
impactar de manera positiva a
alrededor de 46.108 personas de
diferentes grupos etarios, tenien-
do una mirada desde la infancia
al adulto mayor.

Ademads, queremos destacar
dentro de nuestra gestidn la ob-
tencién de financiamiento via
ingresos propios y de privados
cuyo porcentaje asciende a un
24% del presupuesto total y que
para el proximo periodo buscare-
mos siga aumentando. Creemos
firmemente que nuestra gestion
y trabajo seguira robustecién-
dose durante el afo 2022, de-
sarrollando nuevos proyectos
e iniciativas que beneficien a la
comunidad antofagastina.

Extendemos los agradecimien-
tos a nuestro directorio y funcio-
narios por su gran compromiso
con esta Corporacion, quienes
dan lo mejor de si para continuar
creciendo en el camino del de-
porte y la recreacion.



1. Actividades deportivas

1.1. Actividades formativas/recreativas

T \Veranolonline

A comienzos del mes de enero, se dio el vamos a la temporada estival y con ello, a nuestros ta-
lleres de verano, los que incluyeron nueve disciplinas para nifios, jovenes y adultos. Por primera vez en
la historia de la CMDR, estos debieron ser 100% online debido a encontrarnos en fase 1 del Plan Paso a

Paso establecido por el gobierno a causa de los altos indices de contagios por covid-19 registrados en
la comuna de Antofagasta.

De esta forma, se realizaron las siguientes actividades online a través de nuestro fanpage de Face-
book:

[T = Pilates
: Jm— A Yoga
.. Ere- o Karate kyokushin
----------------- X Baileentretenido
% ........................... < Acond.fisico
....................... X Combate fitness
................... B Zumba kids
e 3y  Psicomotricidad
S fﬁ Strong
e h Pole sport

Con estas actividades fueron beneficiados 3.445
niiios, jovenes y/o adultos de entre 6 a 65 aios.

[1>1+22 jlalleresfonline}periodoRabrillljulio}2021)

Finalizado el verano, continuamos realizando talleres online pensando en la necesidad que te-
nia la ciudadania de tener un espacio gratuito donde poder realizar actividad fisica dirigida durante el
primer semestre del ano, sin el temor de contagiarse de Covid 19 y a través de ellos aportar a la man-
tencion y mejoramiento de la salud. En estos talleres el usuario pudo ejercitarse a la hora deseada y a
Su propio ritmo.

Los talleres impartidos fueron:

Béishol

Combate fitness

Zumba kids
Gimnasia ritmica
Baile entretenido

Acond. fisico

Adulto mejor

Con estas actividades fueron beneficiados .57
niiios, jévenes y/o adultos de entre 6 a 65 aiios.
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Aprovechando las virtudes de la fase 3, comenzamos a utilizar paulatinamente las dependencias
del Complejo Deportivo Escolar (CDE) Angamos para la realizacién de diferentes talleres presenciales,
respetando todas las medidas dispuestas por la autoridad sanitaria como toma de temperatura, aplica-

cion de alcohol gel, registro de formulario covid-19 al ingreso al recinto, entre otros requisitos.

Estos se detallan a continuacion:

8 EEEHHEEEAHA

Voletbol piso

Voleibol playa
BAdminton

Spinning

Adulto mejor

Defensa personal
Psteomotricidad

Baile entretentoo

Fltness de combate
Acondictonamiento fisico
Basquetbol

Pausas activas

Con estas actividades fueron beneficiados 4.415
niiios, jévenes y/o adultos de entre 6 a 65 aiios.
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11174 ProgramalPlayas/Deportivas

El dia 09 de julio nos trasladamos hasta el Balneario Trocadero para dar el puntapié inicial a

nuestro programa denominado Playas Deportivas, con el que se llevo deporte y actividad fisica a
las Playa Trocadero y Balneario Municipal, de manera de entregar este beneficio tanto en el sector

norte, como en el sector sur de la ciudad.

La actividad contempl¢ las siguientes disciplinas:
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Durante las ultimas semanas de agosto y las primeras de septiembre, con el registro de 115
personas inscritas, se realizo un taller presencial de cueca y danzas folcloricas en el Complejo
Deportivo Escolar Municipal Angamos, en el que los asistentes pudieron aprender cueca, trote

tarapaqueno, guaracha y pascuense con clases practicas y gratuitas.

1 i L4

¥
I




113176 "B ProgramalDeportelenitulBarrio)

En conjunto con el programa de recuperacion de barrios del MINVU y la IMA: “Quiero mi Barrio”
trabajamos para contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes de diferentes sectores a través
de la practica deportiva sistematica, para esto y por medio de un proceso participativo, llevamos las siguientes

disciplinas deportivas, escogidas por los propios usuarios, a las poblaciones Lautaro, Golf, Punta Angamos y
Chuquicamata:

Futbol

s B

l lﬁml - : -F'i'-l-'f-'_'r' R Deporte en tu Yoga
o 4) B 2 J1iit ' : Barrio

A

—= | |l! " T e X Baile entretenido
v 8
3

Al ||I' y Judo
el L,
Y ) - % Basquetbol
5 Acon. fisico

Con est as actividades fueron beneficiados 1.118 niihos,
jovenes y/o adultos de entre € a 65 aios.




117" B Escuelaldeportivaimultidisciplinarialmovil

Con mucho
entusiasmo en el mes
de junio comenzamos
a ejecutar nuestro
programa social de-
nominado “Escuelas
Deportivas Multidisci-
plinarias Méviles', con
el objetivo de acercar
disciplinas no con-
vencionales a secto-
res de dificil acceso.
El puntapié inicial se
realizé en el sector de
Caleta Coloso el dia
19 de junio, para con-
tinuar en el Balneario
Trocadero, el macro
campamento Los Are-
nales, Campamento
Luz Divina, junto con
las poblaciones Ci-
rujano Videla, Prat B
alto, Villa Chica, Salar
del Carmen y Teniente
Merino, en las que tu-
vimos una gran aco-
gida por parte de la
comunidad, contando
con amplia asistencia
e interés por parte de
nifnos, jévenes y adul-
tos por aprender de
las distintas discipli-
nas deportivas que se
detallan a continua-
cion:

Con estas actividades fueron beneficiados 602 ninos,
jovenes y/o adultos de entre 6 a 65 aios.
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112178 ProyectolEl:R§DeportefuPlayasiDeportivasy
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El proyecto
Playas Deportivas fue
financiado por el Go-
bierno Regional gra-
cias a la adjudicacién
del Fondo de Interés
Regional 2021 por
parte de nuestra Cor-
poracion. Esto permi-
ti6 continuar con el
programa playas de-
portivas descrito an-
teriormente, esta vez
se intervinieron las
playas Llacolén, Bal-
neario Municipal, Tro-
cadero y Club de Ya-
tes con las siguientes
disciplinas:

o

e

Con estas actividades fueron beneficiados 2.073 ninos,

jovenes y/o adultos de entre 6 a 65 aios.
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18279t 1Nl Celebraciondiaidelninoy/laninaen/Complejo
EscolarliMunicipalj(CDE))

Agosto es el mes del nino y la nifia, es por esto que realizamos al mas puro estilo CMDR una cele-

bracién con actividades deportivo-recreativas, juegos, sorpresas y regalos. Es asi como el sdbado 07 de
agosto llegaron hasta el Complejo Deportivo Escolar cerca de 500 personas para disfrutar de la jornada

LTI

que incluyd clases de:
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11192 Fiestas]patrias|CMDR!

Llegado el mes de septiembre, y con ello las tan esperadas fiestas patrias, fecha especial que
conmemoramos con una sencilla, pero significativa actividad, que incluyé el cierre del taller de cueca
y bailes folcléricos que se dictd en nuestras dependencias durante los meses de agosto y septiembre.
Alli, los miembros del mencionado taller presentaron todo lo aprendido clase a clase, incluyendo bai-
les tipicos de la zona norte, centro y sur del pais. Esta actividad también conté con la presencia de las
beneficiarias del taller de adulto mejor, quienes presentaron un hermoso vals chilote. Para finalizar, se
procediod a entregar un certificado de participacion a cada uno de los miembros del taller, asi como a los
instructores que estuvieron a cargo de la ensenanza.

1.2. Actividades competitivas y de alta competencia

1:2: N ocheldelCombatesiuThelKing[ofiEightersy

Un increible espectaculo deportivo se vivié la noche del dia sabado 04 de septiembre en las
dependencias de nuestra Corporacion Municipal de Deportes y Recreacién, el CDE Angamos, con una
nueva presentacién del evento de combate mas grande del Norte de Chile “The King of Fighters” el que
ofrecié diversos combates Amateur y Semi Pro de kick boxing, jiu jitsu, karate, boxeo, entre otros. Fueron
24 deportistas, 12 combates, cuatro disciplinas, seis ciudades, mas de 500 espectadores y un evento que
reunié mucho deporte, toda la pasién y adrenalina, en esta nueva version en su formato digital en vivo y
en directo via Streaming desde el CDE Municipal Angamos.

Esta competencia se realizé en conjunto con Collao Dojo, creadores del evento. La actividad también
considerd una gala previa donde se realiz6 el pesaje de los competidores con transmisién en vivo com-
pletamente gratis a través de nuestro canal de YouTube.



115232 Liga]NacionaljZona]Nortelde]Balonmano)

El ultimo fin de semana de octubre se realizé en el Complejo Deportivo Escolar, la tercera fecha
de la Liga Nacional de Balonmano - Zona Norte 1, actividad organizada por el Club Deportivo Antofagas-
ta BM, Asociaciéon Balonmano Antofagasta y nuestra Corporacion Municipal de Deportes y Recreacion.

Participaron en este torneo los siguientes clubes femeninos y masculinos: Club Deportivo Antofagasta
BM (CDABM), Alto Hospicio, Iquique, Jobs y Unién Arica.

Se definieron como clasificados al nacional federado de sus respectivas categorias, en varones: Club
Deportivo Antofagasta BM (CDABM), mientras que en damas lo hizo Alto Hospicio.

11>2:3" I TorneolZona]Norte] PatinajeJArtistico;

El dia 11 de diciembre se realizé el Campeonato Nacional de Patinaje Artistico en el Complejo
Deportivo Escolar Municipal, encuentro que reunid cerca de 80 deportistas en diferentes categorias de
4 ciudades del pais.

Participaron de esta competencia los siguientes clubes: lllari Antofagasta, Mai pass de Tocopilla, Ali-
canto Copiapd y, Club Huasco, quienes demostraron toda su expertiz realizando piruetas, giros, saltos
y acrobacias, elementos fundamentales, que en conjunto con la actuacion e interpretacidn artistica,
fueron valorados por los jueces presentes.
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El 02 de octubre se realizd en conjunto con Collao Dojo el torneo nacional de karate kyokushyn
“IKO Unién Chile Copa IMA 2021, en el Complejo Deportivo Escolar Angamos, instancia en la que parti-

ciparon 150 competidores divididos en las categorias infantil, juvenil, adultos y senior damas y varones, Finalizando el mes de octubre, se realizé en nuestras dependencias del CDE, el concentrado
desde los 5 anos en adelante. nacional de rugby femenino con miras a las eliminatorias Rugby World Cup Sudafrica 2022, en el que

participaron atletas de Arica a Puerto Montt y el que contd con la presencia de todo el cuerpo técnico
Este encuentro deportivo que reunié competidores de las ciudades de Santiago, Valparaiso, Ovalle, La de la seleccion de Rugby de Chile. Esta actividad fue organizada por la Federacién Deportiva Nacional
Serena, Copiapd, Antofagasta y Calama, logré el objetivo de clasificar a la mitad de la seleccién chilena de Rugby y patrocinada por nuestra Corporacion.

gue nos representara en el mundial de Japén, el resto del equipo sera seleccionado en el préximo nacio-
nal a realizarse en el mes de abril del ano 2022.

IONAL FEMENINO DE RUGBY

RIOAS RUGBY WORLD CUP




11°276* (Concentrado]RegionaljylVisitaldelCuerpokTécnicoldelSeleccion

de]Hockeylde]Chile®

Sergio Vigil, exjugador, argentino de Hoc-
key césped, ex director de las selecciones femeni-
na y masculina de su pais y actual director técnico
de la seleccion femenina de Chile realizé en el mes
de octubre una jornada de entrenamiento junto
al seleccionado de Hockey de Antofagasta en el
Complejo Deportivo Escolar Angamos. Asimismo,
ofrecié una charla en el auditorio del

establecimiento para dirigentes y entrenadores de
la ciudad, iniciativa que fue patrocinada por nues-
tra Corporacion en el marco del compromiso por
apoyar a las OO.DD de nuestra comuna y sus ac-
tividades.

15217 (ControlesfdelHalterofilia)

El dia 13 de enero de 2021, se realizé el primer con-
trol del ano en la disciplina de Halterofilia en el sector
multicanchas del Complejo Deportivo Escolar Municipal
Angamos. Actividad que contd con la participaciéon de 30
deportistas de ambos géneros, divididos en las catego-
rias SUB12, SUB16 y SUB18. Esta instancia fue altamente
valorada por los usuarios ya que no se realizaban entre-
namientos desde el mes de marzo 2020. Todas nuestras
actividades se realizaron bajo un estricto protocolo CO-
VID-19 incorporado en nuestras dependencias, el que
contemplé ndmero de aforo, distanciamiento social, sa-
nitizacién permanente y sin publico presente.

132:8 N CentroldeAltc]Rendimiento]Rugby,

Dentro del programa CARM (Centro de Alto Rendimiento Municipal), con el que pretendemos
apoyar a diversas asociaciones y sus seleccionados a través de un convenio de uso de cancha, gimnasio
y otras dependencias del CDE, entre las 06:00 y 08:00 hrs, se encuentra trabajando el CAR Antofagasta.
El CAR de Antofagasta es uno de los cuatro Centros de Entrenamiento de Alto Rendimiento de la Fe-
deracion Deportiva Nacional de Rugby de Chile, los que se crean debido al constante crecimiento del
rugby en todo el pais.

Los centros regionales de alto rendimiento son programas de entrenamiento y desarrollo de los poten-
ciales seleccionados nacionales, y tienen como objetivo desarrollar mejores jugadores/as en todo el
pais, preparandolos para la alta competencia internacional, ademas de ser polos de educacién y forma-
cion de profesionales de las distintas areas, sin tener que dejar su ciudad de origen.




2. Alianzas estratégicas

2.1. Mesas de trabajo

Una forma de ampliar nuestro alcance, fortalecernos y/olograr objetivos que de forma indivi-
dual serian dificiles de conseguir, es a través de as estratégicas con distintos organismos pu-
blicos o privados, comunales, regionales y/¢ . Paraello se realizaron diversas reuniones
con el fin de suscribir convenios, asociacio s en busqueda del desarrollo deportivo de
nuestra ciudad. Algunas de las institucione 5e llevaron a cabo mesas de trabajo fueron:

Programa Quiero mi Barrio

Gobierno Regional o)

OID IMA Béisbol, bddminton, tenis de wmesa,
DIDECO IMA boxeo, karate legoleushiw, bhsouet-
bol, aguas abiertas, waterpolo, halte-
SQM rofilla, clelismo, taekwondo, fitbol,
balonmano, fitbol calle, fitbol 7,
COCH mgbg, hockey, escalada, surf, bodg
eradas Compa rtldas board, para ‘PDWGYLiﬁLWQ, para bad-
. wminton, judo, pole sport, voleibol,
Turismo IMA entre otros.
Club de Yates | POCSO

Organizaciones de diversas d|SC|pI|nas deportivas:
Asociacion Nacional de Futbol

Espacio Urbano

PDI

Carabineros de Chile

British School

Carnes RB

Universidad de Antofagasta

Universidad Catélica del Norte
Universidad Santo Tomas

Enjoy Antofagasta

Asociacion de Industriales de Antofagasta
CMDS

Antofagasta del Barrio

Bomberos de Antofagasta

Concejo Municipal IMA

Emelnor S.A
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2.2. Alianzas con Instituciones Publicas y Privadas

12:2- 1 FondoldelinterésiRegionalLlGobierncl]Regional

En el marco de una nueva postulacion al 6% de los Fondos de Interés
Regional pertenecientes al Gobierno Regional, nuestra Corporacién obtuvo
favorables resultados, adjudicandose $15.000.000 para la implementacion
del proyecto denominado Playas Deportivas CMDR que beneficié a mas de
2000 personas de nuestra comuna a través del deporte y la actividad fisica
en diversos puntos del borde costero de Antofagasta. Asimismo, la CMDR
se adjudicé cerca de $10.000.000 para implementar el proyecto “CMDR y
Salud’; que tuvo por objetivo apoyar acciones en materia de desarrollo
social y bienestar para grupos prioritarios en condiciones de vulne-
rabilidad como adultos mayores, discapacitados, mujeres, mujeres b e et
jefas de hogar y jovenes en situacion de riesgo social, entre otros V.Gl
que incluyeron el enfoque de género, promoviendo y fomentando
actividades para mejorar la calidad de vida, bienestar, salud fisica y
mental de los beneficiarios las que se vieron afectadas por la pan-
demia y los extensos periodos de encierro, provocados por esta.

252525 JAlumnosfen)practica

Durante el afio 2021 se incorporaron a nuestra Corporacién 25 alumnos/as en practica y/o in-
ternos/as de distintas universidades o casa de estudios, quienes apoyaron las labores del equipo a las
diferentes dreas como se detalla a continuacion:

Casa de estudios Especialidad Cantidad
o , Preparador fisico 4
Centro de Formacion Técnico Santo Tomas
Técnico en deportes 4
Universidad Santo Tomas Nutricion 4
N o Psicologia 1
Universidad Catolica del Norte

Ingenieria comercial 2

Universidad de Antofagasta Kinesiologia 10

Total 25




2.2.3. CMDS
125 2r 311"

En el mes de febrero comenzd el histérico proceso de vacunacién por covid-19 en Antofagasta yla CMDR
puso a disposicion las instalaciones del Complejo Deportivo Escolar Angamos como uno de los nueve puntos de
inoculacién de la ciudad, en un trabajo colaborativo con la Corporacién Municipal de Desarrollo Social.

Este proceso se lleva a cabo bajo todos los protocolos dispuestos por la autoridad sanitaria, contando con una
entrada y salida independientes, asi como toma de temperatura obligatoria y lavado de manos con alcohol gel al
momento de ingresar al recinto, distanciamiento social, entre otras medidas preventivas.

.
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2521352 Plan]pilotolzPausasyActivas]Héroes]dellajSaludgien[CDE!

Brindar un espacio de bienestar a nuestra primera linea de la salud fue el objetivo del plan piloto
“Pausas Activas Héroes de la Salud” que lanzamos para retribuir y poner en valor la ardua labor de los
profesionales de la salud que han entregado todo en pos de la comunidad en esta dura pandemia por
covid-19. Esta iniciativa tuvo una duracién inicial de dos semanas y se materializé en el Complejo Depor-
tivo Escolar Municipal Angamos.




2525335

ProgramakxAMA

Durante el mes de agosto
tuvimos el honor de apoyar di-
versas ceremonias en las depen-
dencias del Complejo Deportivo
Escolar Angamos. Fue asi como
pudimos colaborar en el desarro-
llo de talleres para adultos mayo-
res y la actividad de entrega de
certificados de lideres comuni-
tarios que desarrolla la CMDS a
través del programa +AMA brin-
dando el espacio necesario para
su materializacién.

1252748 ©IDJuegosjParalimpicos]

Nuestra Corporacion fue invitada a
participar de una nueva versioén de los Jue-
gos Paralimpicos Antofagasta 2021, activi-
dad que tradicionalmente tenemos el honor
de apoyar para su materializacién. Fue en
este contexto que se realizd en las depen-
dencias del Complejo Deportivo Escolar
Municipal el torneo de tenis de mesa, activi-
dad que conté con la presencia de diversos
actores del deporte adaptado.



12:2°55

Una importante
participacion tuvo nuestra
Corporacién en una nue-
va edicion de la feria local
de emprendimiento y de-
porte; EMPRENDEPOR-
TE 2021, la cual se desa-
rrollé el 12 de diciembre
en playa Trocadero, donde
compartimos con diversos
emprendedores y entida-
des deportivas de nuestra
comuna. Hasta el lugar,

EerialJEmprendeporte)

trasladamos nuestra tra-
dicional Playa Deportiva
con diferentes disciplinas
gratuitas para la comu-
nidad. Asimismo, nues-
tra participacion incluyo
un stand donde el equipo
CMDR entregé informa-
cién relevante sobre la
gestion que realiza nuestra
Corporacioén en relacion a
sus iniciativas, programas
y actividades.
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Para el co-
rrecto desarrollo de
nuestro tradicional
taller de Kayak, he-
mos sostenido la im-
portante alianza es-
tratégica con el Club
de Yates, entidad
que facilita el acceso

a sus dependencias
para garantizar la se-
guridad de nuestros
usuarios, asi como
el resguardo de la
implementacion re-
querida para este.



123257

CarnicerialRB!

El dia 23 de
marzo celebramos
la  consolidacién
de una alianza es-
tratégica con |la
empresa privada
Carnes RB, quie-
nes en su afan de
apoyar el deporte
local no dudaron
en aceptar el lla-
mado de nuestra
direccién ejecuti-
va, para auspiciar
al deportista para-
limpico de la disci-
plina Para-power-
lifting, Jonathan
Astudillo  Rozas,
un joven de 28

anos, ex paciente
del Instituto Tele-
tén de Antofagas-
ta que posee una
proyeccion depor-
tiva importante al
destacar constan-
temente en el area.

De esta
manera, esta em-
presa antofagas-
tina entrega men-
sualmente una
bandeja de 180
huevos y 20 ki-
los de pollo para
complementar la
alimentacién del
joven deportista,

quien actualmente
es seleccionado vy
récord nacional en
la categoria 80 kg,
con muchas posi-
bilidades de repre-
sentar a nuestra
ciudad y al pais en
los Juegos Para-
panamericanos de
Santiago 2023.
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252183 272110 WA uspicios]paraleventokatihelKinglofiEighterszl

Para la materializacién del gran evento de artes marciales The King of Fighters, contamos con el
auspicio de empresas locales del sector privado como: Comercializadora Maktub, Zahra Maquinarias,
Barberia GoodFellas y Perno Holding.

En el marco de las atenciones del equipo de salud a nuestros deportistas destacados de alto
rendimiento, concretamos una alianza con el Laboratorio Bagé para la entrega de muestras médicas de
productos farmacéuticos, previa autorizacion de la Seremi de salud.

ABagé

Etica al servicio de la salud

1252197 EscuelaldeportivaldejveranocJCMDREIUNSantokTomas]

Al finalizar la cuarentena total en la que se mantuvo Antofagasta durante cuatro semanas, se
realizaron las ultimas etapas de la escuela deportiva-recreativa de verano CMDR - Universidad Santo
Tomas Antofagasta, orientado a estudiantes de la ciudad de Antofagasta, entre los 6 y 16 anos y con el
objetivo de promover habitos de vida saludable por medio de un plan de actividad fisica y deporte re-
creativo impulsado por estudiantes de preparador fisico del centro de formacidn técnica Santo Tomas y
la colaboracion en implementacion deportiva, infraestructura fisica, logistica y administrativa Covid-19
por parte de la CMDR.

PERNOHOLDING SAI IRA

ARRIENDO DE MAQUINARIAS
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2t 11 Miradaslcompartidas 3. Fortalecimiento de 00.DD y Deportistas

3:1"MRecepcion|Organizacionesiporicierrelgimnasioy2ifdelmayo
Para garantizar la continuidad de sus [ S8 B ’

entrenamientos, se facilitd a la Asociacion de
Tenis de Mesa de Antofagasta un espacio para
desarrollar sus entrenamientos mientras dure el
cierre del gimnasio 21 de mayo, el que se en-
cuentra en reparaciones. Esta acciéon permitié
que mas de 70 deportistas, desde infantiles a
master, pudiesen continuar con sus actividades
de manera practicamente normal.

132 WEscuchalciudadanaldeportivalEMDR!

El dia jueves 27 de mayo 2021 se vivié una importante primera jornada de nuestra Escucha Ciu-
dadana CMDR, donde pudimos compartir y conocer las necesidades de gran parte del universo del
deporte local. La actividad, que fue liderada por nuestro directorio y el D. Ejecutivo CMDR, fue altamen-
te valorada por los asistentes, quienes tuvieron la oportunidad de levantar sus inquietudes de manera
directa destacando la importancia de generar espacios de participacion ciudadana, propiciando una
articulacion entre autoridades y deportistas, de manera de generar soluciones reales a sus necesidades
e inquietudes.

Con el objetivo de colaborar con la honorable misidon de generar experiencias que potencien la
inclusion de las Personas con Discapacidad y su interaccién con el medio, impulsada por la Fundacion
Miradas Compartidas, establecimos una alianza que garantizé el uso de la cancha para el desarrollo de
sus actividades deportivas y recreativas.




3:3WApoyoJconyArticulosfde]premiacionfe]implementacionfdeportiva

Gracias al exitoso proceso de vacunacion, durante el afo 2021 tuvimos un gran avance en materia
de torneos presenciales de diferentes disciplinas deportivas. Esto permitié beneficiar a 56 instituciones
y aun gran numero de deportistas con copas (71), medallas (459), galvanos (50), pasajes (7), colaciones
(251) e implementacion y vestuario deportivo. El detalle del apoyo se observa a continuacion:

Institucion

Aporte

Club Deportivo Cobremar

Futbol

6 vallas de salto

40 lentejas

4 balones

1 escalera

1 bolso

The King of Fighters 9

Artes Marciales

2 copas

24 medallas

1 galvano

Institucion Disciplina Aporte
Campamento Moisés Futbol 21copes
10 medallas
3
Hrvatski Sokol Basquetbol copas
21 medallas
Sergio Morales (Travesia de Nado) Aguas Abiertas Traje neopreno Sailfish

Asociacion de Atletismo

Atletismo

21 medallas

Gamaliel Cortes (CMDR)

Concurso Mascota

1 bicicleta

Poblacion Teniente Merino

Baby Futbol

2 mallas de arco

4 balones de baby futbol

JJ.VV. Bellavista 32

Baby Futbol

1 bombin

Club Deportivo Newcastle

Futbol

5 vallas de salto

40 lentejas

1 escalera

3 balones futbol

3 balones de baby futbol

2 mallas de arco

Club deportivo Galax

Fuatbol

51 colaciones saludables

CMDR celebracion dia del nino

Evento Deportivo

200 colaciones saludables

Club de Buggys Antofagasta

Buggys

3 copas

Club Deportivo Felse

Futbol

6 vallas de salto

40 lentejas

3 balones futbol

1 escalera

1 bolso

21 medallas

Asociacion Halterofilia Antofagasta

Levantamiento de Pesas

5 pasajes a Santiago

Club de Voleibol Playa Antofagasta

Voleibol

3 copas

Nortinas Volei Club

Voleibol

1 copa

21 medallas

Club Nilda Rojas

Atletismo

21 medallas

Carabineros de Chile

Fuatbol

6 vallas de salto

4 balones futbol

10 conos

1 bolso

Playa Blanca Femenino

Futbol

4 balones de futbol

1 escalera

40 lentejas

6 vallas de salto

1 bolso

Club La Portada

Futbol

6 vallas de salto

40 lentejas

3 balones futbol

1 escalera

1 bolso

Asociacion Boxeo Antofagasta

Boxeo

21 medallas

3 copas

Club de Buggys Antofagasta

Buggys

3 copas

21 medallas

Nortino Femenino

Fuatbol

6 vallas de salto

40 lentejas

JJ.VV. Villa las Américas

Fuatbol

3 copas

22 medallas

3 balones de futbol

1 escalera

1 bolso

Club Deportivo Flor de Chile

Futbol

6 vallas de salto

40 lentejas

Club Internacional Antofagasta

Fuatbol

6 vallas de salto

40 lentejas

3 balones fatbol

1 escalera

1 bolso

1 escalera

1 bolso

Organizacién Territorial

Futbol

3 copas

22 medallas

Costa Norte

Futbol

2 copas

2 medallas




Institucion Disciplina Aporte
4 vallas de salto
Club Deportivo Rebellions EC Fuatbol UL
3 balones de baby futbol
1 escalera
Asociaciéon de Balonmano Antofagasta Balonmano JICOpa
16 medallas
Club Marcelo Vasquez Fuatbol 1 copa
Club CAFAM Atletismo > copas
22 medallas

Institucion Disciplina Aporte
2 raquetas
Club de Badminton Leones y Leonas Badminton 3 camisetas
1 buzo
4 vallas de salto
40 lentejas
Unién Cobremar Fuatbol 2 balones fatbol
1 escalera
1 bolso
Caur MTB Antofagasta Ciclismo O GOpes
20 medallas
) ] 50 lentejas
Club Deportivo Juan Papic Babyfutbol 2 balones de baby futbol
10 pares de guante
Programa Quiero mi Barrio Boxeo 10 vendas
10 vallas de salto
Proteam UCN Ciclismo 22 medallas
Campeonato de Baile Baile Entretenido 2 copas
Club de Tenis Antofagasta Tenis 2 copas
King Soccer Futbol 2 copas
Nortinas Volei Club Voleibol JEORds
20 medallas
Club Deportivo Flamenco Futbol 6 copas
Asociacion Judo Kyogi Judo 22 medallas
4 vallas de salto
Club Deportivo y Social Libertad Futbol 40 lentejas
3 balones de futbol
Nortino (Futbol Femenino) Fatbol 3 copas
22 medallas
4 vallas de salto
; 40 lentejas
Playa Blanca Futbol
3 balones de futbol
1 escalera
Organizacion Territorial Futbol 3 copas
Asociacion de Rugby Antofagasta Rugby 3 copas
22 medallas
Rencort Atlético Antofagasta Basquetbol 3 copas
22 medallas
Club Internacional Antofagasta EC Futbol 3 copas
3 copas

Dojo Kawa

Artes Marciales

22 medallas
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Fueron 26 deportistas condecorados tras haber obtenido logros de alto nivel durante el ano 2021,
ya sea nacional o internacionalmente, los que fueron escogidos por las propias asociaciones y/o clubes
deportivos de las disciplinas de voleibol, halterofilia, bodyboard, judo, rugby, fisicoculturismo, hockey;,
sandboard, ciclismo, karate kyokushin, kickboxing, esgrima, vela, softball, béisbol, pole sport, atletismo,
aguas abiertas, para-powerlifting, jiu-jitsu, bAdminton, waterpolo, basquetbol, boxeo y tenis.

3:5'Salud[CMDR}

A comienzos del mes de mayo 2021, se incorporé a la CMDR un equipo multidisciplinario de sa-
lud compuesto por profesionales de las especialidades de kinesiologia, psicologia y nutricién, quienes
prestaron apoyo en la atencion y preparacion de miembros de distintos clubes deportivos para torneos
y/o competencias, asi como el desarrollo del programa contra la obesidad “Mejora tus Habitos, Au-
menta tu Calidad de Vida" que se prolongé hasta el ano 2022.

3151 ProgramalgMejoraltusjHabitos/7AumentajtulCalidadde\Vidag

Con el objetivo de brindar apoyo a la salud de nuestra comunidad, lanzamos el programa integral
contra la obesidad “Mejora tus Habitos, Aumenta tu Calidad de Vida" completamente gratuito, dirigido
hacia las personas que se han visto afectadas por el aumento de peso debido al mayor consumo de
alimentos, la ansiedad y la falta de ejercicio fisico que conllevé el confinamiento preventivo a causa de
la pandemia. El programa estuvo orientado a personas entre 18 y 65 anos diagnosticados con obesidad,
patologia que debié estar debidamente diagnosticada por un profesional de la salud y que ademas no
tuviesen las condiciones econdmicas para costear un tratamiento como este.




13:552"WAtencionlintegralfdefsaludiparaldeportistasfdestacadosjylde!
altolrendimiento

Nuestro equipo integral de salud, también realizé consultas a deportistas destacados de alto ren-
dimiento que se encontrasen en etapa de preparacién para torneos y/o travesias deportivas, las cuales
consistieron en atencion psicoldgica, nutricional y de kinesiologia.

Esta iniciativa nacié con el objetivo de brindar apoyo, soporte y orientacion a quienes buscan represen-
tar a Antofagasta a través del deporte, ya que en la mayoria de los casos presentan dificultades para
sobrellevar el peso que implica este riguroso proceso.
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Los resultados obtenidos en ambos programas fueron los siguientes:

KINESIOLOGIA:

TOTANINGRES OS{KINESIOLOGIA

e Soloeducaciony prevencion
Necesitaron atencion

39.1% (n=45)

TOTAYEGRESOS{KINESIOLIOGIA!

e Altakinésica
Tratamiento

97.5% (n=67)

El gréfico Total Ingresos Ki-
nesiologia representa en color rojo
al total de usuarios que a lo largo del
programa necesitaron evaluacién
kinésica por lesidon y/o molestias,
representando al 60,9%. Por otro
lado, el color azul 39,1%, representa
a la poblacion que entrené sin pro-
blemas solo aplicando educacion y
prevencion de lesiones en las clases
de acondicionamiento fisico.

En el grafico Total Egresos Ki-
nesiologia, se presenta en color azul
a los beneficiarios que fueron dados
de alta kinésica (97,5%), mientras
que con color rojo se representa a
los pacientes que aun mantienen
tratamiento kinésico n= (4,3%), es-
pecificamente 2 pacientes cursan
postoperatorio, 1 de rodilla y otro de
hombro.



PSICOLOGIA:

(CAPACIDADIDEJATENDERIEMOCIONES{(ING),

o NCPAEE
ACAEE
e ECAEE

16.7%

33.3%

(CAPACIDAD]DEJATENDERIEMOCIONES{(EG)

o NCPAEE
ACAEE
o ECAEE

33.3%

El color rojo representa la
nula o poca capacidad de prestar
atencién a los estados emociona-
les, el color amarillo una adecuada
atencién a los estados emociona-
les y finalmente el color verde, re-
presenta una excelente atencion
de las emociones. Por lo que po-
demos ver que los y las depor-
tistas en su mayoria, aumenta-
ron su atencion en sus estados
emocionales, logrando niveles
adecuados y excelentes, dismi-
nuyendo su incapacidad para
atender sus emociones.

CAPACIDAD PARA COMPRENDERLAS EMOCIONES INGVSEG

CAPACIDAD]DE{COMPRENDER{EMOCIONES{(ING)

® NCCE
ACCE
o ECCE

41.7%

CAPACIDAD, COMPRENDERJEMOCGIONES{(EG))

® NCCE
ACCE
® ECCE

El color rojo representa la
poca o nula capacidad de com-
prender los estados emocionales; el
color amarillo una adecuada com-
prensiéon de las emociones y por
ultimo el color verde representa
una excelente comprension de los
estados emocionales. Comparando
los graficos, podemos ver que los 'y
las deportistas lograron aumen-
tar la comprension de sus esta-
dos emocionales, aumentando al
doble la excelente comprension
de estos y disminuyendo en un
33,4% la incapacidad de entender
sus emociones.



CAPACIDAD PARA COMPRENDERLAS EMOCIONES INGVSEG

GAPAGIDADIDEJREGUIARI'OSIESTAD O SJEMOGIONALES](ING)

o NCREE
ACREE
e ECREE

(GAPAGIDAD]DEJREGULARII'OS|ESTADO S|EMOCIONALES](EG))

© NCREE
ACREE
o ECREE

16.7%

63.6%

El color rojo representa
poca o nula capacidad de re-
gular los estados emocionales,
el color amarillo representa una
adecuada capacidad para la re-
gulaciéon emocional y finalmente
el color verde representa una ex-
celente regulaciéon emocional. En
conclusion, los y las deportistas
que se sometieron a terapia
psicologica clinica y deportiva,
lograron aumentar en un 46,9%
una excelente regulacion de
sus estados emocionales.

NUTRICION:

CUASIEIGAGIONIIMGINGRESO

e RD
o NP
-
e OBI
0OB2 . 12.2%
o OB3

26.8%

CUASIEICACION[IMG{(EGRESO

o NP
SP
o OBI Y 11.0%

0B2
e OB3

18.3%

En los gréficos Clasificacidon
IMC Ingreso y Clasificacién IMC
Egreso es posible observar los dife-
rentes diagndsticos nutricionales,
RD= Riesgo de Desnutricién, NP=
Normopeso, SP= Sobrepeso, OB1=
Obesidad Grado 1, OB2= Obesidad
Grado 2, OB3= Obesidad Grado 3.
Es posible visualizar el despla-
zamiento de la poblacion en el
diagnéstico, donde actualmente
se evidencia un desplazamiento
de usuario obesos a sobrepeso,
debido al cumplimiento integro al
tratamiento



INDICE|DE{MASAYCORPORAIN(IMG)IENIDERORTISTAS/INGRESO!

NORMOPESO

SOBREPESO

OBESIDAD GRADO1
e OBESIDAD GRADO 2

INDICE|DE{MASAYCORPORAI(IMG)IENIDERORTISTASIEGRESO!

NORMOPESO
SOBREPESO

OBESIDAD GRADO1
© OBESIDAD GRADO 2

¢ OBESIDAD GRADO 3

En los graficos anteriores es
posible visualizar el estado nutricio-
nal seglin Indice de Masa Corporal
(IMC) en deportistas, en donde se
observa una disminucion de de-
portistas obesos que se trasla-
dan a la transicion de sobrepeso.

* Cabe destacar que el IMC en
deportistas es modificable por di-
versas variables, entre ellas estan:
disciplina deportiva, competencia
especifica, periodo de competen-
cia (periodo pre-competitivo / pe-
riodo post-competitivo), categorias
(peso, edad), entre otras.

INDICGE]DE{GINTURAY GADERAY(1CE)|POBLUAGIONALIINGRESO)

o CONRIESGO METABOLICO
@ SINRIESGO METABOLICO

26.9%

73.1%

INDIGEJGINTURAV/GADERAY(1ICC)IPOBIAGIONAVEGRESO

© CONRIESGO METABOLICO
® SINRIESGO METABOLICO

23.1%

76.9%

En los gréficos de indice Cin-
tura-Cadera es posible diferenciar
los cambios significativos de los
usuarios, quienes disminuyeron
su factor de riesgo metabdlico
asociado a este indicador. El ac-
tual indicador tiene directa relacién
con la grasa visceral que pueden
poseer e indica el riesgo asociado a
poseer enfermedades crénicas no
transmisibles. Es necesario senalar
que los valores idéneos en el indice
circunferencia cintura-cadera (ICC)
son fuera de 0,71-0,85 en mujeres y
fuera de 0,78-94 en hombres.



iNDIGEIDEICINTURAY GADERAVIGE)ENIDEPORTISTASIINGRESO) 4. Desarrollo organizacional

® CONRIESGO METABOLICO
® SINRIESGO METABOLICO

La capacitacion continua permite a los
trabajadores planear, mejorar y realizar
de manera mas eficiente sus activida-
des, en colaboracion con los demas in-
tegrantes de la organizacion.

ANTOFACASTA

CORPORACION MUNICIPAL DE DEPORTES ¥ RECREACION

En estos graficos se presen-
ta el ICC de los deportistas, en los
que podemos evidenciar la dis-
minucion significativa del indi-
cador. Esto es posible gracias a la
adherencia de los deportistas a sus
MEG([@@E]] pautas alimentarias y las ayudas
ergogénicas utilizadas dependien-
do de la necesidad de cada uno(a).

© CONRIESGO METABOLICO
o SINRIESGO METABOLICO

41N Capacitacionesjrecursosjhumanos

En busqueda de la constante mejora de nuestro equipo de trabajo, se
realizaron capacitaciones enfocadas en reforzar conocimientos, habili-
dades, aptitudes y conductas.




4:1 1M CursoldelGestionjyfOperacionfde]RecintosiDeportivos.

Nuestro Director Ejecutivo, Braulio Otarola y la Encargada de Administracién y Finanzas CMDR,

Yaritza Tabilo, realizaron el Curso de Gestidén y Operacién de Recintos Deportivos, impartido por el
Comité Olimpico de Chile, el que consistié en 36 hrs. de clases online con los siguientes topicos:

Desarrollar una vision amplia de como
operar un recinto deportivo.

Entregar herramientas de gestion, publica y privada,
para la operacion de instalaciones deportivas.

Conocer el desarrollo de un Plan de Gestion/Operacién
de recintos deportivos.

Profundizar en la gestion por procesos para la operacion de
instalaciones deportivas.

421327

Nuestro  Di-
rector Ejecutivo tam-
bién fue beneficia-
rio, en su calidad de
lider del deporte de
la 1l Regién y repre-
sentando a nuestra
Corporacion, del Di-
plomado “Managing
Olympic Sport Or-
ganizations 2021"
(MOSO), impulsado
por Solidaridad Olim-
pica y ejecutado por
el Comité Olimpico
de Chile y la Univer-
sidad Santo Tomas.
Este diplomado duré
6 meses y las unida-
des cursadas fueron:

DiplomadozManaginglOlympic:SportOrganizations
mmm

Gestion E dmi
estion Economica.

Organizacion de un Evento

Gestion de una Organizacion
Deportiva.

Gestion E égi
estion Estrategica.

Gestionde R H
estion de Recursos Humanos.

Ademas, realizd como
proyecto final el trabajo
“Actualizacién  Planifi-
cacion Estratégica de la
Corporaciéon Municipal
de Deportes y Recrea-
cion de Antofagasta’
con el que aprobd la di-
plomatura.



42" M Capacitacionfdelmonitoresfdelkayak

La CMDR entre sus objetivos deportivos tiene la continuacion de su taller de kayak, que se realiza
desde el ano 2017, cuya finalidad es acercar a la ciudadania a la practica gratuita de esta actividad brin-
dandole un espacio de esparcimiento deportivo en nuestro hermoso litoral, es por esto que se genero, a
cargo del experto profesor Luis Rojas Bricefo, la instancia de preparar instructores para poder extender
esta actividad a otros playas de la ciudad y/o tener instructores para recambio en caso necesario.

43 Nuevosmiembros|DirectoriclCMDR!

El 10 de marzo, a través del presidente del Directorio CMDR y el concejo municipal, se realizé una
reestructuracion en su némina directiva con el cambio de dos de sus antiguos miembros, Ernesto Ponce
y Gonzalo Tornero, quienes luego de cumplir un periodo de ocho anos, y un aflo ocho meses de servicio,
respectivamente, dejaron sus labores en esta Corporacién. En su reemplazo, asumieron este nuevo rol,
Stephanie Kendall, quien desempena el cargo de tesorera y Guillermo Miranda.

Por otra parte, el dia 15 de abril 2021 se realiz6 el segundo llamado a asamblea ordinaria, en donde se

llevé a cabo la votacion para elegir al resto de los miembros del directorio, siendo designados para tal
efecto los senores Daniel Orrego y Patricio Silva.
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. Pr.en'sa escrita: La Estrella del Norte, Diario Antofagasta, Noticias al Dia, Timeline, Regionalista
Diario, Norte 360, El Mercurio de Antofagasta, Soy Antofagasta.

5.1 Mediosldelcomunicacion . Prensa radial: Radio Canal 95, Carnaval, Sol, Nuevo Norte, Madero, FM 7, FM Quiero, Radio
Isbella. I

En el area de difusion se trabajé en distintas lineas permitiendo tener una fluida comunicacién
con la co'munl.dad a través dg .redes sociales y medios de comunicacién local y nacional con la finali- . Prensa televisiva: ATV, TVN ional '
dad de difundir nuestras actividades e iniciativas, teniendo una importante presencia. . ' Rt Ao
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2.041 seguidores 5.500 seguidores

13.381 seguidores 760 suscriptores

AN\ v /‘/,“\ -

512 Capsulaside}salud|

Con la finalidad de entretener y aportar a la salud y el bienestar de la comunidad, realizamos las
capsulas de salud con las que una vez al mes entregamos datos y tips en relacién a los macronutrien-
tes, recetas saludables, salud mental, entre otras.

53 Iimplementacionldepartamentoldefcomunicaciones

El ano 2021 el departamento de comunicaciones adquirié equipamiento técnico, con la finalidad
de mejorar la calidad de nuestras actividades y de las piezas gréaficas creadas por nuestros profesiona-

les, el cual consistié en la compra de micréfonos lavalier y de mano, tripodes profesionales y dos aros de
luz.




54 Implementacionlimagenlcorporativa

Para potenciar nuestra presencia corporativa, tanto en actividades internas como externas, se
adquirieron elementos como pendones, marcos selfie, capuchas para micréfono de mano y corpéreo
corporativo (mascota).

SIS ConcursoiuDalelVidafallajMascotal]EMDRg

Otra de las actividades que realizamos durante el 2021 fue el lanzamiento del concurso “Dale
Vida a la Mascota CMDR" con el que se buscé encontrar el diseno mas original para identificar el espi-
ritu CMDR, y definir asi a nuestra mascota oficial, la cual es parte importante de la imagen corporativa
CMDR a través de la materializacidon de un corpéreo que estad presente en nuestras actividades, asi
como en piezas graficas y audiovisuales de difusion.
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56" M\Videoldelinduccion[CMDR

Para asegurar el entendimiento en relacion a nuestra Corporacion, dar la bienvenida a nuevos
funcionarios, presentar a la CMDR, explicar las politicas generales y funciones a realizar, el drea de co-
municaciones confecciond un video de induccidn, una herramienta muy atil que permitira de manera di-
dactica y ludica comprender quiénes somos, cudl es nuestra labor, nuestro vinculo con la Municipalidad
de Antofagasta y el resto de corporaciones, asi como lo que nos diferencia de otras entidades deportivas
pertenecientes a la IMA y al Gobierno Regional.

Esta pieza audiovisual tiene dos versiones, una extendida que ademas incluye nuestra estructura or-
ganizacional, y otra mas corta que esta destinada a su difusiéon por nuestras redes sociales Instagram,
Facebook, Twitter, YouTube, asi como en la pagina web CMDR.

5:7: 8 Plataformalde}streamingfdeportivo)

CMDR+ es el nombre de la inédita plataforma de streaming deportivo que utilizamos durante el
mes de junio totalmente gratis para mejorar la experiencia de nuestros usuarios al momento de tomar
sus talleres online.

5'8 I ComunicadoralyfembajadoraldejmarcalCMDR!

Para potenciar nuestra marca, aumentar el alcance de las publicaciones CMDR sumado a contar
con una animadora y comunicadora en nuestras actividades, en el mes de junio de 2021 se sumaron los
servicios de marketing de Estefania Latapicctt, nuestra embajadora de marca.

519" Pantallalgigante]Max¢Screen|

Otra de las iniciativas en materia de difusion fue el servicio de publicidad en pantalla gigante ubi-
cada en el Balneario Municipal con la empresa Max Screen para dar a conocer el arriendo de nuestras
canchas del CDE junto con la plataforma CMDR+, la actividad del dia del nifio, entre otras.

5:10:9Homenajelaniversariolniimero}5SiClublde]DeportesfAntofagasta

El dia 14 de mayo el Club de Deportes Antofagasta cumplié 55 anos de vida, y como Corporaciéon
de Deportes realizamos un homenaje para celebrar y conmemorar toda su historia y aporte a la cultura
deportiva de la ciudad, a través de una capsula audiovisual junto a jugadores histéricos y actuales, repa-
sando anécdotas y recuerdos de los inicios de la trayectoria puma en el futbol profesional y su grandiosa
hinchada.

N\ 772\ / /;f:mV/ a\\¥ w’w

\V




6. Recintos deportivos

2.2.3. CMDS

caMllcomp!cjo]DeportivolEscolatiMunicipalJAngamos,
6taf1MrriendoSICDE!

Antofagasta avanz6 a fase 3 en el Plan Paso a Paso y con ello comenzaron las actividades presen-
ciales de manera paulatina, lo que propicié el arriendo de los distintos espacios del Complejo Deportivo
Escolar Angamos

(Canchas}ymulticanchas

Dimos el vamos al arriendo de nuestras canchas, las que han registrado alta demanda por parte
de nuestros usuarios, hecho que motivé la gestion para extender los horarios disponibles para su uso,
contemplando también los fines de semana, ampliando y mejorando asi nuestra oferta.
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Salasimultiproposito 6512 I M ejoramientolCDE;

Mejorar continuamente es uno de los objetivos que nuestra Corporacion aplica en cada una de sus
acciones, es asi como durante el afio 2021 se realizaron trabajos de mejoramiento para aplicar también
esta premisa en el Complejo Deportivo Escolar Municipal Angamos.

A partir del mes
de octubre, se dio el
vamos al arriendo de la
zona de hoteleria a dis-
tintas delegaciones que
hicieron uso de las 82
camas, divididas en tres
pisos del Complejo De-
portivo Escolar Anga-
mos.

Diferentes disci-
plinas han encontrado
en nuestras dependen-
cias el espacio perfec-
to para desarrollar sus
actividades, por lo que
durante el mes de sep-
tiembre comenzamos a
arrendar estos espacios
a clubes y particulares,
principalmente para
danza, artes marciales y
pole sport.

@ﬂﬂﬂ:yd@gﬁb@ﬂm

Dar operatividad
al Complejo Deportivo
Escolar Municipal fue
el objetivo del comple-
to proceso de manteni-
miento que durante el
mes de junio se realizd
en la piscina semiolim-
pica del recinto, la cual
se mantuvo en receso
debido a un error de di-
seno del edificio, el que
no contemplaba la ma-
lla de cierre del sector,
lo que se tradujo en la
contaminacién de sus
aguas debido al ingre-
so de aves al lugar. De
esta manera, y luego del
cierre por completo de
los espacios abiertos,
se procedid a realizar la
limpieza de la piscina,
reposicion de pintura,
arreglos menores, entre
otras obras, de manera
de asegurar su correc-
to funcionamiento lo
antes posible. Estamos
en proceso de contrata-
cién de personal, permi-
sos de la autoridad de
salud y cambios en los
aforos para poder abrir
oficialmente la piscina
del complejo.




631>2°3"

Otra de las im-
portantes obras de
mantenimiento realiza-
das en el CDE duran-
te el mes de julio fue la
instalacién de la carpeta
deportiva especial des-
tinada a la proteccién
del piso del espacio,
asegurando un correcto
uso y propiciando una
Optima duracién del lu-
gar y sus instalaciones.

Revestimientolpisolgimnasio®

En el ambito de
las mantenciones rea-
lizadas en el Complejo
Deportivo Escolar An-
gamos, se realizé6 una
completa revision a la
luminaria de los esta-
cionamientos del recin-
to, pudiendo mejorar la
iluminacion automatica
del sector y, por ende,
la visibilidad en el lu-
gar. Con esta obra de
mantenimiento, aumen-
tamos la seguridad de
nuestros funcionarios y
de todos quienes utili-
zan este importante es-
pacio destinado al apar-
camiento vehicular.

6124 M Confeccionfelinstalacion]delsenaléticas)

Avanzando en el proceso de preparacién para la puesta en marcha de los distintos espacios del
Complejo Escolar, se procedié a la confeccion de diversas senaléticas; como letreros informativos de
cada piso para caja escala y ascensores, graficas para salas de baile, gimnasio, piscina y sala multipro-
posito. Asimismo, identificaciones para estacionamientos de funcionarios, de bicicletas y motocicletas.
Infografias de salida y entrada, letreros alusivos al covid-19, entre otros.




65122753

Confeccién e ins-
talacion de ventanal de
aluminio, en el segundo
piso del edificio. Areas de
oficinas sector oriente y
poniente ya cuentan con
ventanas correderas.

\VentanasfdeYaluminio®

MantenimientoJde]postesfde]baloncesto®

Con el objeti-
vode alar  garlavida
atil de nuestra imple-
mentacion  deportiva,
junto con mejorar la ex-
periencia de nuestros
usuarios, es que se rea-
lizd un completo man-
tenimiento a los postes
de baloncesto del CDE,
de manera de poder va-
riar la altura de estos de
manera mas simpley en
menor tiempo.

Glrws ReEmpds
Extintores

Mantencién y recarga de 29 extintores
del recinto. (Cumpliendo con normativas y es-
tandar de seguridad, se solicité la mantencion
y recarga de extintores).

651218 A ccesofequipo)
delemergencia®

Habilitacion de acceso de equipos de
emergencia (se demolié mocheta de hormigén
3,50 mt x 1,0 mt) y se confecciond un acceso
para vehiculos de emergencia en sector sur de
la cancha principal.

651*219AVlvulalen)
matriz?

Instalacion de valvulas de corte en piso
N°8 sala de termos. (Reparacién fuga e insta-
lacién de valvulas de corte en matriz principal
que alimentaba termos de piso 5,6 y 7).

Instalacion de valvula de corte en camarines,
cancha principal (en sector pasillo camarines
se instalé una valvula de corte en matriz prin-
cipal, para facilitar el trabajo de reparacion o
mantencién sin intervenir sala de bomba).

6:122:10* W Mejoramientolen

drenajelde

Canaletas aguas lluvia (excavacién e
instalacién, de canaletas recolectoras de agua
en hall emergencia auditorio por emanacion de
aguas subterraneas (napas).




651°211 1" CenefalPasillo
Piscina®

Cenefa acero inoxidable pasillo piscina
(Reparacion y reubicacion de rejilla en piso de
pasillo de piscina ducto de deshumidificador,
para evitar riesgo de corte).

65172124 Nicholagual

Medidor de agua potable (se confec-
ciond un nicho de proteccién para medidor, en
sector garita acceso guardia).

651222133 dquisicionle
instalacionlde!
puertalacceso)

Durante el mes de Julio se procedié a la
instalacién de puerta protex de la parte poste-
rior del acceso principal que desde que se re-
cepciond el complejo esta se encontraba au-
sente.

6:1*2:14"¥Cubierta'sala

Nivelacion de cubierta en sala multi-
propdsito (se trabajé en cerchas y cubiertas
de sala, para elevar, nivelar y asi evitar derra-
me de agua sobre la sala).

6512215 Recepticulolde

Mejoramiento de altura en receptaculo
de lavado en sala de aseo. (Se procedio a ele-
var de 10 a 30 cm la altura de receptaculo para
controlar derrame de agua y evitar inundacion
a piso inferior).

6:132:16°
salaldelbombas]

piscina®

Mejora en sala de bomba piscina (Im-
plementacion y modificacién de tendido de tu-
beria y valvulas de alimentacion de piscina en
sala de bombas, incluido drenaje).

6:132:17- 3 Modificacion

descargafal

Cambio de evacuacién de descarga de
alcantarillado de piso -1 (bafos publicos) hacia
camara en sector estacionamiento piso -2.

651*3 N Servicios Externos

. Contrato mensual de mantencidn de as
censores.

. Contrato mensual de personal de segur
idad para dependencia de complejo de
portivo.

. Contrato mensual de personal de aseo

para edificio corporativo en general.
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Para lograr un mejor desarrollo en el proceso de ensefianza - aprendizaje, incrementar los rendi-
mientos fisicos y proporcionar una mejor calidad de,nuestros talleres deportivos, formativos, recreativos

como pole dance y box, ademas de impleme multiple para el desarrollo de las habilidades
motrices basicas.

80 tatamis.

15 forros de bicicleta.

10 cuerdas de salto.

1 set de conos de lentejas.

11 pares de guantes boxeo.

10 cabezales de boxeo.

10 vendas.

10 vallas chicas.

10 redes de baby futbol.

20 balones de baby futbol.
50 balones # 5 de fatbol.

20 bolsos porta balones.

20 set de vallas.

20 set de lentejas.

10 balones # 3 de futbol.

20 balones # 4 de fatbol.

20 escaleras de coordinacién.
6 barras de acero inoxidables

S EEEEEEEREAEA

Implementacion donada por CCU ($.1.000.000).

9 tatamis.

8 bolsos porta balones.

10 colchonetas individuales.

6 arcos de baby futbol armables.

B EEA

BALANCE DE EJECUCION PRESUPUESTARIA 2021

8. Bal j io I
! alance ejecucion presupuestaria

$526.438.354

Subvencién Municipal CDE

$ 170.000.000

Subvencién Municipal CDE

$ 230.000.000

Operaciones CDE $ 99.456.874
Auspicios Evento “The king of fighters” CMDR $ 1100.000
Proyectos FIR de GORE “CMDR y Salud” $ 9.881480
Proyecto FIR de GORE “Playas Deportivas CMDR" $ 15.000.000
Aporte implementos deportivos CCU $ 1.000.000
GASTOS $526.438.354

GASTOS EN PERSONAL

Remuneraciones Funcionarios $137.262.666
Aguinaldos $ 960.000
Finiquitos $ 498.958
Aportes Patronales $ 7201195
Honorarios $ 74153102




GASTOS EN BIENES Y SERVICIOS
Alimentos y Bebidas $ 677.209
Textiles y Vestuarios $ 2120.254
Combustibles y Lubricantes $ 60.100
Materiales de Uso y Consumo $ 13.751.658
Servicios Béasicos $ 37036.093
Mantenimientos y Reparaciones $ 29.035112
Publicidad y Difusién $ 8.245.306
Servicios Generales $ 170.317155
Arriendos $ 3.327087
Servicios Financieros y de Seguros $ 3.494152
Servicios Técnicos y Profesionales $ 262.820
Otros Gastos en Bienes y Servicios de Consumo $ 3136.886

GASTOS EN PREMIOS Y OTROS
Implementacién Deportiva y Textiles, Vestuarios y Calzado para $ 5755130
Deportistas y Organizaciones Deportivas

GASTOS EN ADQUISICION DE ACTIVO NO FINANCIERO
Mobiliario y otros. Maquinas y equipos. Equipos informaticos.

: " : : : $ 6.488.450

Programas informaticos. Otros activos no financieros.

OTROS

Reintegro Subvencién Municipal CMDR

1.526

Reintegro Subvencién Municipal CDE

104

Reintegro Proyecto FIR de GORE “Playas Deportivas CMDR"

508.521

Pagos Provisionales del Aho

Implementos deportivos CCU

1.000.000

Saldo Comprometido Proyecto FIR de GORE “CMDR y Salud”

4.210.380

Saldo por Comprometer

$
$
$
$ 1.254.549
$
$
$

15.679.941




