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ESTIMADOS
En el periodo 2023-2024, nuestra Fundacion Pasién Sin Fronteras ha

impactado a alrededor de 5,000 personas mayores en la Regién de
Valparaiso y en varios paises de Sudamérica, reafirmando nuestro
compromiso con un envejecimiento activo, digno y saludable. Estos logros
no solo reflejan el trabajo incansable de todos quienes formamos parte de
esta Fundacion, sino también la necesidad urgente de crear espacios desde
lo publico-privado que permitan a las personas mayores acceder a una vida
plena, participativa y libre de barreras. Un envejecimiento que entendemos
no como una enfermedad, sino como una etapa natural del ciclo de vida que
debe vivirse con calidad y bienestar.

Nuestra labor se ha enfocado en promover el bienestar integral de las
personas mayores, entendiendo que su inclusion debe ser una politica de
Estado y que, como entidad privada, asumimos con responsabilidad este
compromiso social. Nos mueve la conviccion de que el envejecimiento digno
no debe ser una preocupacion solo de los individuos, sino de toda la
sociedad. Este esfuerzo implica también el encuentro intergeneracional,
porque creemos que todos, sin importar nuestra edad, debemos
involucrarnos en el cuidado y respeto de nuestros mayores.

A través de nuestras tres areas clave: deporte social, bienestar integral y
alfabetizacion digital buscamos construir un espacio inclusivo en el que cada
persona mayor pueda desarrollarse activamente, sin barreras de ningun
tipo. El deporte social no solo fomenta la actividad fisica, sino que también
propicia la interaccién entre generaciones, fortaleciendo los lazos sociales y
promoviendo la camaraderia. El bienestar integral abarca el cuidado fisico y
emocional de las personas mayores, mientras que la alfabetizacion digital
les permite integrarse plenamente en una sociedad cada vez mas
digitalizada.
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El trabajo que realizamos en la Regién de Valparaiso y en otros paises de
Sudameérica nos ha mostrado que las personas mayores, lejos de ser una
carga, son un motor fundamental para el desarrollo de nuestras
comunidades. La inclusién de las personas mayores debe ser una
responsabilidad compartida y no puede depender solo de un grupo o
institucion. Todos, desde nuestras diversas edades, debemos involucrarnos
en un proceso de integracion y colaboraciéon intergeneracional, donde el
respeto, el carino y la comprension mutua fortalezcan nuestras
comunidades.

El envejecimiento activo es un derecho que debe garantizarse para todos,
independientemente de la edad, y estamos decididos a seguir trabajando
para que cada persona mayor pueda vivir este proceso con dignidad vy
participacion activa. Porque envejecer no es una enfermedad, es una etapa
mas de la vida que, cuando se vive plenamente, puede aportar tanto a la
sociedad como a las generaciones futuras.

Con gratitud y esperanza,

Sophia Paz Vergara Rodriguez

Presidenta de la Fundacion Pasion Sin Fronteras.
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Nuestra mision es promover el bienestar
Integral de las personas mayores mediante el
deporte 'y el envejecimiento activo,
eliminando barreras sociales, culturales,
tecnoldgicas vy fisicas. Buscamos fortalecer la
autonomia, salud y dignidad de nuestros
beneficiarios, integrandolos plenamente en la
comunidad y generando espacios de
convivencia intergeneracional.

\ 4

Aspiramos a ser una organizacion referente
en el desarrollo social de personas mayores,
promoviendo un envejecimiento activo,
saludable e inclusivo tanto en comunidades
rurales como urbanas. Queremos que las
personas mayores sean protagonistas de su
bienestar y que los jovenes lideres vy
profesionales  encuentren en  nuestra
fundacion una plataforma para desarrollarse y
contribuir activamente a una sociedad mas
diversa e inclusiva a nivel nacional e

internacional. .
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En Pasion sin Fronteras, creemos que la edad
no es un limite, sino una oportunidad para
seguir creciendo, disfrutando y viviendo con
plenitud. Es por ello que nos dedicamos con
compromiso Yy entusiasmo a promover un
envejecimiento saludable a traves de la
actividad fisica, porque sabemos que el
movimiento es vida y que cada paso fortalece el
cuerpo, la mente y el espiritu para vivir una
vejez sociable e inclusiva intergeneracional
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En el marco del programa de deporte social, se ha
impulsado una politica cultural de desarrollo que garantiza
condiciones dignas para la practica deportiva de nuestros
deportistas senior. Esta iniciativa ha permitido establecer
vinculos de trabajo con mas de 50 equipos master,
promoviendo el asociacionismo deportivo y fortaleciendo
la autogestion de los clubes. Asimismo, busca visibilizar el
deporte y el envejecimiento activo como herramientas
clave para la prevencion en salud.

Asi, este programa nos ha permitido colaborar con los
municipios de Olmué, Limache, Panquehue, Santa Maria, Llay
Llay y Valparaiso, ademas de la Liga Sudamericana Chile, en la
gestion de eventos deportivos y competencias a nivel nacional
e internacional. También organizamos jornadas de encuentro
deportivo, cultural y social a través de disciplinas como futbol,
basquetbol, voleibol y tenis. Ademas, fomentamos giras
deportivas internacionales mediante convenios con municipios
de Argentina, como Santa Elena y Mendoza, y con clubes
internacionales de Uruguay, Colombia, Ecuador y Argentina.

il

Este programa impacta a 17 comunas de la Region de
Valparaiso, promoviendo la descentralizacion en el acceso
a actividades fisicas. Gracias a esta iniciativa, hemos
instaurado talleres deportivos gratuitos y clinicas de
asistencia en salud y bienestar integral a traves de giras
deportivas internacionales. Ademas, hemos establecido
convenios con la Pontificia Universidad Catdlica de
Valparaiso y el Centro de Formacion Técnica de Quillota,
fomentando la formacion intergeneracional de estudiantes
de pregrado a través de la vinculacion social.
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El proyecto "Conecta sin Fronteras", desarrollado
con el Fondo Innova de Vicerrectoria de
investigacion creacion e innovacion PUCV vy la
colaboracion de Fundacion Conecta Mayor, nos
permitio capacitar a nuestro equipo de trabajo y
colaborar con Emprende voluntariados para trabajar
durante seis meses con el objetivo de reducir la
brecha digital, logrando asi que el afo pasado se
ganara este proyecto, beneficiando a mas de 500
personas. Los beneficiarios reciben asesoria en
diversas areas, incluyendo apoyo de psicologos vy
asistentes sociales, y tienen acceso a las redes de

apoyo del proyecto.
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El programa de pasantias de la Fundacion Pasion Sin Fronteras
busca fomentar la inclusion y equidad a través de la
intergeneracionalidad. Dirigido a estudiantes de diversas
disciplinas, permite contribuir al envejecimiento activo mediante
proyectos de alfabetizacion digital, recreacion y redes de apoyo
para personas mayores. Ademas de desarrollar competencias
profesionales, los pasantes impulsan iniciativas de impacto
social alineadas con politicas publicas. Esta experiencia fortalece
el aprendizaje y el compromiso juvenil, promoviendo un
intercambio enriquecedor entre generaciones.

Magdalena Salinas

Ha sido una experiencia
enriquecedora, donde se entrega la
confianza para expresar opiniones e
ideas, el equipo juridico me ha
permitido adquirir nuevos
conocimientos y reforzar habilidades
de investigacion y gestion. Un
ambiente muy grato con comunicacion
fluida con todos los miembros de la
fundacién.

Julian Palomino

Ser pasante en la Fundacion Pasion Sin Fronteras
ha sido una gran experiencia, donde he podido
contribuir al envejecimiento activo a través del
deporte y la inclusion social. Participar en talleres,
giras deportivas y actividades intergeneracionales
me ha permitido generar un impacto real en la
vida de las personas mayores. Ademads, he
aprendido sobre la importancia de la
descentralizacion y el trabajo comunitario. Sin
duda, esta vivencia ha fortalecido mi compromiso
con el desarrollo social y la sostenibilidad de la
organizacion.



FUNDACION

PASION

SIN FRONTERAS

1
&

Ct

]

N
%
2
®D
=T
5
o




IMPACTO

—




Cifras

lcance co

.

AllahzZzas

~internacionale:

E)

l 3
b g
e

:. 1re - i, i
T
P e = & o Lue
L'-:_:' h : ::.\" 3

l‘ ‘

U



Comunidades sin fronteras
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Comunidades sin fronteras
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I.evmdasdelﬁlthul portefio participaron
de torneo amateur en comuna de Liay Llay

& Con la participacidon de Santiago Wanderers, Everton, San Luis de
Quillotay Quintero Unido, més ks sdecdones amateur de Deportivo
Refugio Cristo de Valparaiso, Panguehue, Inducom y Club Recreati-
vo, S¢ desarmolld el tormeo Jormada Deportiva Viento-Viento: Histor-
cis del Fiithol, envel estadio Municipal de Ly Llay. Porel lado de Wan-
dierers, referentes como Jorge Garods, Antonio “Chepo”™ Sepidlveda o

Cristian "Pistola” Flores volvieron a representar al cuadroverde, 3 JORGE GARCES FUE DESTACADO.

Previa al Viaje a Colombia

£l Cluly Recreative Deporive Befugio dé Cristo de Valparisg en |a sedie + 60 con réfuermd de + 65 se dedpidio en unos
amistosos en ¢l estadio Elias Flgueroa, anfes de vigjar a Colombia & representar a la Liga Sudamericana, Valpamiso y a
Chile, en el Sudamericans de Fitbel Amateur. Lo agradecimientos permanenies a las autoridades de IND, a la admini
tracsn del estadio y tambidn a los Tuncionarios del municipio portedo, entmne eflos a la jefa de gabinete Karla Hueria, al
Coardimador de Depories dngele Santander y representantes de Dideco presentes en el estadio,
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Refugio de Cristo

El chub portedo amateur Refugio de Cristo, viene regresando al pais después de ir al

Sudamericano de mayores de e bia, epresentando a b Liga Master

Senbors de Limache, y con el importante apayo de 1 Fundacd

Dedtacamos al jugador Jorge Silva quien fue o "Pichichi™ del tormeo Sudamericand,
e
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Compaler pie acargo. ademds de Natalia, Faou lamangue. Do D 13 lea

Fumdisitn Paskdin wn Fronieras 4 #
1} Semwora el e pa e £y .
Yargata otrigur,
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Hace unos diss en Llay Lisy se realizd el evenio deportive futbolistico “viento Viento®. En la
instancia hubo presencia de x| UFMI0res de euapos pi ofesionales cormo: Wanderers,
Everton, San Lul. ¥ también equapos amaleurs (en 1|:|l:|:|graru.:' Deportivo Erquln de
Cristo de Valparaka, Panguehue, Inducor, Organizado por Fundacion Pazion din Fronberas iy
Liga Master. El evento finalizard con las finales del ampeonato de La LUga Acondcagua + 50. B8
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Canaﬁoi de antano i

a jugar torneo a Llay Llay

La Fundacidn Pasion Sin
Fronteras junto a la Liga
Sudamericana ¥ la Liga
Aconcagua, anuncian un
panorama futbolero para
los nostilgicos del baldn,
Se trata de la Jornada De-
portiva Viento-Viento: His-
thricos del Fatbol, que se
llevard a cabo mafiana si-
badlo en el Estadio Munici-
pal de Llay-1lay.

Este evento reuniri a
egiilpos de Nitbol confor
mados por ex profesiona-
les y amateurs destacados
La jornada contard con la
participacion de los equi-
pos Quintera Unido, 5an
Luis, BEverton v Wande-
rers. Los canarios porejem-
plo, tendrin en sus flas a
Migniel Gacte v Adcko Benad,
los caturmos a Jorge Ganods,
Antonio Sepilveda v Cris-
tuin “Pistola™ Flores, men-
tris los vifamarinos leva-
rin, enlre olros a Juan Car-
los Guardla

Estos equipos se enlven

tarin a selecciones ama-
teur como el Club Recreati-
vo ¥y Deportive Refugio
Cristo de Valparaiso, Pan-
guehue +60 ¢ Inducorn
+50, Los partidos comenza-
rin a las 14.30 horas con ¢l
duelo entre Super Amigos
v Quintero Unido. Despuds
jugarian Refugio Cristo vs
Everton, Panguehue vs 5an
Litis e Inducorn vs Wande-
rers, todo amenizado con
iin intermedio a cargo de
un ballet folcldrion

El evenio (inalizari con
las esperadas finales de la
Liga Acomcagua +50, don-
de se definirin el 3ery ler
lugar, prometiendo un cie-
rre de jornada con Alirbol
de alto nivel

Para los interesados de
lin wana quee deseen wer en
acchin a estos jugadores
guie brallamm hace s de-
cadas, ¢ estadio de Llay
Llay estd ubicado en calle
El Salitre 266 y se cobrar
una entrada de $2.000.0

N

Refugio de Cristo

El club portefio amateur Refugio de Cristo, viene regresando al pais después de ir al
Sudamericano de mayores de 60, en Cali,Colombia, representando a la Liga Master
Seniors de Limache, y con el importante apoyo de la Fundacion Pasion sin Fronteras.
Destacamos al jugador Jorge Silva quien fue el "Pichichi” del torneo Sudamericano.

o RO SR L
Napoles de Uruguay fue campeon del

Torneo Sudamericano de Fflt!lol Senior

" Cabe dests
dpoles de  merecido hogar.

de Gl 7l e T Pinalizads la Jornada. e
procedio a la entrega de las  las
distinciones & l<hlll mw:
ganadores, como tambin
alcalde de Ot Jorge il por
o

B
Inauguraron Sudamericano Master
que se juega en Limache y Olmué

Uruguay, los que brindaron
un entretenido partido que
funalmente fue ganado por o

na orientacion solida:
que en vez de pagar
ntrada, a quienes

en Lin
Olmug, se desarrolla desde
o Campeo-

auguracion de es
rtamen internacional

¥ los parti
iaron ayer,
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Ir a la edicion de hoy
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LA ESTRELLA DE L
VIERMES 7 DE FEBRERD 2025

Fundacion busca tener activos e
integrados a los adultos mayores

Pasién $in Fronteras se llama la entidad con sede en Limache, la cual fundamentalmente a través de competencias
deportivas, estd logrando invelucrar a muchos de la tercera edad con la vida saludable, los viajes y 1a era digital.

Claudio Morales Salinag
La Estreila Quiiota - Petorca

a expectativa de vida
L escada vez mayor en

Chilbe, boque significa
quee las personas alcanzan
ana mayor longevidsd que
hage afos o décadas atrs,
Pere cumplir mis ahos
tambidn generala respon-
adl de manteneren
actividad a los adultes ma-
yores, die miodo gueno dis-
minaya su calidad de vida.

Existen paliticas pibdi.
cas al respecto, ¥ también
organizaciones no guber-
namentales que se dedi-
can a la inclusida de quie-
nes pertencecen al rango
etario de L tercera edad.
Uima de e TV pACKIReS
cs la Fundacitn Pasidn Sin
Fronteras, que ha logrado
visibilidad en la region de
Valpamiso, y que desde Li-
mache, expande su labor
LR OTEANEELT SVEnIos en
que los mayores puedan
participar activamenie, 5
pecialmente en el dmbito
del deporte.

Sophia Vergara, direc-
tora de csta fundacidn sin
Fines die hscro, cuenta que
“nes abocamaos al desarmo-
llo social de las personas
mayores a travis del de-
porte ¥ el envejerimiento
activo. Tememos dreas de
accidn, como el deporte
sacial ¥ la alfabetizacidn
digital, esta dltima nos oo
necta con el trabajo con
universilades, especial-
mente la Pantificia Candli-
cade Valparagso, y oe
de formaciin téerica”

A traves de Las oo pe-
tencias deportivas, y prefe

17

comunas son las que
abarea dentrode | re-
gion la Fundadion
asion Sin Fronteras con
sutrabajo social,

DEPORTES

El Club Lujan Senior
participa en el
Campeonato
Sudamericano Senior

La competencia se desarrolla en Valparaiso,
Chile, con la presencia de equipos de
Argentina, Uruguay y Colombia

PO P

LB D LAS DELECATIONTS [

peftebente Jos tormeos de
fistbod, muchas personas
que estan en chibes v onga-
nizaciones asociadas, co-
mio ka Liga Master de Lima-
che, acceden a jugar cam
PeOnatos que tienen cate
goria de internacionales.
cofo alguncs que se han
hecho en Limache v Ol
mué con presencia de
equipos de otros pafses
sulamericanos, o tamben
asistiendo a eventos fuera
die las fronteras del pais. lo
quie Consilye una expe-
riencia ks valioss sin.

= MNosoinos venimos lle-
gando de Argentina con el
exuipo Peumo de Villa Abe-
mana. La idea es dignificar
a estos deportistas senior
wonespacios domsle se pue-
da promover su salud fisi-
cay mental, y asi mante
NCr 3 £Stas personas acti-
wvas. Estas actividades se
enmarcan en ¢l programa
"Renovando cuerpos y re-

FORTISTAS SERSOR, DEL CLUB EL PELMO DF

cibiendo vidas”, que busca
para estas personas ¢l ens
vejecimiento digno y acti-
v, el dexarmol lo sodal y La
inclusidn y la descentrali-
zacidn”, explica Vergara.
La ideaes que a través
diel deporte se mantengan
activis ¥ CONOIECAN en csas
instanciag 3 otras perso.
nas. "Hay queevitar el ais-
lamiento social, ya que va-

0 CI00 MALRBCIPIC ARCENTING SA

Jan que

Objetivo cumplido
para Club Lujan

Sélo ocho equipos llegan a competir
en la final sudamericana del Torneo de Fatbol

¢ ALEMARA, QU

MK ELEMA

rias investigaciones, del
Banco Mundial, del obger
vatoriode la Universidad
Catdlica de Santiago, arro-
15 PETROnas
de la tercera exlasd se sien-
ten solas, sin pecesaria-
mente cstar solas. Asi que
trabajando con b Liga y
apelardo a paliticas de Es-
tado, podemos impulsar ¢l
envejecimiconto active y

SEMTING,

lbeggar 4 bos adultos maye-
res mis vulnerables de
nuestra region. en secho
res rurales o en lugares
€00 POCE AC0CSO 3 et Hpo
de programas”, acota ba di
rectora de la Pundacion
Passda 5in Frofmteras.

LLEGAR A MAS LUGARES
Ex que pese a qué en b ne
gidn existen 38 comunas,
programas de este tipopa-
ra las personas mayores
gque incluyen actividades
deportivas y sociales y
otros benelicios ligados a
ascsorias de institucioncs
educativag, $e concentran
porlo general en Valparai-
soy Vida del Mar,

“Segin el INE en o
munas conve Pangquehse o
Santa Maria, hay un gran
porcentaje de hombres
mayores que se mantie-
nien My actives, trabajan.
do a pesar de ser jubilados
Nosotres llegamos a ellos

Actualidad

*

con nuesiras actividades,
queson gratuitasoque ks
subvencionamos, trabaja.
s actualmente con 17
COMUIAS, ENEmos m-
chos talleres deportives
Ll0S ¥ apoyamos a
clubes que participan in-
temacionalmente con via
jes deportives v recreati-
vos. Muches de estos berse-
ficiarios mo s¢ imagina-
bamn, a su edad. poder ira
otro paisa dispautar un tor-
oo de bl algunos no
habian salido de su coms
na, pisade un acropuerio,
subiclo & un avidn”, destar
ca Sophia Vergara,

PARTE DE LA ERA DIGITAL
O drea que desarmolla la
Fundacién  Pasidn  Sim
Fromieras o5 la alfabetiza-
i digital de hs personas
e B A0 A SUS TOgnr-
mas. “El 98 por chento de
las persomas  mayores
cuenta hﬂ:.- «on un
seartphane, o unatables
la tecnologls estd mucho
mis accesible, noobstante

¢l tema es betiza-
i, ose, queaprendan a
maneiarel teléfono con to-

dias las opciones que tiene
prara nogenerar una exch:
igital. Fellzmente e
Ao pasado Hos. 0 oS
un proyecto en la PUCV,
Bamado "Conectagin framn.
teras”, el cual nos ha per-
mitido cor ramis de
500 beneficiarios, y a n
e mail asistentes a las acti-
vidades. Asfestas personas
reciben esta asesoria y
pueden estar integrados a
BUESTraE redes Con Jiso-
ria de psicélogos, asisten-
tes sociales®, ©

®sQ ¥V

D) Les gusta a liga_master_femenina_ y otros

somos.todos.dt Este finde semana en el
@predio_la_perla se vivid un campeonato

internacional!! 2 equipos del pais trasandino ke

viajaron a nuestra provineia para disputarlo

Master y eso tras disputar distintas etapas
regionales. El club Lujan por segundo afio

consecutivo llegd a esta instancia y en esta
nueva ocasién muy cerca del podio.

San Carlos un equipo +50, quien hizo un grandioso
campeonato fue quien se quedd con el 3er puesto,
ellos son de la V regidn y representaron a la

@fundacien_pasionsinfronteras

Fundacién que Promueve el desarrollo social de las
personas mayores y el envejecimiento activo y
saludable a través de distintos deportes los cuales los
ayuda a reducir riesgos. Ellos trabajan bajo el slogan de

El equipo representativo de nuestra ciudad
viajé a Chile a la regién de Valparaiso el jueves
5 de diciembre. El grupo participt de la



A quienes hacen posible que envejecer no sea
una enfermedad
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