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Es una fundación que busca ser un apoyo para

las familias de Bajos de Mena, otorgándoles

una formación integral mediante actividades y

tutorías, creando lazos de amistad y confianza

fomentando el desarrollo pleno de sus

integrantes. 

¿Qué es Trile? 

A P O Y O  A  L A S  F A MI L I A S

CARÁCTER AMISTAD VIDA DE FE

TUTORÍAS

CHARLAS DE VIRTUDES

ACTIVIDADES CON FOCO

ESTUDIO

ACTIVIDADES GRUPALES

COMPETENCIAS

PASEOS

CLASES DE TEMAS DE FE

ORACIÓN EN CONJUNTO

APOYO SACERDOTE

FORMACIÓN Y
ACOMPAÑAMIENTO
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NUESTRA MISIÓN

"QUEREMOS SER UN LUGAR DONDE LAS FAMILIAS DE

BAJOS DE MENA SE SIENTAN ACOGIDAS Y PUEDAN

APOYARSE, TANTO PARA LA FORMACIÓN DE SUS HIJOS

COMO PARA FORTALECER SU HOGAR"

"CREEMOS FIRMEMENTE QUE UNA FORMACIÓN

A LA LUZ DE LA FE CATÓLICA, PUEDE

PROPORCIONAR ALEGRÍA Y FORTALEZA A LAS

FAMILIAS"
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VALORES Y PRINCIPIOS

La Fundación Trile se dedica a impulsar la transformación

social a través del desarrollo integral de personas en

situación de vulnerabilidad, con un enfoque especial en

niños, adolescentes y sus familias. Arraigada en los

principios de la fe católica, la fundación considera el

desarrollo espiritual de los miembros de la comunidad un

pilar fundamental de su labor. 

Los valores que guían su misión incluyen la solidaridad, el

respeto, la cooperación y la responsabilidad compartida,

fomentando el sentido de pertenencia y la construcción de

una comunidad cohesionada y resiliente. La fundación

promueve la formación de una ciudadanía activa y

comprometida, capaz de liderar procesos de cambio desde

el interior de su propia comunidad, fortaleciendo el tejido

social a través de la participación y el trabajo conjunto.

A continuación, se detallan los objetivos específicos que

la fundación persigue en el cumplimiento de su misión.
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Desarrollo social

Uno de los objetivos principales de la fundación consiste

en promover el desarrollo social de una comunidad

marcada por la vulnerabilidad, cuyas dificultades se

originan, en gran parte, en las dificultades económicas y

la precariedad educacional de sus miembros. Para abordar

esta realidad, se implementan actividades orientadas

especialmente a niños y adolescentes, que fortalecen el

sentido de pertenencia, fomentan el trabajo en equipo y

promueven una convivencia basada en el respeto.

A través de estas instancias, la fundación no solo entrega

herramientas para enfrentar desafíos individuales, sino

que también impulsa procesos de transformación

colectiva, contribuyendo a la construcción de una

comunidad más cohesionada, resiliente y consciente de

su propio potencial.
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NOMBRE DEL PROYECTO PROYECTO CLUB TRILE

OBJETIVOS DEL PROYECTO

Formar integralmente a los participantes, fortaleciendo sus habilidades

sociales y promoviendo una visión positiva de sí mismos y su entorno. Se

busca, además, que cada niño se convierta en un agente de cambio dentro

de su comunidad, contribuyendo activamente a su desarrollo desde

adentro.

PÚBLICO OBJETIVO
Niños y adolescentes de entre 10 y 16 años del colegio Puente Maipo del

sector de Bajos de Mena

N° DE USUARIOS ALCANZADOS 40 niños por Taller en promedio.

FORMA DE INSCRIPCIÓN/SELECCIÓN
La inscripción es por medio del Colegio Puente Maipo, donde todos están

invitados a participar.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Charlas sobre valores humanos —como la puntualidad, el respeto y el

trabajo en equipo— con actividades motoras que permiten poner en

práctica lo aprendido de forma lúdica y significativa

RESULTADOS OBTENIDOS
Mayor desarrollo socioemocional por parte de los participantes y un mayor

desarrollo motriz.

LUGAR GEOGRÁFICO DE EJECUCIÓN Colegio Puente Maipo, Bajos de Mena, Puente Alto.

FECHA DE INICIO 29 de marzo

ESTADO ACTUAL En curso
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P r o y e c t o :  C l u b  Tr i l e  

D e s a r r o l l o  d e  l a  a c t i v i d a d :  L a  e j e c u c i ó n  d e l  p r o y e c t o

c o n s i s t e  e n  j o r n a d a s  f o r m a t i v a s  r e a l i z a d a s  t o d o s  l o s

s á b a d o s ,  l a s  c u a l e s  c o m b i n a n  c h a r l a s  s o b r e  v a l o r e s

h u m a n o s  — c o m o  l a  p u n t u a l i d a d ,  e l  r e s p e t o  y  e l  t r a b a j o

e n  e q u i p o —  c o n  a c t i v i d a d e s  m o t o r a s  q u e  p e r m i t e n  p o n e r

e n  p r á c t i c a  l o  a p r e n d i d o  d e  f o r m a  l ú d i c a  y  s i g n i f i c a t i v a .

L o s  p a r t i c i p a n t e s  e s t á n  e n  e l  r a n g o  d e  e d a d  d e  1 0  a  1 6

a ñ o s .  E l  m é t o d o  d e  i n s c r i p c i ó n  e s  p o r  m e d i o  d e l  c o l e g i o ,

s i e n d o  b i e n v e n i d o  t o d o  e s t u d i a n t e  q u e  d e s e e  p a r t i c i p a r .

L o s  r e s u l t a d o s  c u a n t i t a t i v o s  s o n  u n  m a y o r  d e s a r r o l l o

s o c i o e m o c i o n a l  p o r  p a r t e  d e  l o s  p a r t i c i p a n t e s  y  u n

m a y o r  d e s a r r o l l o  m o t r i z .  

I m á g e n e s  q u e  a c r e d i t a n  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  a c t i v i d a d e s :
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A c t i v i d a d e s :
1 . S á b a d o  5  d e  a b r i l :  A c t i v i d a d  f í s i c a  c o n  l o s  n i ñ o s ,  c h a r l a

e x p l i c a t i v a  d e l  C l u b  d u r a n t e  e l  s e m e s t r e .  B e n e f i c i o s :  E n  e l  á r e a

d e l  d e s a r r o l l o  f í s i c o  y  d e  l a  i n t e r a c c i ó n  s o c i a l  d e  l o s  p a r t i c i p a n t e s

2 . S á b a d o  1 2  d e  a b r i l :  A c t i v i d a d  f í s i c a  y  c h a r l a  s o b r e  e l  v i v i r  p a r a

a m a r .  B e n e f i c i o s :  E n  e l  á r e a  d e l  d e s a r r o l l o  f í s i c o ,  e d u c a t i v o ,

f o r m a c i ó n  d e  v a l o r e s  h u m a n o s  y  d e  l a  i n t e r a c c i ó n  s o c i a l  d e  l o s

p a r t i c i p a n t e s

3 . S á b a d o  2 6  d e  a b r i l :  A c t i v i d a d  f í s i c a  y  c h a r l a  s o b r e  s a n a

c o m p e t e n c i a .  B e n e f i c i o s :  E n  e l  á r e a  d e l  d e s a r r o l l o  f í s i c o ,

e d u c a t i v o ,  f o r m a c i ó n  d e  v a l o r e s  h u m a n o s  y  d e  l a  i n t e r a c c i ó n

s o c i a l  d e  l o s  p a r t i c i p a n t e s

4 . S á b a d o  1 0  d e  m a y o :  A c t i v i d a d  f í s i c a  ( f u t b o l )  y  c h a r l a  s o b r e  l a

m i s e r i c o r d i a  d i v i n a  y  l a s  c a í d a s  y  l e v a n t a d a s .  B e n e f i c i o s :  E n  e l

á r e a  d e l  d e s a r r o l l o  f í s i c o ,  e d u c a t i v o ,  f o r m a c i ó n  d e  v a l o r e s

h u m a n o s  y  d e  l a  i n t e r a c c i ó n  s o c i a l  d e  l o s  p a r t i c i p a n t e s

5 . S á b a d o  1 7  d e  m a y o :  A c t i v i d a d  f í s i c a  ( q u e m a d a s )  y  c h a r l a  s o b r e  l a

c o n f i a n z a  e n  D i o s  y  e n  l o s  d e m á s .  B e n e f i c i o s :  E n  e l  á r e a  d e l

d e s a r r o l l o  f í s i c o ,  e d u c a t i v o ,  f o r m a c i ó n  d e  v a l o r e s  h u m a n o s  y  d e  l a

i n t e r a c c i ó n  s o c i a l  d e  l o s  p a r t i c i p a n t e s

6 . S á b a d o  2 4  d e  m a y o :  A c t i v i d a d  m a n u a l  ( p i s t o l a s  d e  e l á s t i c o s )  y

c h a r l a  s o b r e  e l  t i e m p o  d e  D i o s .  B e n e f i c i o s :  E n  e l  á r e a  d e l

d e s a r r o l l o  m o t r i z ,  e d u c a t i v o ,  f o r m a c i ó n  d e  v a l o r e s  h u m a n o s  y  d e  l a

i n t e r a c c i ó n  s o c i a l  e n t r e  l o s  p a r t i c i p a n t e s

7 . S á b a d o  3 0  d e  m a y o :  A c t i v i d a d  f í s i c a  ( b a i l a r  j u g a n d o  a  “ l a  b o m b a ” )

y  c h a r l a  s o b r e  l a  i m p o r t a n c i a  d e  l a  f a m i l i a .  B e n e f i c i o s :  e n  e l  á r e a

d e l  d e s a r r o l l o  s o c i o e m o c i o n a l ,  e d u c a t i v o ,  f o r m a c i ó n  d e  v a l o r e s

h u m a n o s  y  d e  l a  i n t e r a c c i ó n  s o c i a l  e n t r e  l o s  p a r t i c i p a n t e s .   

8 . S á b a d o  7  d e  j u n i o :  A c t i v i d a d  f í s i c a  ( s a l t a r  l a  c u e r d a ,  b é i s b o l )  y

c h a r l a  f o r m a t i v a  d e l  a p r o v e c h a m i e n t o  d e l  t i e m p o .  B e n e f i c i o s :

F o r m a c i ó n  e n  v a l o r e s  h u m a n o s  y  a c o n d i c i o n a m i e n t o  f í s i c o .
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NOMBRE DEL PROYECTO REFORZAMIENTO COSTA AZUL

OBJETIVOS DEL PROYECTO

Unir a voluntarios de la misma comuna de Puente Alto con alumnos de

menor edad, para llevar a cabo reforzamientos de los conocimientos de

matemáticas, mejorando el rendimiento y expectativas académicas de los

niños y fortaleciendo los lazos entre los miembros de la comunidad.

PÚBLICO OBJETIVO
Niños y adolescentes de entre 10 y 15 años del condominio Costa Azul en

el sector de Bajos de Mena

N° DE USUARIOS ALCANZADOS 40 niños por Taller en promedio.

FORMA DE INSCRIPCIÓN/SELECCIÓN
La inscripción es por medio de la sede social de condominio, donde todos

están invitados a participar.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Talleres de reforzamiento de matemáticas para niños, todos los sábados,

llevados a cabo por voluntarios de la comuna.

RESULTADOS OBTENIDOS
Mayor entendimiento y comprensión de las materias que se llevan a

cabo por medio de los beneficiarios

LUGAR GEOGRÁFICO DE EJECUCIÓN Sedes sociales del Condominio Costa Azul en el sector de Bajos de Mena

FECHA DE INICIO 29 de marzo

ESTADO ACTUAL En curso

Desarrollo Social
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P r o y e c t o :  R e f o r z a m i e n t o  C o s t a  A z u l

D e s a r r o l l o  d e  l a  a c t i v i d a d :  E l  p r o y e c t o  s e  e n f o c a

e n  n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  d e l  c o n d o m i n i o  C o s t a  A z u l

e n  e l  s e c t o r  d e  B a j o s  d e  M e n a ,  c o n  u n  a l c a n c e  d e

4 0  n i ñ o s  p o r  t a l l e r  e n  p r o m e d i o .  L a  a c t i v i d a d

p r i n c i p a l  c o n s i s t e  e n  t a l l e r e s  d e  r e f o r z a m i e n t o  d e

m a t e m á t i c a s  p a r a  n i ñ o s ,  t o d o s  l o s  s á b a d o s ,

l l e v a d o s  a  c a b o  p o r  v o l u n t a r i o s  d e  l a  c o m u n a .  L o s

b e n e f i c i a r i o s  e s t á n  d e n t r o  d e l  r a n g o  d e  6  a  1 2

a ñ o s ,  e s t o s  s e  i n s c r i b e n  p o r  m e d i o  d e  l a s  s e d e s

s o c i a l e s  d e l  c o n d o m i n i o  C o s t a  A z u l ,  s i e n d o

b i e n v e n i d o  t o d o  n i ñ o  q u e  q u i e r a  p a r t i c i p a r .  L o s

r e s u l t a d o s  d e l  p r o y e c t o  s o n  e l  m a y o r

e n t e n d i m i e n t o  y  c o m p r e n s i ó n  d e  l a s  m a t e r i a s  q u e

s e  l l e v a n  a  c a b o  p o r  m e d i o  d e  l o s  b e n e f i c i a r i o s .

B e n e f i c i o s  e n t r e g a d o s :  A c o m p a ñ a m i e n t o  y

e n t r e g a  d e  m a t e r i a l e s  e n  e l  p r o c e s o  d e  e n s e ñ a n z a

p a r a  e l  d e s a r r o l l o  e d u c a t i v o  d e  l a  c o m u n i d a d  l o c a l .

A c t i v i d a d e s :

1 . S á b a d o  1 2  d e  a b r i l

2 . S á b a d o  2 6  d e  a b r i l

3 . S á b a d o  1 0  d e  m a y o

4 . S á b a d o  1 7  d e  m a y o

5 . S á b a d o  2 4  d e  m a y o

6 . S á b a d o  3 0  d e  m a y o

Desarrollo Social
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I m á g e n e s  q u e  a c r e d i t a n  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  a c t i v i d a d e s :

Desarrollo Social



TR I LE

NOMBRE DEL PROYECTO VISITAS CULTURALES

OBJETIVOS DEL PROYECTO

Entregar acceso a la cultura a niños y jóvenes, promoviendo su desarrollo

integral y reduciendo brechas de desigualdad. A través de visitas a museos,

centros patrimoniales y actividades recreativas, se busca acercarlos a la

cultura nacional y dotarlos de herramientas culturales que fortalezcan su

identidad, pensamiento crítico y participación activa en la sociedad.

También se realizan actividades manuales donde expresarse

artísticamente.

PÚBLICO OBJETIVO Estudiantes de entre 12 y 16 años con sus familias

N° DE USUARIOS ALCANZADOS 40 estudiantes y sus familias semestralmente

FORMA DE INSCRIPCIÓN/SELECCIÓN Por medio del Colegio Puente Maipo

ACTIVIDADES REALIZADAS

Visitas a sitios de interés cultural por medio de un recorrido guiado e

interactivo, donde se promueve la participación activa y la reflexión en

torno al arte, la historia y la identidad cultural.

RESULTADOS OBTENIDOS
Entregar acceso a la cultura, fortalecer el pensamiento crítico y la

identidad, y contribuir al desarrollo integral de los participantes.

LUGAR GEOGRÁFICO DE EJECUCIÓN Se realizan en distintos lugares de visitas y en el colegio Puente Maipo

FECHA DE INICIO 5 de abril

ESTADO ACTUAL En curso

Desarrollo Social
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P r o y e c t o :  V i s i t a s  C u l t u r a l e s

D e s a r r o l l o  d e  l a  a c t i v i d a d :  L a  a c t i v i d a d  c o n s i s t e

e n  u n a  s a l i d a  e d u c a t i v a  c o n  e s t u d i a n t e s  d e  e n t r e

1 2  y  1 6  a ñ o s ,  c o n  s u s  f a m i l i a s ,  a  u n  s i t i o  d e

i n t e r é s  c u l t u r a l ,  c o m o  u n  m u s e o  o  c e n t r o

p a t r i m o n i a l .  L a  j o r n a d a  c o m i e n z a  c o n  u n a  b r e v e

i n t r o d u c c i ó n  s o b r e  e l  l u g a r  y  l o s  o b j e t i v o s  d e  l a

v i s i t a .  L u e g o ,  s e  r e a l i z a  u n  r e c o r r i d o  g u i a d o  e

i n t e r a c t i v o ,  d o n d e  s e  p r o m u e v e  l a  p a r t i c i p a c i ó n

a c t i v a  y  l a  r e f l e x i ó n  e n  t o r n o  a l  a r t e ,  l a  h i s t o r i a  y

l a  i d e n t i d a d  c u l t u r a l .  E s t a  a c t i v i d a d  b u s c a  e n t r e g a r

a c c e s o  a  l a  c u l t u r a ,  f o r t a l e c e r  e l  p e n s a m i e n t o

c r í t i c o  y  l a  i d e n t i d a d ,  y  c o n t r i b u i r  a l  d e s a r r o l l o

i n t e g r a l  d e  l o s  p a r t i c i p a n t e s .  L a  i n s c r i p c i ó n  a

e s t a s  a c t i v i d a d e s  e s  p o r  m e d i o  d e l  c o l e g i o  P u e n t e

M a i p o ,  s i e n d o  t o d o s  b i e n v e n i d o s  l o s  q u e  d e s e e n

p a r t i c i p a r .

B e n e f i c i o s  e n t r e g a d o s :  E n t r e g a  d e s a r r o l l o

c u l t u r a l  e n  b ú s q u e d a  d e  l a  r e d u c c i ó n  d e  l a s

b r e c h a s  s o c i a l e s

A c t i v i d a d e s :

1 . S á b a d o  2 6  d e  a b r i l

2 . S á b a d o  2 4  d e  m a y o

3 . S á b a d o  3 0  d e  m a y o

Desarrollo Social
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I m á g e n e s  q u e  a c r e d i t a n  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  a c t i v i d a d e s :

Desarrollo Social
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NOMBRE DEL PROYECTO SESIONES DE ACOMPAÑAMIENTO FAMILIAR

OBJETIVOS DEL PROYECTO
Generar un entorno de protección, prevención y cuidado integral
de las familias, especialmente enfocados en el cuidado y desarrollo
de los niños

PÚBLICO OBJETIVO Familias con niños y adolescentes de la comunidad

N° DE USUARIOS ALCANZADOS Más de 15 familias

FORMA DE
INSCRIPCIÓN/SELECCIÓN

Por medio del Colegio Puente Maipo, siendo todos quienes quieran
participar invitados

ACTIVIDADES REALIZADAS

Sesiones periódicas durante el semestre para poder hablar con las
familias y que puedan compartir sus inquietudes acerca de su vida
familiar, emocional, espiritual, principalmente en relación con los
niños

RESULTADOS OBTENIDOS Mayor unidad familiar y la comprensión de la importancia de esta.

LUGAR GEOGRÁFICO DE
EJECUCIÓN

Colegio Puente Maipo, Bajos de Mena

FECHA DE INICIO 5 de abril

ESTADO ACTUAL En curso

Desarrollo Social
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P r o y e c t o :  S e s i o n e s  d e  a c o m p a ñ a m i e n t o  f a m i l i a r

D e s a r r o l l o  d e  l a  a c t i v i d a d :  E l  p r o y e c t o  s e  d i r i g e  a

f a m i l i a s  c o n  n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  d e  l a  c o m u n i d a d .

L a  m e t o d o l o g í a  s e  b a s a  e n  s e s i o n e s  p e r i ó d i c a s

d u r a n t e  e l  s e m e s t r e  p a r a  p o d e r  h a b l a r  c o n  l a s

f a m i l i a s  y  q u e  p u e d a n  c o m p a r t i r  s u s  i n q u i e t u d e s

a c e r c a  d e  s u  v i d a  f a m i l i a r ,  e m o c i o n a l  y  e s p i r i t u a l ,

p r i n c i p a l m e n t e  e n  r e l a c i ó n  c o n  l o s  n i ñ o s .  L a

i n s c r i p c i ó n  e s  p o r  m e d i o  d e l  c o l e g i o ,  s i e n d o  t o d a

f a m i l i a  b i e n v e n i d a  a  p a r t i c i p a r .  

B e n e f i c i o s  e n t r e g a d o s :  M a y o r  u n i d a d  f a m i l i a r  y  l a

c o m p r e n s i ó n  d e  l a  i m p o r t a n c i a  d e  e s t a

A c t i v i d a d :

S á b a d o  1 4  d e  j u n i o

I m á g e n e s  q u e  a c r e d i t a n  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  a c t i v i d a d e s :

Desarrollo Social
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NOMBRE DEL PROYECTO SESIONES DE ACOMPAÑAMIENTO FORMATIVO ACADÉMICO

OBJETIVOS DEL PROYECTO
Acompañar y aconsejar al alumno en las trabas (dentro de los
alcances del colegio) que pudiesen impedir un correcto desarrollo
académico y social a lo largo del año escolar.

PÚBLICO OBJETIVO Alumnos del Colegio Puente Maipo

N° DE USUARIOS ALCANZADOS Aproximadamente 30 niños

FORMA DE
INSCRIPCIÓN/SELECCIÓN

Por medio del colegio Puente Maipo, todo alumno es bienvenido e
invitado a participar.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Sesiones mes por medio realizadas de forma personal entre

alumno y voluntario para revisar el estado académico y social del
alumno en un ambiente de confianza y confidencialidad.

RESULTADOS OBTENIDOS
Logro de objetivos académicos y/o sociales personales planteados
y un seguimiento efectivo de temas importantes para el colegio
relativos a cada alumno

LUGAR GEOGRÁFICO DE
EJECUCIÓN

Colegio Puente Maipo, Bajos de Mena

FECHA DE INICIO 5 de abril

ESTADO ACTUAL En curso

Desarrollo Social
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P r o y e c t o :  A c o m p a ñ a m i e n t o  F o r m a t i v o  A c a d é m i c o

D e s a r r o l l o  d e  l a  a c t i v i d a d :  L a  a c t i v i d a d  c o n s i s t e

e n  s e s i o n e s  d e  e n t r e  2 5 - 4 0  m i n u t o s ,  d o n d e  s e

g e n e r a  u n a  c o n v e r s a c i ó n  e n t r e  t u t o r  y  a l u m n o

r e s p e c t o  a  t e m a s  a c a d é m i c o s  o  s o c i a l e s  d e n t r o  d e l

c o l e g i o .  

B e n e f i c i o s  e n t r e g a d o s :  S e g u i m i e n t o  y  t r a t o

p e r s o n a l i z a d o  d e  p r o b l e m a s  o  i n q u i e t u d e s  q u e  s e

l e s  p u d i e s e n  p r e s e n t a r  a  l o s  a l u m n o s  a  l o  l a r g o  d e l

t r a n s c u r s o  d e l  a ñ o  e s c o l a r .  

A c t i v i d a d :

E n t r e  1  o  2  v i s i t a s  m e n s u a l e s

e n  h o r a r i o  d e  c l a s e s .

I m á g e n e s  q u e  a c r e d i t a n  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  a c t i v i d a d e s :

Desarrollo Social


