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Dossier de Proyectos - ONG Tempora - 2025

Misién: La mision de ONG Tempora es desarrollar proyectos que promuevan el acceso a la
atencion en salud mental, atiendan el padecimiento subjetivo, generen una comprension del
malestar contemporaneo y fortalezcan el lazo social.

Vision: Su vision es ser un lugar que favorezca el encuentro, escucha e intercambio de voces
que permitan compartir preguntas y modos de hacer con los malestares de las comunidades y

los sujetos que las sostienen.

La ONG Tempora se constituyo el afio 2016 en La Florida, levantando un centro clinico
Ilamado Consultorio Tempora, que desde entonces ha recibido a personas de toda edad y
situacion socioeconémica que requieren atencion psicolégica. Con un equipo que a travées de
los afios ha ido creciendo y ha continuado formandose para entregar una buena atencion,
Consultorio Tempora realizo durante el afio 2024 un promedio de 448 sesiones al mes, y recibio
un total de 887 solicitudes de atencion, un tercio de las cuales fueron de la comuna de Macul.
El Consultorio funciona con una politica de arancel diferenciado que permite que personas de
menores recursos puedan acceder a una atencion de calidad, con la continuidad que requiere, y
a tiempos oportunos.

La ONG Tempora también cuenta con un area de extension y formacion, que ha recibido a mas
de 75 estudiantes en practica y pasantes profesionales que realizan un trabajo voluntario en la
ONG, bajo la supervision del equipo profesional estable de la institucion. Trabajamos con
prestigiosas universidades y ofrecemos una formacion de calidad para aportar al pais con
profesionales comprometidos con la formacidn clinica y con un interés por aportar al desarrollo
social. Ademas, realizamos actividades de formacion para el equipo, como también otras
abiertas a la comunidad para difundir sobre salud mental y generar instancias de reflexion.
Desde su arribo a la Villa Santa Carolina de Macul el afio 2021 (Seis Norte 2075), la ONG
Tempora, de manera paralela a la atencion individual de pacientes de todas las edades con un
arancel diferencial, ha impulsado el desarrollo de un proyecto de trabajo comunitario,

estableciendo alianzas con distintas instituciones (Municipalidad, colegios) y organizaciones



ONG
Tempora

territoriales (Juntas de Vecinos y Organizaciones Comunitarias) de la comuna. Esto, desde un
enfoque de salud mental comunitaria, es decir, en el abordaje de necesidades y problemas de
salud mental de las comunidades de manera integral y participativa, considerando factores
sociales, culturales y econdémicos a la hora de trabajar junto a la comunidad. En ONG Tempora
hemos desarrollado una metodologia de trabajo que se apoya en disciplinas como el teatro, la
escritura, la fotografia, y las artes plasticas para trabajar junto con la comunidad. Se han
producido instancias Unicas a propésito de estos encuentros, movilizando un trabajo
comunitario que se sostiene y también se desprende de nuestros limites institucionales.
Actualmente la ONG sigue trabajando en estas tres lineas de trabajo: Atencién Psicoldgica,
Formacién y Actividades de Extensidn, y Proyectos Comunitarios. En cada una de estas lineas
de trabajo de la institucion es necesario recibir aportes para poder asegurar su continuidad. A

continuacion, presentaremos con mayor detalle estas actividades.
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I. Atencion psicologica

En Consultorio Tempora trabaja un equipo clinico calificado para atender pacientes de toda
edad. Egresados de las mejores universidades de Chile, el equipo se mantiene en formacion
permanente para brindar una mejor atencion. A continuacién, presentamos al equipo y
algunas estadisticas que muestran el trabajo del centro. Las atenciones se realizan en
Consultorio Tempora (Seis Norte 2075, Macul) y de manera online cuando es requerido por
el/la paciente.

Equipo clinico

Carlos Briones

Psicdlogo social comunitario de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Postitulo en
Ejercicio clinico psicoanalitico de ADIPA. Actor y dramaturgo de la Pontificia Universidad
Catolica de Chile. Formacion en dramaturgia en el Royal Court Theatre en Londres,

Inglaterra. Miembro de la comision Territorio y Proyectos.

Francisca Lewin

Psicdloga clinica de la Pontificia Universidad Catolica de Chile. Estudié actuacion en la
Universidad Catdlica de Chile. Magister en Letras mencion Literatura en la Universidad

Catolica. Diplomado de Estética y Filosofia en la Universidad Catolica.

Mathilde Ducarme

Psicdloga clinica de la Universidad Libre de Bruselas. Magister en ciencias psicoldgicas, en
la Universidad de Gante. A cargo de la organizacién de espacios reflexivos (charlas, jornadas,
entre otros) en torno a la clinica y su actualidad. Coordinadora del taller tedrico-clinico.

Coordinadora del area de Comunicacion y Extensién. Secretaria del directorio 2023-2026.
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Paula Garcés Verdugo

Psicdloga Clinica de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Diplomado en Psicodiagnostico
Infantil: pruebas proyectivas individuales y vinculares. Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
Diplomado Peritajes Psicologicos en Tribunales de Familia. Universidad Diego Portales. Técnica
y Especialista en Intervenciones Asistidas con Perros. Centro de Estudios del Centro de Terapia
Asistida con Canes (CECTAC). Fue secretaria del directorio 2020-2023.Supervisora clinica.

Lorenzo Alarcon G

Psicologo clinico de la Universidad de Chile. Postitulo en Clinica Psicoanalitica de adultos,
Universidad de Chile. Magister (c) en Psicologia Clinica mencion Psicoanalisis, Universidad
de Chile. Docente UNIACC de la catedra Teorias Psicoanaliticas. Tesorero del directorio
2023-2026.

Javiera Mena Dassonvalle

Psicdloga clinica de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Postitulo Clinica
Psicoanalitica Universidad de Chile. Magister en Psicologia Clinica Adultos Universidad de

Chile. Supervisora clinica. Coordinadora del area de Comunicacion y Extension.

Adolfo Mufioz Miranda

Psicdlogo clinico de la Universidad de Chile. Postitulo Clinica Psicoanalitica Universidad de

Chile. Encargado del area de Territorio y Proyectos.

Ignacio Guzman

Psicdlogo Clinico de la Universidad de Chile. Postitulo Clinica Psicoanalitica Universidad de

Chile. Coordinador de Practicas. Supervisor Clinico.
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Carlos Lorca Tello

Psicologo de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Licenciado en Literatura Hispanica
con mencién en Literatura, Universidad de Chile. Programa de Formacion en Clinica
Psicoanalitica de Orientacion Lacaniana Asociacion Lacaniana de Psicoanlisis de Chile
(ALP-CH). Profesor UNIACC de Teorias Psicoanaliticas.

Diego Cruz Pérez

Psicologo clinico de la Universidad Catdlica de Chile. Postitulo de Clinica Psicoanalitica
Adultos en la Universidad de Chile. Magister (C) en Género y Cultura mencion humanidades
Universidad de Chile. Presidente del directorio 2023-2026.

Camila Paz Murillo Donoso

Psicdloga clinica egresada de la Pontificia Universidad Catolica de Chile. Postitulo ALP
Clinica Psicoanalitica Lacaniana. Diplomado CIEG Universidad de Chile "Género, desarrollo

y politicas publicas”. Fue tesorera del directorio 2016-2023.

Miguel Vargas

Psicdlogo clinico de la Universidad de Chile. Postitulo Clinica Psicoanalitica con nifios y
adolescentes Universidad de Chile. Magister (c) en Psicologia Clinica Universidad de Chile.

Miembro de la Red Interamericana de Investigacion en Psicoanalisis y Politica (Redippol).

Estadisticas y arancel diferenciado

Con el proposito de favorecer la inclusion a la atencion psicologica, ONG Tempora ha
funcionado con arancel diferenciado, es decir, acordando los valores de las sesiones segun la

posibilidad de pago de quienes consultan. Siempre hemos recibido a las personas asociando
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alglin pago a la atencion. Desde el inicio del proyecto hasta el afio 2023, se funcioné con arancel
diferenciado total (sin minimo ni méximo, toda persona debia hacer un aporte monetario, pero
este podia ser muy bajo). Progresivamente, ha sido necesario ir estableciendo un monto
minimo, por falta de fondos. Desde el afio 2023 se empezaron a fijar minimos para lograr
mantener nuestras puertas abiertas. El afio 2024 tuvimos que fijar un monto minimo de 18.000
por sesién. Pacientes ingresados previamente se continuaron atendiendo a un menor costo. El
promedio refleja la continuidad de estos pacientes en atencién en nuestro centro. EI monto real

de la atencion psicoldgica es de $23.000. El siguiente cuadro corresponde al afio 2024:

Numero de solicitudes 876
Cantidad de pacientes atendidos 630
Sesiones mensuales promedio 452
Sesiones totales realizadas 7.077
Arancel promedio $15.987
Personas de Macul que solicitaron hora 301
2024 (convenio Municipalidad)

En lo que va del afio 2025, nos hemos visto con problemas para continuar sosteniendo la
atencién a bajo costo. Es nuestra intencion poder mantener esta alternativa de atencion abierta
buscando opciones de financiamiento de nuestro trabajo. En julio de este afio, fue necesario
elevar el monto minimo a $25.000 (Rige solo para consultantes nuevos). Esta actualmente en
evaluacion abrir cupos solidarios a un menor costo, de forma mas controlada, segun las

posibilidades de la ONG. Entre enero y junio de 2025 hemos realizado 2.255 sesiones.
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I1. Proyectos Comunitarios

Los proyectos comunitarios en ONG Tempora son espacios que se han abierto a la poblacién
de manera gratuita, invitando al encuentro con actividades que permiten abordar teméticas
que afectan el bienestar de las personas a través de diferentes medios de expresion artistica y
encuentro con otros. Hemos creado diversos talleres que suman la promocion de la cultura y
las artes como una manera de mejorar la calidad de vida de las personas. Apostamos por el
desarrollo de la creatividad como un vehiculo para la expresion a través de una metodologia
propia que se basa en permitir que los saberes de la comunidad emerjan en el espacio colectivo,
y que, a través de la aproximacion a una disciplina artistica, pueda desplegarse, afectarse y
convertirse.

Hemos dirigido talleres a personas de toda edad. Estas actividades son gestionadas e
implementadas por miembros de nuestro equipo clinico-comunitario, y en algunas instancias,
hemos invitado a artistas, psicologos y otros profesionales, segun la actividad lo requiera. La
realizacion de estos talleres ha sido siempre exitosa, con una muy buena recepcion de la
comunidad y de las instituciones con las que hemos colaborado para su realizacion. Estas
actividades las difundimos a través de nuestras redes sociales, nuestro boletin mensual, y a
todas nuestras redes colaboradoras (organizaciones sociales y comunitarias, otras ONG,
instituciones educativas, entre otras). Ha habido personas que han continuado a nuevas
versiones o diferentes actividades, manteniendo un lazo con la institucion. Hemos logrado
financiar estos proyectos a través de fondos publicos, fondos municipales y fondos propios.
Esperamos a futuro contar con el apoyo del mundo privado para poder ampliar nuestra oferta
y asi llegar a mas personas que lo necesitan.

A continuacion, les presentamos los proyectos comunitarios que se realizaron durante el 2024

y 2025, y otras por financiar.

Proyectos comunitarios realizados (2024-2025):

1) Taller de escritura autobiografica “De hilar el pasado a Tejer el presente”
Descripcion actividad: Segunda version del taller de escritura autobiografica para personas
mayores (la primera se realizé en el 2023). Esta vez, a las distintas premisas de escritura y los
diversos formatos de creacidn, se suman instancias de escritura en pareja, colectiva para

reforzar el intercambio de experiencias y el vinculo entre los/as participantes. Al igual que su



ONG
Tempora

versién anterior, la instancia cont6 con la publicacion de un fanzine con los textos producidos
durante el taller.

Lugar: ONG Tempora

Financiamiento o gestion: Fondo de Fortalecimiento de Organizaciones de Interés Publico
2024, Ministerio Secretaria General de Gobierno.

Costo General: $3.500.000

Fechas: Septiembre y Octubre de 2024.

Instituciones colaboradoras: SEGEGOB, CIAM Macul, Junta de vecinos Villa Santa Carolina.
Beneficiarios/a directos: 15

Beneficiarios indirectos: 170

3) Taller de Cine para personas mayores; Taller de apreciacion y creacion audiovisual:
imagen, humor y diferencia.
Descripcion actividad: se realizd un cortometraje animado, mediante la elaboracién de una idea
ligada a los conceptos de imagen, humor y diferencia, a partir del espacio, experiencias y
proyectos del grupo de mujeres. Resultd en un corto de stopmotion que estd posteado en
Instagram.
Lugar: ONG Tempora

Financiamiento o gestién: Proyecto Fondecyt
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Costo: $2.500.000
Fechas: Junio, Julio y Agosto de 2024.
Foto o video: https://www.instagram.com/p/DBe yJSuxQT/

Instituciones colaboradoras: Equipo Taller de Creacion Audiovisual “Imagen, Humor y
Diferencia) (4 personas)

Beneficiarios directos: 6

Beneficiarios indirectos: 70

4) Taller de Cuidados “Cuidando a quienes
cuidan”
Descripcion actividad: El taller tuvo como objetivo
principal ofrecer un espacio de acompafiamiento

EXPOSICION by o i AUt i
Siassbol, m' {5 psicoterapéutico grupal a personas cuidadoras de

CONSULTORIO TEMPORA M -5 (% . -
5DEOCTUBRE » : Macul. A partir de los multiples efectos que la labor

de cuidados produce en la salud de las personas, se
propuso un dispositivo grupal donde se compartieron

experiencias, emociones Yy pensamientos. Esta

iniciativa de 12 sesiones, utilizo la fotografia y sus

DE QUE SE TRATA CUANDO Y DONDE

diversas posibilidades creativas y expresivas para

El taller grupal de salud mental para personas cuidadoras, Sabado 5 de octubre a
financiado por la llustre Municipalidad de Ma fue tas 11hrs de la manana
desarrollado para ofrecer un espacio de escucha y en Seis Norte, 2075,

incitar la elaboracién conjunta sobre la tarea de

desarrollo de estrategias de auto-cuidado para personas
cuidadoras. Asimismo, se trabajo desde un enfoque

Ttk R . cuidados. La intervencion termind con una exposicion
fotografica comunitaria que se instalo en la sala de espera de tempora.

Lugar: Consultorio Tempora, Seis Norte 2075, Macul.

Financiamiento o gestion: llustre Municipalidad de Macul y ONG Tempora

Costo: $2.800.000

Fechas: Junio, julio y agosto 2024.

Instituciones colaboradoras: lustre Municipalidad de Macul, Estudiantes de Periodismo
Universidad Finis Terrae

Beneficiarios/as: 8

Beneficiarios/as indirectos: 200


https://www.instagram.com/p/DBe_yJSuxQT/
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Registro audiovisual exposicion:
https://drive.google.com/file/d/1ggkp7QVpp-
y2e_5nLyArl4AXEu9HCvS5C/view?usp=drive_link
(Copiar y pegar el link en chrome, no hacer clic

desde acd)

Taller gratuito abierto a la coMjynidad, para nifos, nifias y . .

nifies entre 5 a los 10 afios y sus cuidadores, durante los 5) Taller creando infancias
sabados de octubre, noviembre y diciembre. En un espacio
grupal, y a través de técnicas artisticas como el dibujo, la
pintura, la poesia, fomentaremos mostrar el mundo interior a
través de i facilitando la f i6n de
vinculos con sus pares y la comunicacién con cuidadores, con

sl manejo de emociones y orientado a fortalecer el vinculo entre infancias y

Descripcion actividad: Taller de 10 sesiones

jL-s esperamos!

cuidadores a través de distintas actividades ludicas

Inscripciones en

S, §

compartidas y con enfoque artistico (escritura,
plastica, juego dramatico). Cada sesion funciona
con una actividad particular, pudiendo las
familias asistir a la cantidad de sesiones que les
acomode. Asimismo, el taller se propone como
una instancia por revalorizar el juego presencial
y el reforzamiento de habilidades comunicativas
y expresivas tanto de adultos como de infancias.
Lugar: ONG Tempora

Costo: $2.800.000

Financiamiento o gestion: llustre
Municipalidad de Macul y ONG Tempora
Fechas: Octubre, Noviembre y Diciembre

2024,

g % e Instituciones colaboradoras: llustre
Municipalidad de Macul y ONG Tempora
Beneficiarios/as directos: 18

Beneficiarios/as indirectos: 100.


https://drive.google.com/file/d/1ggkp7QVpp-y2e_5nLyArl4XEu9HCvS5C/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ggkp7QVpp-y2e_5nLyArl4XEu9HCvS5C/view?usp=drive_link
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6) Taller de teatro y salud mental para jovenes

Descripcion actividad: Taller de 12 sesiones donde, a partir de las maltiples posibilidades
creativas y ludicas que habilita el teatro, se exploraron las diversas capacidades expresivas del
cuerpo y la voz en dialogo con las propias trayectorias biogréficas de los/as participantes.

El taller tuvo como objetivo principal ofrecer un espacio de trabajo colectivo utilizando la
propia biografia como punto de partida para la creacion artistica. La instancia, facilitada por
dos actores y psicologos de ONG Tempora, estuvo dirigida a jovenes entre 12 y 26 afios y
finaliz6 con una muestra puablica en la Escuela de Teatro de la Pontificia Universidad Catdlica
de Chile

Lugar: Junta de Vecinos Villa Santa Carolina de Macul.

Financiamiento o gestion: llustre Municipalidad de Macul y ONG Tempora

Fechas: Agosto, Septiembre y Octubre 2024.

Costo: $3.000.000

Instituciones colaboradoras: JDV Villa Santa Carolina, Escuela de Teatro UC, ONG Tempora

Beneficiarios/as: 7

Beneficiarios indirectos/as: 100
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7) Programa Butacas Teatro UC

Descripcion actividad: Convenio con el Teatro de la Universidad Catolica que consiste en 20
entradas liberadas para cada estreno. Este fue un beneficio dirigido a usuario/as de ONG
Tempora, donde pudieron asistir a obras de teatro y participar de jornadas de mediacion. En
estas mediaciones destinadas a analizar la obra, participaron psiclogos de la ONG. También
usuarios y usuarias pudieron formar parte de focus group para dar cuenta de su experiencia en
el teatro.

Lugar: Teatro Universidad Catolica.

Financiamiento o gestion: Teatro Universidad Catélica.

Fechas: Desde junio a la actualidad.

Foto o video: Butacas Activas

Instituciones colaboradoras: Teatro Universidad Cat6lica
Beneficiarios/as directos: 60

Beneficiarios/as indirectos: N/A
Costo: $200.000 (por obra).

8) Clase en curso de formacion general “Teatro Aplicado” implementado por la Escuela
de Teatro UC, Docente: Ana Sol Sedano.

Descripcion actividad: Clase guiada por Carlos Briones sobre las distintas intervenciones
comunitarias implementadas por Consultorio Tempora, destacando componentes propios de
la Psicologia Comunitaria y las Artes en el trabajo con comunidades.


https://drive.google.com/drive/u/0/folders/10Q_fpVrGcNnRR4V8Xm961iVjFJHTH34B
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Lugar: Pontificia Universidad Catolica de Chile

Financiamiento o gestion: Escuela de Teatro UC

Fechas: 2 de Septiembre de 2024

Video: https://drive.google.com/file/d/18nNXeR1glICCkXSXJIKUVKI-
r3C83xUP6P/view?usp=drive_link (copiar y pegar link en chrome)

Instituciones colaboradoras: Escuela de Teatro UC
Beneficiarios/as: 60
Costo: $50.000

9) Taller Redes de Cuidado - Nucleo de Curso de Vida y Longevidad

Descripcion actividad: Este taller propone una exploracion profunda y creativa de los cuidados
en sus diversas dimensiones: cuidar, ser cuidado/a y el autocuidado. A traves de una actividad
interactiva con objetos y una instancia artistica y sensitiva, utilizaremos pintura, telas, recortes
y otros materiales para expresarnos. Durante el proceso, reflexionaremos en conjunto sobre la
importancia de los cuidados a lo largo de la vida, explorando nuestras experiencias de vida.
Lugar: Consultorio Tempora

Financiamiento o gestion: Universidad de Chile

Fechas: Sabado 30 de Noviembre, 2024.

Foto o video:_https://www.instagram.com/p/DEfRC800AIG/?img_index=1

Instituciones colaboradoras: Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Chile.
Beneficiarios/as: 10
Costo: $400.000

10) Cena Comunitaria Fin de Afo 2024 - Organizaciones Comunitarias de Villa Santa
Carolina.

Descripcion actividad: Instancia de trabajo autogestionada y mancomunada abierta a los
vecinos y vecinas organizada por JDV N°1, Centro Cultural, Club Deportivo “Villa Nostra” y
ONG Tempora, como instancia de fortalecimiento comunitario.

Lugar: Parque Castillo Urizar, Macul.

Financiamiento o gestidn: Autogestion.

Fechas: 28 de Diciembre 2024

Foto o video: https://www.instagram.com/p/DEVmnDIS6Gc/?img index=1



https://drive.google.com/file/d/18nNXeR1glCCkXSXJkUvKl-r3C83xUP6P/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18nNXeR1glCCkXSXJkUvKl-r3C83xUP6P/view?usp=drive_link
https://www.instagram.com/p/DEfRC8oOAiG/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DEVmnDlS6Gc/?img_index=1
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Instituciones colaboradoras: Junta de Vecinos N°1 Villa Santa Carolina
Beneficiarios/as: 80.
Costo: $410.000

11) Taller Narrativa Epistolar - Escritora Belén Fernandez Llanos
Descripcion actividad: Taller inter-generacional de escritura creativa a partir de las
particularidades del género epistolar.

Lugar: Consultorio Tempora
Financiamiento o gestion:
Consultorio Tempora
Fechas: 25 de junio de 2024
Instituciones colaboradoras:
Consultorio Tempora
Beneficiarios/as: 15

Costo: $100.000

12) Taller de Escritura Barrial - Aniversario N°55 Villa Santa Carolina de Macul

ez Descripcion actividad: Intervencion

¥ comunitaria con vecinos y vecinas del territorio

donde, através de la escritura, se ponen en valor
las memorias afectivas en relacion a la Villa
Santa Carolina.

Lugar: Parque Castillo Urizar

Financiamiento o gestion: ONG Tempora
Fechas: Octubre de 2023

Instituciones colaboradoras: Junta de Vecinos
Villa Santa Carolina

Beneficiarios/as: 30

Costo: $200.000
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13) Intervencion psicosocial - Feria Reciclarte - Colegio José Bernardo Suéarez de Macul
Descripcion actividad: Se instalé un stand informativo sobre las distintas intervenciones
comunitarias en implementacion por ONG Tempora, ademas de flyers informativos sobre los
beneficios de las practicas artisticas para el mejoramiento de la salud mental.

Lugar: Colegio José Bernardo Suérez

Financiamiento o gestion: ONG Tempora, Colegio José Bernardo Suarez

Fechas: Agosto 2024

Foto o video: https://www.instagram.com/p/C_3r4pzOEdQ/

Instituciones colaboradoras: ONG Tempora, Colegio José Bernardo Suarez
Beneficiarios/as: 200
Costo: $180.000

14) El arbol de las palabras - Feria de Salud Integral - Centro Cultural Villa Santa
Carolina de Macul

Descripcion actividad: Instalacion artistica dirigida a las infancias del territorio con el objetivo
de poder conocer sus intereses, suefios y relacion con el entorno territorial en el que viven.
Lugar: Parque Castillo Urizar

Financiamiento o gestion: Centro Cultural VSC, Ong Tempora.

Fechas: 28 de Septiembre 2024

Instituciones colaboradoras: Centro Cultural VSC

Beneficiarios/as: 30

Costo: $100.000

15) Taller de autocuidado - Fundacion Espectro
Autista Chile de Macul

Descripcion actividad: Instancia que se enmarca en el
mes de los cuidados con el objetivo de brindar un
espacio de acompafiamiento grupal a madres de nifios/as
TEA.

Lugar: Consultorio Tempora

Financiamiento o gestién: Fund Espectro Autista Chile
Fechas: 27 de Noviembre de 2024



https://www.instagram.com/p/C_3r4pzOEdQ/
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Instituciones colaboradoras: FEACH.
Fotos: Sin registro

Beneficiarios/as directos: 10
Beneficiarios/as indirectos: 30
Costo: $80.000

16) Feria de Salud Mental Comunitaria - COSAM Macul

Descripcion actividad: Instancia de difusion hacia vecinos y vecinas del territorio, sobre la
importancia del cuidado de la salud mental, el beneficio de las intervenciones comunitarias y
de redes derivacion para diversos malestares.

Lugar: Parque Castillo Urizar

Financiamiento o gestién: COSAM Macul, ONG Tempora.

Fechas: 1 de Diciembre de 2024

Instituciones colaboradoras: COSAM Macul

Beneficiarios/as: 200

Costo: $80.000

17) El Gran Archivo - Diplomado en artes aplicadas en comunidad- Pontificia

Universidad Catoélica de Chile
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Descripcion actividad: Intervencidn de 4 sesiones orientadas a personas mayores con el fin de
visibilizar y poner en valor sus archivos personales y memoria a través del uso de herramientas
provenientes de las artes.

Lugar: Consultorio Tempora
Financiamiento o gestién: Consultorio
Tempora

Fechas: Noviembre de 2024.

Costo: $600.000

18) Vivir para contarlo: Taller de escritura y expresion oral para personas mayores.
Descripcion actividad: 4 ciclos de 6 sesiones impartidos por Francisca Lewin y Carlos
Briones. Taller de escritura y expresion oral autobiografica con personas mayores con el fin
de promover el desarrollo de narrativas vitales propias y el dialogo intergeneracional en las
comunidades. Proyecto financiado por el FNDR 8% (Gobernacién regional).

Primer ciclo: Consultorio Tempora - Junio 2025

Segundo ciclo: CIAM Macul - Julio 2025

Tercer ciclo: Por realizar

Cuarto ciclo: Por realizar

Costo: $4.159.239
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Proyectos comunitarios por financiar:

1) Taller de creacion audiovisual y salud mental para adolescentes
Descripcion actividad: Intervencion disefiada para ser implementada en colegios para
adolescentes. Se busca abrir un debate sobre la salud mental a través del visionado de peliculas,
y luego generar un espacio para la expresion a través de la realizacién de cortometrajes.
Lugar: Colegio u otro espacio apto
Fechas: a convenir
Costo: $3.000.000
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2) Tintay Telon:
Descripcion actividad: Taller intergeneracional de teatro y escritura (jovenes y adultos
mayores)
Lugar: Consultorio Tempora u otro espacio apto
Fechas: a convenir
Costo: $3.000.000
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I11. Formacion y actividades de extension

ONG Tempora ofrece un programa de précticas, pasantias, y otras actividades de formacion.
Ademas, realizamos actividades de extension abiertas a todo publico. Estas actividades son

autogestionadas y financiadas por Consultorio Tempora. Una donacion recibida en esta area
permitiria apoyar a robustecer el trabajo ahi realizado, permitiendo replicar instancias, hacer

eventos que convoquen a mas personas, entre otros.

1) Précticas profesionales en psicologia clinica:
Descripcion actividad: Préactica profesional de psicologia para alumnos de 5° afio de la
Pontificia Universidad Catélica de Chile, Universidad de Chile, Universidad Alberto
Hurtado, y otros particulares que soliciten y sean aceptados.
Lugar: Consultorio Tempora
Financiamiento o gestion: Con aportes de las universidades con convenio y Consultorio
Tempora

Fechas: Todo el afo

2) Coloquio Literario
Descripcion actividad: Se realiza con frecuencia semestral un coloquio literario donde se
convoca a la lectura y comentario de un libro que resuene con tematicas vinculadas a la salud
mental.
Lugar: Consultorio Tempora
Financiamiento o gestién: ONG Tempora
Costo: $100.000

3) Jornada Clinica
Descripcion actividad: Este afio 2025, se realizara la novena jornada clinica. Espacio de
reflexién y formacion teorica-clinica. Generador de conocimiento y de lazos entre distintas
instituciones que tienen una vision y mision que resuena con la de Consultorio TEmpora
Lugar: Consultorio Tempora

Financiamiento o gestién: Consultorio Tempora
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Fechas: Se concreta a final de afio, y se prepara desde el mes de septiembre.
Beneficiarios/as: 50 personas.
Costos: $500.000

4) Charlas Tempora
Descripcion actividad: charlas semestrales en torno a diversos temas que estan investigando
colegas del equipo, practicantes y colegas psicoanalistas. Espacio de formacion para el
equipo Yy difusién de saber.
Lugar: Consultorio Tempora
Financiamiento o gestion: Consultorio Tempora
Fechas: Semestral
Beneficiarios/as: Equipo e invitados, instancias abiertas a psicologos y psicdlogos en
formacion. Aprox 30 personas
Costos: $80.000 por charla



