
FUNDACIÓN HABLEMOS DE TOC 
ACTIVIDADES REALIZADAS 

 
Las siguientes actividades están dentro de los Fines: Salud (ya que se 
entrega psicoeducación sobre el Trastorno Obsesivo Compulsivo, en el 
ámbito clínico de la salud mental). 
 
Son todas charlas gratuitas, dentro de nuestro Programa de Capacitaciones 
para instituciones, público general, pacientes, familias y profesionales. 
Tenemos como objetivo hacer mínimo 1 charla gratuita al mes, muchas 
veces hacemos más de ello. Cada Charla es anunciada por Instagram 
(@hablemosdetoc.cl) y por nuestra página web (www.hablemosdetoc.cl). 
Tenemos charlas realizadas y también tenemos charlas que ya están 
agendadas para los siguientes meses. 
 
 
 

 
 
 

10 de julio de 2025 
 
Charla gratuita abierta a la comunidad, se 
solicitaba inscripción por página web, y se 
enviaba el enlace de zoom. 
 
Relator: Tomás Miño Landon 
Fundación Hablemos de TOC 
 
Inscritos: 300 personas 

http://www.hablemosdetoc.cl/


 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

29 de julio de 2025 
 
Capacitación gratuita, para el equipo 
psicosocial del InsNtuto Nacional de la 
Juventud. Se solicita a la Fundación 
Hablemos de TOC la realización de una 
capacitación sobre el TOC, para contar con 
estrategias de detección y derivación. 

07 de agosto de 2025 
 
Charla gratuita abierta a la comunidad, se 
solicitaba inscripción por página web, y se 
enviaba el enlace de zoom. 
 
Relatora: Carolina Pérez 
Fundación Hablemos de TOC 
 
Inscritos: 125 personas 



 
 

 
 
 

 
 

20 de agosto de 2025 
 
Charla gratuita abierta a la comunidad, se 
solicitaba inscripción por página web, y se 
enviaba el enlace de zoom. 
 
Relatora: Eugenia Fares 
Red Chilena de Especialistas en TOC 
 
Inscritos: 150 personas 

05 de sepNembre de 2025 
 
Charla gratuita abierta a la comunidad, se 
solicitaba inscripción por página web, y se 
enviaba el enlace de zoom. 
 
Relatora: Sary Torres 
Red Chilena de Especialistas en TOC 
 
Inscritos: 140 personas 

29 de sepNembre de 2025 
 
Charla gratuita abierta a la comunidad, se 
solicitaba inscripción por página web, y se 
enviaba el enlace de zoom. 
 
Relatora: Francisca Schenone 
Red Chilena de Especialistas en TOC 
 
Inscritos: 190 personas 


