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El abuso del consumo de alcohol y drogas es un tema de especial preocupación en Chile y el mundo, el cual puede generar importantes deterioros en la salud de las personas, así como episodios de violencia o delincuencia, alteraciones de la calidad de vida y graves trastornos sociales. 

Otra de las dimensiones que impactan a este tema es la conjunta relación con las altas exigencias del exitismo que caracteriza a nuestro país, donde nos desvivimos por el trabajo, por el éxito y por el consumo, lo que termina por poner una presión sobre el ciudadano. Allí, la droga parece convertirse en una forma de destape, de compensación a ese esfuerzo y estrés. Esto último, además, es potenciado por el acceso a drogas como la cocaína, que no sólo son de fácil acceso, sino que también porque su costo es inferior al que tenía hace una década. Esto, sin contar que se trata de muchas drogas adictivas, cuyos consumidores van automatizando su relación con la misma.


Dentro del tratamiento, el abordaje del síndrome de abstinencia es central, pues se considera uno de los desafíos más complejos para quien consume drogas. Se recomienda acudir a especialistas, junto con redes de apoyo familiar o círculo cercano, manteniéndose alejado de aquellos ambientes o personas que fomenten el consumo. “Dejar de consumir drogas es probablemente el acto más trascendente que puede realizar una persona, priorizando un sentido personal de autoeficacia y logrando un cambio profundo que lo lleva a su integración personal y social. Sin embargo, no resulta fácil, ya que se ve enfrentado a tentaciones y sensaciones no placenteras, y no pocas veces, a la presión intensa de consumidores y proveedores que no quieren que deje de consumir drogas, ya que esto es un negocio
Es por este motivo, que las instituciones de rehabilitación y terapia adquieren un rol relevante en la recuperación de estas personas, que por cuenta propia no logran salir de este círculo vicioso.
Fundación Redención Chile fue creada en el año 2019, con el propósito de ser un ente facilitador en la sociedad para la rehabilitación de los pacientes con adicciones al alcohol a las drogas.

En el año 2022 se constituyó como fundación Redención Chile, la cual cree firmemente en el proceso de rehabilitación de sus residentes, otorgándole las herramientas y el equilibrio emocional necesario para salir a afrontar después de 12 meses de internación, su reintegro a la sociedad.

El modelo de tratamiento está compuesto por miradas que van desde lo humano hasta lo biológico el cual podríamos denominar, Biopsicosocial

Este modelo indaga y observa la adicción desde una perspectiva más amplia, abarcando distintos componentes para su recuperación.
Los terapeutas tienen una programación de actividades que garantiza la permanencia constante de un profesional en la institución.

Se evalúa al residente y se aplican distintas técnicas terapéuticas con el fin de que manejen el empoderamiento de sus habilidades para así seguir una fuerte convicción y compromiso
Además, cabe señalar que a medida que avanza el tiempo y se produzca avances positivos en su comportamiento, estos se traducen en permisos de visita a sus hogares el fin de semana acompañados de su familia, lo cual fortalece los lazos y el apoyo en su rehabilitación.

La comunidad implementa distintas modalidades de terapias, esto con el fin de que el usuario obtenga la mayor cantidad y calidad de información, que fortalezca su personalidad y confianza en el proceso.

Nuestro centro de rehabilitación se enorgullece de haber rehabilitados muchos residentes que lucharon para modificar sus acciones, estos deberán estar en permanente contacto y visitar periódicamente Redención Chile, con el fin de potenciar lo aprendido, evitar recaídas y apoyar a los nuevos pacientes con sus vivencias tanto en el tratamiento dentro y fuera del centro.
Nuestra institución tiene convenios con distintas empresas que anónimamente nos ofrecen servicios en la reinserción laboral en el área agrícola, productiva y mineras para nuestros residentes que tengan ya 10 meses de tratamiento.
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Redención Chile, es una institución que en la actualidad se mantiene económicamente solo de los ingresos, producidos por el pago de la mensualidad de los pacientes residentes, dichos pagos no son de modalidad de precio fijo, sino que están calculados de acuerdo con una evaluación socioeconómica del paciente y su familia, por lo tanto, varían en el rango de $200.000 a $300.000 CLP. 

En el siguiente recuadro, pueden observar un cálculo promedio de los ingresos del 75% de los residentes, ya que el resto (5 pacientes), son reingresos por recaída en la Drogas, los cuales no pagan mensualidad.

Con el único ingreso que tiene la institución se alcanza a cubrir el 80% de los gastos básicos mensuales, esto implica que se haya generado un desfase de deuda a proveedores de luz y agua de $2.251.172, los cuales se están pagando mensualmente en convenio con las empresas de servicios básicos.


	Gastos y deudas
	$

	Ingresos por residentes
	$4.240.000

	Egresos básicos de mantención de la Fundación 
	$5.331.000

	Desfase Total actual 
	$1.091.000





Adicional a lo que se adeuda, en el cálculo mostrado del mes de abril 2025 (Recuadro), se mantiene mensualmente un déficit de $1.091.000 aproximado, que es cubierto con donaciones del mismo personal que trabaja en la institución, solo cuando es posible.
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En este análisis no se está considerando, las necesidades extraordinarias mencionadas más abajo en los objetivos específicos que la Fundación necesita para un correcto funcionamiento, ni tampoco las necesidades que pudiesen entregar un pasar más digno a los residentes y trabajadores de Redención Chile.

Es necesario considerar también las amenazas que el centro sufriría de no lograr el objetivo deseado;
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Según análisis Foda, se identifican tanto en fortalezas como oportunidades temas ya vistos dentro del desarrollo de este mismo reporte, la fundación redención necesita una estabilidad económica mensual para poder seguir entregando refugio, contención y tratamiento a todos los residentes que lo necesiten debido a su adicción al alcohol y las drogas, el resultado que muestra desde las amenazas es categórico, ya que el no cumplimiento de las obligaciones o  el crecimiento de su endeudamiento pusiese provocar el cierre definitivo del centro de rehabilitación dejando a docenas de familias a la deriva en su tratamiento.

identifica unos factores internos y externos que intervienen en el desempeño de una empresa. 








Definición del problema



De acuerdo con lo observado en el diagnostico anterior, podemos evidenciar un déficit mensual de recursos, para poder realizar solo el funcionamiento básico del centro, apremia poder conseguir recursos que le ven liquidez a la Fundación para poder además de solventar su digno funcionamiento, mejorar las instalaciones, un salario digno para nuestro equipo clínico, ya que, los usuarios tienen un vínculo emocional y afectivos con los profesionales.
 
En nuestra institución tenemos como programa definido, luego de la graduación de la internación, poder hacer seguimiento y contacto constante con nuestros exresidentes, evitando las recaídas, que requieran que ingresen nuevamente al programa, para esto también se necesitan recursos de apoyo.

Nos interesa poder seguir recibiendo a quienes necesiten nuestro tratamiento de rehabilitación, por lo tanto, es de suma urgencia poder reforzar todo lo que ya hemos logrado en este año de funcionamiento y mejorar todos nuestros programas y la estructura de nuestro centro.
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Objetivos
[bookmark: Objetivo_General][bookmark: _bookmark9]Objetivo General

El objetivo de este informe es presentar nuestra orgullosa Fundación a las empresas que participen en acciones de donación en el área de bienestar y desarrollo.
Creemos que el aporte de estas empresas no solo servirá para poder dar un correcto y ordenado funcionamiento básico del centro, sino que además servirá para mejorar y potenciar las instalaciones y todos los programas de rehabilitación, dándole la oportunidad a nuestros residentes de crecer emocional, profesional y educacionalmente para su reintegro a la sociedad.

[bookmark: Objetivos_específicos][bookmark: _bookmark10]Objetivos específicos

· Cumplimiento íntegro de los gastos mensuales básico del centro, entregando un funcionamiento adecuado y evitando el endeudamiento pasivo de los gastos básicos o por acciones imprevistos de mantención.
· Aumentar sesiones Psicológicas de los residentes, mejorando su autoestima y confianza en el proceso del tratamiento y entregándole herramientas recurrentes en el proceso para fortalecer su empoderamiento al momento de su salida del centro y reintegro a su vida cotidiana.
· Mejorar la infraestructura del centro, este requiere de una mantención física considerable, en pintura, arreglos eléctricos y techumbres.
· Mejorar la minuta de alimentación de los residentes, actualmente con el déficit de ingresos, se disminuyó la compra de alimentos ricos en proteínas, que aportan energía y mejoras en el desarrollo físico y mental de nuestros pacientes. Necesitamos poder entregarles un menú diario adecuado también a las necesidades fisiológicas por el clima de cada una de las temporadas, ejemplo en invierno poder entregar comidas ricas en proteínas y calorías necesarias.
· Apoyar a nuestros residentes con mejoras en sus dormitorios, estos necesitan cambios y arreglos de algunas de las camas, colchones y ropa de cama, necesaria para un buen dormir que es clave en la tranquilidad y estabilidad emocional del ser humano.
· Debido que no todos los residentes tienen la misma situación económica, se requiere en muchos de los casos poder apoyar a los pacientes con vestimenta adecuada, calzado y propios útiles de aseo.
· Dentro de las mejoras continuas de gestión, se requiere aumentar el ingreso salarial de los terapeutas, debido que a que en la actualidad es muy bajo en comparación con otras instituciones, y corremos el riesgo de perder su colaboración, lo que produciría una discontinuidad en el tratamiento de nuestros residentes, debido a la confianza con sus terapeutas.
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[bookmark: Descripción_de_la_actividad][bookmark: _bookmark13]                                       
[bookmark: Conclusiones_y_reflexiones][bookmark: _bookmark17]Conclusiones y reflexiones


Como lo hemos visto a lo largo del informe, esta es una Fundación que tiene como finalidad apoyar la rehabilitación y reintegro a la sociedad de pacientes con adicciones al alcohol y las drogas, que requieren de un apoyo mayor para poder salir de esta situación, que es tan preocupante en este momento en nuestro país.

Actualmente en Chile, casi el 67 % de los adolescentes en las encuestas indican haber probado o que consumen algún tipo de estupefaciente que los apoya a relajarse o sobrellevar el estrés que implica vivir en una sociedad consumista y exitista que insiste en crear ciudadanos que su función principal en la vida es trabajar y producir.


Para poder llevar a cabo este tipo de tratamientos se requiere de especialistas y de instalaciones adecuadas para poder crear un ambiente seguro y confortable en el proceso de tratamiento, además de especialistas que orienten a los pacientes en la reconstrucción de su autoestima y su relación con el estrés y con la capacidad de sobrellevarlo sin la necesidad de apoyos externos de alivio o satisfacción.

Nuestra institución orgullosamente ha apoyado a muchos residentes a reintegrarse en la sociedad, ser un aporte y poder reincorporarse a una vida familiar sana y digna cortando la cadena de la adición, en su entorno.
Esto se ve en peligro debido que la institución se mantiene solo económicamente con el pago de la mensualidad de alguno de los residentes, sin ningún tipo de apoyo gubernamental ni subsidios.

El cobro de las mensualidades se calcula de acuerdo con un análisis exhaustivo socioeconómico de las familias, por lo tanto, no todas pueden realizar el pago total, considerando incluso que algunas familias la mujer es quien quedando a cargo como sostenedora del hogar y responsable del pago del centro, después de haber sido siempre dueñas de casa.
La fundación además entrega apoyo psicológico y de contención a las familias de los residentes, considerando como pilar fundamental del tratamiento el apoyo del círculo cercano del paciente.

Es de suma urgencia, la colaboración de empresas o particulares que puedan apoyar esta causa logrando la sobrevivencia del centro de rehabilitación Redención Chile del cual dependen decenas de familias.

Queremos seguir siendo parte del fortalecimiento de la familia con énfasis en la reparación de daños emocionales para que al término del tratamiento el usuario obtenga un gran sentido de responsabilidad para una buena reinserción social.





Fundación Redención Chile, Santiago mayo 2025.



Anexo memoria Fundación Redención Chile

1.- Memoria Explicativa – Acreditación de Acciones de Beneficio Público
En cumplimiento de los requisitos para la incorporación de nuestra institución en el Registro de Donatarias, se acompañan los antecedentes correspondientes a las actividades realizadas entre el año 2024 a la fecha, con el propósito de acreditar acciones efectivas de beneficio público relacionadas con los fines fundacionales.
La memoria detalla las actividades ejecutadas en beneficio directo de personas en situación de vulnerabilidad social y con consumo problemático de sustancias, describiendo la fecha, nombre de la actividad, desarrollo, cantidad de beneficiarios, beneficios entregados y modalidad de acceso para los participantes.
Se deja constancia de que las actividades desarrolladas por la institución son de carácter gratuito, solicitando un aporte solidario variable entre $200.000 y $300.000 mensuales, contamos con 25 cupos, cinco de ellos becados en su totalidad, el dinero en aporte se encuentra orientado exclusivamente a cubrir parte de los costos operacionales, alimentación, acompañamiento terapéutico, alojamiento y mantención de los residentes. Sin embargo, este aporte no constituye una contraprestación comercial ni garantiza la cobertura real del costo total del tratamiento.
Los residentes ingresan mediante proceso de entrevista, derivación profesional, evaluación biopsicosocial y posterior aceptación según cupos disponibles. La inscripción se realiza a través de contacto directo, formularios institucionales o derivaciones de instituciones públicas, comunitarias o privadas.
Fundación Redención Chile declara que actualmente no cuenta con resolución sanitaria vigente, encontrándose está en proceso de tramitación activa.
[bookmark: _Hlk214347822]La falta de obtención previa se debió a la necesidad de destinar los recursos disponibles al funcionamiento básico, infraestructura esencial y atención directa de los beneficiarios. Las observaciones técnicas ya están siendo subsanadas progresivamente y no han afectado la continuidad ni calidad del programa.

Las actividades se realizan principalmente en nuestro Centro Terapéutico, ubicado en:
 Camino La Gloria, Ñ 9, Comuna de Requínoa, Región de O’Higgins, Chile.






[bookmark: _Hlk214323678] 2.-Actividades realizadas en nuestra fundación:
	
Definición de actividades.



	

	Descripción
	Lugar
	Duración 
	Frecuencia 
	Objetivo específico con el que se asocia

	 Terapia de Orientación y Refuerzo
	Espacio terapéutico en el que cada usuario narra desde su sentir y percepción los hechos pasados que detonaron o mantuvieron su adicción. Se trabaja en la reconstrucción de la historia personal para identificar los factores emocionales, familiares y sociales que influyeron en el consumo. Se utilizan herramientas como la escucha activa, la reflexión guiada y la retroalimentación grupal.




	Salón de Terapia/Sala de estar                                  
	2412 meses
	· Dos veces por semana
 
· Tiempo de terapia: 3,5 horas diaria con un total de 7 horas a la semana 

· Hasta la reeducación del usuario.
	Exponer mediante la comunicación verbal y emociona experiencias asociadas a la adicción para promover la autoconciencia y el reconocimiento de patrones de comportamiento.

	Terapia Individual 
	Atención personalizada enfocada en problemáticas particulares de cada usuario. A través del vínculo con el terapeuta, el usuario identifica sus dificultades y fortalezas, estableciendo un plan de intervención individualizado para superar barreras personales y desarrollar estrategias de afrontamiento saludables


. 
	 Dependencias del establecimiento
	 12 meses
	· Una vez a la semana 

· Tiempo de terapia 1 hora por usuario semanalmente 280 horas mensuales por 25 usuarios 
· Hasta la   reeducación del usuario.
	Generar lazos de confianza con el usuario para identificar problemáticas subyacentes y establecer un plan de intervención terapéutica adaptado a sus necesidades.

	Terapia Educativa
	Espacio formativo en el que se capacita a los usuarios sobre la enfermedad de la adicción, sus características, efectos a nivel físico y mental, y consecuencias en la vida social y familiar. Se utilizan materiales didácticos, audiovisuales y sesiones interactivas que fomentan el aprendizaje.
	Salón de Terapia/Sala de estar
	12 meses
	· Una vez a la semana

· Tiempo de terapia: 90 minutos semanales por usuario

· Hasta la reeducación del usuario. 
	Brindar conocimientos sobre la adicción para generar conciencia en los usuarios y fortalecer su motivación hacia el cambio.

	Terapia Recreativa
	Actividades deportivas y recreativas diseñadas para promover la desintoxicación, la disciplina, el bienestar físico y la convivencia social. Se incluyen ejercicios al aire libre, deportes grupales y dinámicas que refuerzan el trabajo en equipo, la superación personal y el autocuidado.
	Multi cancha
	12 meses
	· Tres veces a la semana

· Tiempo de terapia : 90 minutos por cada terapia con un total de 270 minutos semanales
 
· Hasta    la reeducación del usuario.
	Reforzar por medio del deporte y la actividad física la salud integral del usuario, promoviendo hábitos de vida saludables.

	Terapia de Cierre de fin de mes
	Espacio de reflexión grupal en el que los usuarios analizan su progreso mensual, identifican pensamientos y acciones negativas relacionadas con la adicción y trabajan en estrategias para fortalecer su proceso de cambio. Se fomenta la retroalimentación constructiva y el compromiso con los objetivos de rehabilitación.
	Salón de Terapia/Sala de estar
	12 meses
	·  tres días seguidos cada fin de mes .

· Tiempo de terapia : 12 horas cada día con un total de 36 horas mensuales por los 25 usuarios

· Hasta la
 reeducación del usuario.
	Fortalecer el proceso de introspección y autoconocimiento a través de la revisión de avances y dificultades, promoviendo ajustes en el plan de tratamiento

	Terapia Integrativa
	Sesiones enfocadas en la identificación y modificación de patrones de comportamiento asociados a la adicción. Se utilizan enfoques terapéuticos diversos para abordar aspectos emocionales, cognitivos y conductuales del usuario.
	Salón de Terapia/Sala de estar
	12 meses
	· Una vez por mes.

· Tiempo de terapia : 25 horas mensuales 1 hora por cada usuario

· Hasta la 
reeducación del usuario
	Identificar y modificar actitudes, temperamentos y patrones de pensamiento que refuercen la conducta adictiva.

	Terapia de Introspección
	Espacio de autoconocimiento en el que los usuarios realizan análisis personales sobre su historia, emociones y comportamientos. Se emplean herramientas como la escritura terapéutica, la meditación guiada y la autoevaluación emocional.
	Dependencias del establecimiento 
	12 meses
	· Cinco días a la semana

· Tiempo de terapia :20 minutos por cada usuario .

· Hasta la
 reeducación del usuario.
 
	Desarrollar la capacidad de autorreflexión en los usuarios, ayudándolos a reconocer sus emociones y aprender mecanismos de regulación emocional.

	Terapia Familiar
	Espacio de intervención para familiares y personas cercanas a los usuarios, donde se abordan los factores familiares que influyeron en la adicción y se entregan herramientas para mejorar la dinámica familiar y el apoyo en el proceso de recuperación. Se emplea una metodología vivencial y audiovisual.
	Salón de Terapia/Sala de estar
	12 meses
	· Dos veces al mes

· Tiempo de terapia : 90 minutos total 180 minutos mensuales

· Hasta la 
reeducación del usuario.



	Educar a las familias sobre la enfermedad de la adicción, promoviendo su rol activo en la rehabilitación del usuario.

	Terapia Psiquiátrica
	Evaluación y seguimiento psiquiátrico de los usuarios que presentan trastornos mentales asociados al consumo de sustancias. Se realiza anamnesis, diagnóstico y prescripción de tratamiento farmacológico cuando es necesario.



	Remoto 
	12 meses
	· Una vez al mes

· Tiempo de terapia :90 minutos mensuales
  
· Hasta la reeducación del usuario
· Informes mensuales tiempo de trabajo: 30 horas para un total de 26 usuarios

	Identificar y tratar patologías mentales asociadas a la adicción, proporcionando el soporte psiquiátrico necesario para la estabilidad del usuario.

	Atención Individual Social
	Espacio de gestión social donde se orienta a los usuarios en el acceso a beneficios, becas, ayudas gubernamentales y vinculación con redes de apoyo. Se trabaja en la reinserción social y el acceso a derechos básicos.








	En oficina
	12 meses
	· Una vez al mes 

· Tiempo de terapia : 1 hora por cada usuario con un total de 25 horas mensuales 

· Hasta la
 reeducación del usuario
	Otorgar prestaciones sociales acordes a la situación de vulnerabilidad del usuario, facilitando su acceso a recursos y redes de apoyo.



	Terapias de Urbanidad
	Espacios de socialización en los que los usuarios comparten experiencias en torno a hábitos de convivencia, buenos modales y agradecimiento por necesidades básicas cubiertas. Se fomenta el respeto y la integración en la comunidad terapéutica.
	Comedor
	12 meses
	· Tres veces por día 

· Tiempo de terapia : 1 hora, en total de 3 horas diarias  

· Hasta la reeducación del usuario.
	Adquirir hábitos de convivencia y alimentación en un entorno social estructurado.

	Terapia Ocupacional









	Actividades lúdicas, dinámicas y teóricas diseñadas para fortalecer la motricidad, la memoria y la concentración de los usuarios. Se incluyen ejercicios de coordinación, estimulación cognitiva y creatividad.
	Salón de Terapia/Sala de estar
	12 meses
	· cinco veces por semana
 
· tiempo de terapia: 6 horas diarias con un total de 30 horas semanales 
· Hasta la 
reeducación del usuario.
	Recuperar y fortalecer la motricidad fina y la capacidad cognitiva afectada por el consumo de drogas.

	Terapia de Movilización
	Espacios de reinserción progresiva en los que los usuarios tienen permisos paulatinos para realizar actividades en su entorno familiar y social. Se establecen responsabilidades y objetivos a cumplir en cada salida.
	En su comunidad de origen
	12 meses
	· Una vez a la semana

· Tiempo de terapia : 60 minutos cada terapia , con un total de 180 minutos mensuales

· Hasta la reducación del usuario. 
	Se fortalecen los vínculos familiares y con sus redes de apoyo.

	Terapia Motivacional
	Dinámicas grupales de motivación que incluyen música, expresión corporal y discursos de refuerzo positivo. Se busca potenciar la actitud optimista y la energía en el día a día, 
promoviendo la perseverancia en el proceso de rehabilitación
	Planta física/Patio
	12 meses
	· Cinco días a la semana

· Tiempo de terapia: 30 minutos cada una, con un total de 150 minutos semanales. 
· Hasta la reeducación del usuario
	Fomentar una actitud positiva y motivadora en los usuarios, reforzando su compromiso con el proceso terapéutico.

	Terapia de Comunicación y Reflexión
	Sesión grupal denominada "toma de estado", donde los usuarios expresan su sentir emocional y reflexionan sobre su proceso terapéutico. Se promueve la escucha activa y el apoyo mutuo entre los participantes.
	En oficina
	12 meses
	· Todos los días 
· Tiempo de terapia: 30 minutos diarios , con un total de 210 minutos semanales
· Hasta la 
reeducación del usuario
	Evaluar el estado emocional de cada usuario y utilizar esta información para ajustar su tratamiento diario.

	 Terapia de Habilidades Blandas o Genéricas
	Actividades orientadas al desarrollo de habilidades de comunicación, resolución de conflictos, trabajo en equipo y liderazgo, con el fin de fortalecer la reintegración social de los usuarios. Se emplean dinámicas grupales, role-playing y simulaciones. 













	 Salón de Terapias/Sala de estar
	12 meses
	· Dos veces por semana
 
· Tiempo de sesión : 90 minutos cada una, total de 180 minutos semanales
 
· Hasta la 
reeducación del usuario.


	Desarrollar habilidades sociales y emocionales que contribuyan a la reinserción social del usuario.


	
	[bookmark: _Hlk214323749] 3.-Cronograma de actividades durante el tiempo estimado de alta (reeducación) 

	
	La descripción de tiempo para cada una de las actividades están los recuadros antes mencionados.

	
	Mes 1
	Mes 2
	Mes 3
	Mes 4
	Mes 5
	
Mes 6

	
Mes 7

	
Mes 8

	
Mes 9

	
Mes 10

	
Mes 11

	
Mes 12


	1. Terapia de Orientación y Refuerzo
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	2. Terapia Individual 	  
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	3. Terapia Educativa
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	4. Terapia Recreativa  
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	5. Terapia de Cierre de fin de mes
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	6. Terapia Integrativa 
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	7. Terapia de Introspección
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	8. Terapia Familiar 
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	9. Terapia Psiquiátrica
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	10. Psicoterapia individual 
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	11. Atención Individual Social
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	12. Terapias de Urbanidad
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	13. Terapia Ocupacional.
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	14. Terapia Movilización
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	15. Terapia Motivacional
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	16. Terapia Comunicación y reflexión.
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X

	17. Terapia de habilidades blandas o genéricas
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	X










4.-Justificación para Registro como Donataria
Nuestra institución desempeña una labor social de alto valor comunitario, brindando atención integral a personas en situación de vulnerabilidad asociada al consumo problemático de sustancias. Actualmente, atendemos a 25 beneficiarios activos, hombres mayores de 18 años, sin límite máximo de edad, quienes se encuentran en proceso de rehabilitación, reinserción social y reconstrucción de su proyecto de vida personal y familiar el proceso dura aproximadamente 12 meses, según evaluación terapéutica.
Si bien algunos beneficiarios realizan un aporte solidario orientado a contribuir parcialmente a los costos operacionales, dicho monto no cubre los gastos reales de funcionamiento del programa. El costo estimado para mantener en operación adecuada los servicios esenciales asciende aproximadamente a $14.000.000 mensuales, monto necesario para garantizar alimentación, alojamiento, acompañamiento terapéutico, talleres formativos, servicios básicos, mantención del recinto y atención profesional especializada.
La incorporación de nuestra institución al Registro de Donatarias permitirá acceder a donaciones provenientes de empresas y colaboradores privados, con los beneficios tributarios contemplados en la normativa vigente. Este reconocimiento es fundamental para asegurar la continuidad del trabajo realizado, así como para fortalecer la estabilidad financiera institucional.
Los aportes obtenidos a través de este mecanismo estarán destinados a cubrir obligaciones operativas, mejorar la infraestructura y financiar la contratación y remuneración de un equipo profesional multidisciplinario en las áreas terapéutica, psicosocial y administrativa. Ello permitirá consolidar un servicio con estándares técnicos adecuados, resguardar la calidad de la atención entregada y ampliar el impacto social en beneficio de la población atendida.
	Cargo Profesional
	Horas Mensuales
	Funciones Principales

	Directora y Jefa Técnica
	160
	Dirección técnica del programa, supervisión profesional, implementación metodológica, monitoreo institucional y cumplimiento normativo.

	Psicóloga Clínica
	160
	Evaluaciones diagnósticas, psicoterapia individual y grupal, diseño, ejecución y seguimiento del Plan Terapéutico Individual (PTI).

	Técnico en Rehabilitación
	160
	Ejecución de intervenciones terapéuticas, seguimiento evolutivo del proceso de rehabilitación, acompañamiento terapéutico y apoyo en dinámicas grupales.

	Director Técnico en Rehabilitación
	160
	Coordinación clínica, supervisión de intervenciones grupales e individuales, facilitación de espacios de autoayuda y apoyo al proceso terapéutico global.

	Técnico en Trabajo Social
	160
	Intervención familiar, gestión de redes sociales y comunitarias, elaboración de informes psicosociales y ejecución de talleres formativos.

	Médico General
	30
	Evaluación clínica integral, control de patologías crónicas, seguimiento médico, prevención y derivación especializada en salud mental o física cuando corresponda.

	Terapeuta Ocupacional
	120
	Evaluación funcional, diseño de planes de fortalecimiento de habilidades laborales, cognitivas y ejecutivas, preparación para la reinserción social.

	Técnico en Enfermería (TENS)
	120
	Monitoreo de condición física, apoyo en recuperación de salud deteriorada, control de signos vitales y administración de tratamientos indicados.

	Director Terapéutico / Técnico en Rehabilitación
	160
	Liderazgo clínico, contención emocional, ejecución de intervenciones terapéuticas individuales y grupales, seguimiento y apoyo continuo al proceso de rehabilitación.

	Secretaria Administrativa
	160
	Gestión documental, admisión de participantes, tamizaje inicial, apoyo administrativo, comunicaciones institucionales y coordinación organizacional.




[bookmark: _Hlk214349294]4. Modalidad de ingreso de personas en proceso de rehabilitación
Las personas que ingresan a la Fundación Redención Chile provienen de diversas vías de acceso llegando por cuenta propia con algún acompañante. Entre las más frecuentes se encuentran:
· Ingreso voluntario: Personas que, por iniciativa propia o de sus familias, buscan apoyo terapéutico y solicitan admisión directamente en la Fundación.

· Derivaciones de tribunales: Usuarios enviados a tratamiento por medidas judiciales o por cumplimiento de resoluciones asociadas a procesos legales.

· Recomendación de terceros (boca a boca): A través de referencias de familias, expacientes o miembros de la comunidad que conocen el trabajo de la Fundación.

· Redes sociales y medios digitales: Personas que llegan motivadas por información publicada en plataformas digitales oficiales de la Fundación.

5.- Resolución sanitaria: 
 Fundación Redención Chile declara que actualmente no cuenta con resolución sanitaria vigente, encontrándose está en proceso de tramitación activa. La falta de obtención previa se debió a la necesidad de destinar los recursos disponibles al funcionamiento básico, infraestructura esencial y atención directa de los beneficiarios. Las observaciones técnicas ya están siendo subsanadas progresivamente y no han afectado la continuidad ni calidad del programa.

6.- Montos cancelados por los residentes
Los aportes económicos realizados por los residentes dependen del tiempo de permanencia y del acuerdo establecido con cada familia. Actualmente se manejan los siguientes criterios:

· Aporte mensual estándar: Monto cancelado por el residente y/o su familia para cubrir gastos de funcionamiento, alimentación, actividades y acompañamiento terapéutico.

· Tiempo de permanencia: Generalmente los residentes permanecen por periodos de 12 meses, dependiendo de su proceso de rehabilitación, teniendo en cuenta los tratamientos incompletos o abandono



· [bookmark: _Hlk214349346]  Aportes y gratuidad :
Datos iniciales:
· Residentes totales = 25
· Residentes con gratuidad = 5
· Residentes que aportan = 20
· Total, mensual recaudado (de los 20) = $4.240.000

Observación: el total real de $4.240.000 está dentro de ese rango; el promedio real ($212.000) indica que la mayoría paga montos cercanos al extremo inferior del rango.
 Los tiempos de pagos son totalmente variables por varios factores como son:
· Tiempo completo de tratamiento ( 12  meses)
· Tiempo incompleto de tratamiento
·  Variación de aportes de familia 

1. Sostenibilidad financiera actual: Los aportes familiares mensuales (total $4.240.000) representan la principal fuente de ingreso corriente destinada a cubrir costos operativos. Sobre esta base, la Fundación puede operar con los cupos actuales, incluido el otorgamiento de 5 cupos gratuitos.

2. Impacto de la ley de donaciones: Si la Fundación logra certificación y acceso constante a fondos mediante la ley de donaciones, dichos recursos podrían reemplazar total o parcialmente los aportes familiares. Esto permitiría:

· Eliminar o reducir los cobros mensuales a las familias.
· Mantener o aumentar el número de cupos con gratuidad.
· Mejorar infraestructura y programas sin trasladar el costo a los usuarios.











Adjuntos y Evidencia de dependencia, terapias, charlas y reuniones familiares.
[image: Casa en medio de un parque

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]

[image: Un jardín de una casa

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]


[image: Casa en frente de un edificio

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.][image: Una chimenea en una sala de estar

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]



[image: Casa en medio de campo

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]
 
[image: Imagen que contiene pasto, exterior, campo, balancearse

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]
[bookmark: Bibliografía][bookmark: _bookmark18][bookmark: Objetivos][bookmark: _bookmark8][image: Imagen que contiene pasto, exterior, edificio, parque

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]


[image: Una silla de madera

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]


[image: Imagen que contiene exterior, edificio, pasto, casa

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]



[image: Grupo de personas en un parque

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]



[image: Un grupo de personas en un parque

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]



























[image: Un grupo de personas en un parque

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]













[image: Un grupo de personas jugando en el campo
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