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Presentación y Misión 

Desde 2023, la Fundación Amor de María tiene la misión de brindar un 
apoyo integral a mujeres embarazadas que se encuentran en situaciones 
de extrema necesidad. 

Buscamos ser un puente para conectar las necesidades de las mujeres 
con una amplia red de instituciones y fundaciones colaboradoras. Nuestro 

objetivo central es proveer las herramientas necesarias para lograr la 
dignidad y autosuficiencia que permitan tener un futuro estable. 

El Apoyo Integral a la Madre 

Brindamos un acompañamiento constante a través de una voluntaria 
dedicada que mantiene contacto continuo (vía WhatsApp o teléfono), 
asegurando que la madre reciba orientación y soporte durante todo su 
embarazo y hasta que alcance mayor estabilidad.  

1. Proceso de Captación e Ingreso de Beneficiarias 

Las mujeres embarazadas llegan a la Fundación a través de diversos 
canales que demuestran la confianza en nuestra labor: 

 Canales Directos: Redes Sociales (como Instagram) y el "boca a boca" 
entre las propias mujeres (especialmente en la comunidad inmigrante). 

 Redes Institucionales: A través de fundaciones de la Red Colaborativa, 
contactos derivados desde los CESFAM y otros centros de salud, 
parroquias, y organizaciones. 

 Proceso: Una voluntaria realiza una entrevista inicial para conocer la 
situación y prioridades, y posteriormente se asigna una voluntaria 

referente para el acompañamiento continuo. 

2. Gestión Operativa de la Entrega de Recursos 

Para aliviar la carga económica inmediata, la Fundación entrega 
directamente los siguientes recursos según necesidad: 

🎁 Recursos Materiales: 



o Ajuar para el Bebé: Una caja plástica con ropa seleccionada para el bebé 
de 0 a 1 año. 

o Pañales: Suministro de pañales para un mes. 

o Cajas de Alimentos: Entregadas en casos de necesidad extrema. 

Logística de Donaciones: Las voluntarias lavan, organizan y clasifican las 
donaciones de ropa (incluida la tienda de ropa reciclada Travieso). La 
voluntaria referente coordina cada entrega de manera oportuna y 

responsable. 

Nota: Los ajuares se componen de ropa donada, y los pañales y los costos 
de envío son cubiertos por donaciones particulares. Se realizan 

derivaciones a instituciones externas para complementar la ayuda material 
no cubierta directamente por la Fundación. 

3. Canalización y Gestión de Acompañamientos Psicológicos y Otros 
Apoyos 

Área de Soporte Detalle del Servicio 

Salud y 
Bienestar 

Acceso a citas médicas urgentes, especialistas 
(Policlínico El Salto) y ecografías gratuitas. 

Apoyo 

Psicoemocional 

La Fundación cuenta con psicólogos 
voluntarios que brindan contención u 
orientación inicial, aunque no realizan terapia 

formal. Cuando se requiere atención 
especializada, se gestiona su derivación oportuna 

a centros de salud (CESFAM), programas 
municipales o instituciones colaboradoras. 

Integración 
Social y Laboral 

Orientación en temas migratorios, asesoramiento 

para la postulación a salas cuna, trámites 
sociales, y vinculación con instituciones para 

capacitaciones laborales. 

Soporte 

Espiritual 

Acompañamiento espiritual, orientación para 
acercarse a la Iglesia Católica y asistencia para el 

bautismo del bebé, con conexión a comunidades 
parroquiales (a solicitud de la beneficiaria). 

En caso de que una madre presente una necesidad que exceda el 
acompañamiento básico, la voluntaria se comunica con el directorio para 

recibir asesoría y realizar la derivación institucional más adecuada. 
 



 

🔗 Red de Colaboración y Voluntariado 

Nuestra Red de Colaboración 

La clave de nuestro apoyo es la Red Colaborativa, de la cual somos 
miembros activos. Esta red incluye más de 80 instituciones ligadas a la 
maternidad, niñez y familia, permitiéndonos derivar y acceder a recursos 
específicos y maximizar el impacto de la ayuda. 

Nuestro Voluntariado 

Contamos con un equipo de voluntarias que son el corazón de la 
Fundación. Para garantizar una ayuda efectiva y sensible, cada voluntaria 
recibe una capacitación breve en acompañamiento. 

 

 



2025



Amor de María es una Fundación que acompaña a
mujeres embarazadas en situación de extrema
necesidad.

El objetivo principal es ayudar a las mujeres a reconocer
su dignidad de hijas de Dios, mostrándoles el Amor de
María a cada una de ellas. Busca entregar un apoyo
integral para que logren salir adelante y ser un aporte a
la sociedad actual. 

Amor de María



Directorio

Francisca 
Lazcano

Angélica 
Munita

Francisca 
Araya

Antonia 
Ríos

Meme 
Legarreta



Misión
La misión de Amor de María es ser un puente entre las
necesidades de las mujeres embarazadas y las diversas
instituciones y fundaciones que brindan apoyo. Para esto
cada mamá cuenta con una voluntaria que la acompaña y
guía. Además contamos con una red de contactos que
facilita el acceso a diversos recursos y servicios.

Hemos conseguido ayuda gracias a la generosidad de
muchas personas, donando ajuares y pañales a cada una
de nuestras mamás. 



Comenzamos en junio de 2023 apoyando a 4 mujeres
embarazadas privadas de libertad. De esa manera nos
movilizamos para ayudar a diferentes mujeres en
situación de extrema vulnerabilidad. 

Desde agosto del 2025 somos Fundación, lo cual nos
abre diversas puertas para seguir creciendo y ayudando a
muchas madres. 

Nuestro origen



Ayuda que ofrecemos
 Además del acompañamiento a cada mamá le entregamos: 

Un ajuar de guagua, que consiste en una caja plástica
con ropa reciclada y accesorios, en buen estado, de 0 a
18 meses . El valor de la caja y de su envío es de $20.000
aproximadamente. 
Pañales para un mes:  $25.000.
Conseguimos una donación para comprar 18 libros de
oraciones para incluir en cada ajuar: $12.000 cada uno. 



Áreas de apoyo
Orientación en temas migratorios.
Orientación para acceder a las ayudas estatales. 
Asesoramiento para conseguir donación de bienes
materiales. 
Ayuda para conseguir citas médicas urgentes.
Apoyo psicológico y emocional.
Asesoramiento para la postulación a salas cuna y
matrículas de colegios.
 Acompañamiento espiritual y orientación para acercarse
a la Iglesia.
Otros.



Bautizos

Al ser una fundación católica le
damos a las familias la posibilidad
de bautizar a sus hijos y prepararse
para recibir este sacramento, en
distintas parroquias de Santiago.



Celebramos el Dia de la Madre y la
Navidad con las familias de Amor de
María y las voluntarias que
participan en este proyecto. Éstos
son los eventos centrales del año en
donde nos ayuda a formar un
vínculo con las personas a las
cuales ayudamos. 

Encuentros



2024
🌸 59 ajuares entregados
🍼 53 meses de pañales cubiertos
🤱 48 mamás acompañadas

2025
🌸39 ajuares entregados
🍼 28 meses de pañales cubiertos
🤱53 mamás acompañadas

Cifras: 
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Recibir las llamadas de las mamás:
Francisca Araya

Apoyo psicológico: Josefa Morales

Capacitaciones para mamás: Meme
Legarreta 

Coordinación mamás



Realizar la inducción a la voluntaria
y seguimiento: Keca Munita. 

Coordinación voluntarias



Bautizos: Antonia Ríos
y Andrea Acuña 

Rosario semanal: Keca Munita

Apoyo espiritual



Entrega de pañales: Fran Lazcano y
Antonia Ríos

Ajuares: Rosario Figueroa, Tere
Correa, Fran Lazcano

Donaciones: Antonia Ríos

Cuenta corriente: Antonia Ríos

Apoyo material



Comunicaciones y difusión

Instagram, WhatsApp y creación de
página web: Francisca Araya,
Meme Legarreta, Victoria Reyes y
Antonia González.



Actividades realizadas en 2025

Celebración del Día de la Madre:
mayo 

Feria de Fundaciones: agosto

2 encuentros en Campanario: mayo
y julio. 
 2 reuniones de voluntarias: junio y
septiembre.



Encuentro en Campanario: sábado 11 de octubre 

Paseo voluntarias: sábado  de noviembre

Navidad en la Parroquia de San Miguel: sábado 20
de diciembre. 

Necesitamos: 
Conseguir cajas de alimentos para cada familia.
Regalos mamás y niños.
Comida para el desayuno. 
Entretenciones niños.

Para este año 2025



Desafíos a futuro

Crear alianzas con empresas y recaudar fondos a través
de donaciones. 

Para el 2026 entregar 3 meses de pañales a cada mamá.

Regalar a cada mamá un set para el hospital: artículos de
aseo y camisa de dormir.  

Incluir en el ajuar un libro de oraciones.



Desafíos
Apoyar a más madres que quieran bautizar a sus hijos y acercarse a
los Sacramentos. 

Conseguir becas para que las mamás de la Fundación puedan
perfeccionar sus estudios. 

Buscar opciones de trabajo para que se puedan desarrollar
profesionalmente, junto con facilitarles el acceso a sala cuna y así
puedan trabajar dejando a sus hijos en un lugar seguro.
Buscar instancias que las mamás puedan informarse: lactancia,
alimentación, primeros auxilios, 
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