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CARTA DE PRESENTACIÓN Y RESPUESTA A OBSERVACIONES MEMORIA ANUAL 2024
RECTIFICADA Y DETALLADA

Estimados/as Sres/as. 

Junto con saludarles, y en atención al oficio recibido referente a las observaciones de nuestra Memoria Anual 2024 (Ley 21.440),
presentamos en este documento único la Memoria Anual 2024 Rectificada y Detallada.

Hemos procedido a integrar la Carta, y la Memoria en un solo archivo, eliminando todos los adjuntos separados, conforme a las
indicaciones de la Secretaría Técnica.

I. Mejoras y Respuestas a Observaciones Integradas
Para garantizar la máxima claridad y trazabilidad, hemos realizado las siguientes mejoras estructurales en la Memoria:

1. Fichas Detalladas de Ejecución (Páginas 20 a 27): Se han incorporado 6 Fichas de Ejecución detalladas por programa ,
cumpliendo con la solicitud de desglosar los nueve puntos clave: fecha, nombre, desarrollo, temas abordados, tipo de
participación y apoyo entregado.

2. Uso de Hipervínculos: Toda la evidencia documental, material de apoyo, temarios y listados de asistencia se encuentra
accesible mediante hipervínculos directos insertados en cada Ficha, facilitando la revisión y eliminando la necesidad de
archivos adjuntos.

3. Separación de Ítems: Para distinguir nuestras Actividades propiamente tal, de nuestra actividades de Difusión y Gestión
(RRSS, Revista Española, Lanzamiento de Libro) se han extraído de la sección de "Actividades" y se presentan en un Nuevo
Ítem: Gestión y Difusión Institucional (Página 28).

II. Justificación de Evidencia y Ejecución

Entendiendo la necesidad de certificar la ejecución, se detalla la naturaleza de la evidencia presentada, en especial en
contextos con restricciones:

• Programas Online (Diplomado, Vivir por lo Importante): Dado que la mayoría de nuestros programas son online, las
"imágenes" o "fotos" de la ejecución son reemplazadas por pantallazos de las sesiones y por el registro de trazabilidad digital
(Mailchimp/Plataforma) que acredita el envío de material a cada inscrito.

• Intervención en Cárcel : La estricta normativa de seguridad del recinto penal impide la captura de registros fotográficos y la
recopilación directa de datos de asistencia (RUT/CI) de los beneficiarios. 
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III. Nuestra Contribución al Desarrollo Social (Refuerzo)

Reafirmamos nuestro compromiso de que la totalidad de nuestros egresos operativos se destinaron a la ejecución de
programas de Desarrollo Social, enfocados en cuatro pilares clave:

• Fomentar la Inclusión y la Participación Social: Demostrado por nuestro programa "La Mística del Bambú" en la cárcel de
Santiago , que trabaja con poblaciones en alta vulnerabilidad y exclusión social.

• Construir Tejido Social y Comunitario: A través de iniciativas en terreno, como el apoyo a clubes de adultos mayores en Lebu ,
fortalecemos las redes de apoyo y el sentido de comunidad.

• Desarrollar Capacidades y Habilidades: Nuestros programas, como el Diplomado en Gerontología y "Vivir por lo Importante" ,
buscan empoderar a individuos y familias para enfrentar los desafíos de la vida contemporánea.

Agradecemos de antemano la atención y revisión de esta información. Confiamos en que la Memoria Rectificada y Detallada
refleja en profundidad nuestra dedicación y el impacto positivo en la sociedad chilena.

Sin otro particular, le saluda atentamente,

Trinidad Ried Goycoolea 
Presidenta de la Fundación Vínculo 
RUT: 7.040.018-9
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En un mundo que evoluciona a un ritmo vertiginoso,
donde los desafíos sociales y la búsqueda de bienestar se
entrelazan con la necesidad de encontrar un propósito
profundo, la Fundación Vínculo emerge como un faro de
esperanza y transformación.
 
Constituida como una organización sin fines de lucro,
nuestra razón de ser se ancla en una visión audaz y
necesaria: "Gestar una Re-evolución Amorista". Más
que un concepto, es un llamado a la acción, una
invitación a redescubrir y cultivar la dimensión espiritual
del ser humano, comprendiéndola como un pilar
fundamental para un bienestar integral que abarca lo
biológico, lo emocional y lo trascendente.

Creemos firmemente que la verdadera transformación
comienza en el corazón de cada persona y se irradia
hacia la comunidad. Por ello, nuestra misión trasciende
la mera asistencia; nos dedicamos a acompañar e
inspirar a quienes, a su vez, tienen la noble labor de
acompañar e inspirar a otros. Esto nos convierte en un
catalizador de cambio, fortaleciendo el tejido social
desde sus cimientos y generando un impacto
multiplicador en la sociedad.

Desde nuestra fundación, hemos abrazado un
compromiso inquebrantable con aquellos sectores que
experimentan una mayor vulnerabilidad social. Nuestra
labor se despliega tanto a través de la innovación digital,
que nos permite trascender barreras geográficas y
democratizar el acceso a contenidos de alto valor
humano, como mediante una presencia activa y cercana
en terreno. Esta dualidad estratégica nos capacita para
llegar a comunidades que requieren de manera urgente
contención, sentido y herramientas para su desarrollo.

En la Fundación Vínculo, no solo proveemos programas
formativos y acompañamiento; cultivamos espacios
donde el amor, la empatía y la conexión humana son los
protagonistas. Nuestros esfuerzos se dirigen a fortalecer
el alma humana en los márgenes, allí donde la fragilidad
es más palpable y la necesidad de un vínculo
significativo cobra mayor urgencia. Nos enorgullece ser
un agente de cambio que, a través de la Mística del
Bambú y otras propuestas espirituales innovadoras,
contribuye activamente al Desarrollo Social,
promoviendo la inclusión, la dignidad y la resiliencia en
cada persona y comunidad que tocamos.

1 Presentación
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Sembrando Sentido, Tejiendo Conexiones, Transformando Vidas

A lo largo del tiempo, hemos sido testigos del poder
transformador de nuestra propuesta, viendo cómo se
replica y enriquece la vida de docentes, personal de
salud, adultos mayores, madres, padres y agentes
comunitarios, quienes a su vez llevan esta "Re-evolución
Amorista" a sus propios entornos. Esta sinergia colectiva
es la esencia de nuestro impacto, un testimonio vivo de
que, al invertir en la dimensión espiritual y relacional del
ser humano, estamos construyendo comunidad y una
sociedad más justa, fraterna y profundamente humana
para todos.

Si bien nuestras iniciativas contienen un fuerte
componente formativo, su propósito esencial y su
resultado final trascienden la mejora académica
tradicional, enfocándose en la transformación social y
el empoderamiento integral de las personas.

Nuestras acciones se orientan a abordar problemáticas
sociales concretas, tales como la necesidad de
herramientas para el bienestar emocional, la adaptación
a nuevas etapas de la vida, el desarrollo de habilidades
para la autonomía personal y la facilitación de espacios
de conexión y comunidad. 

Estos objetivos encajan directamente con la esencia del
Desarrollo Social, que busca:

Promover el bienestar y la calidad de vida de
individuos y grupos, especialmente aquellos en
situación de vulnerabilidad o que buscan una mejor
integración social.
Fomentar la inclusión y la participación social,
creando oportunidades para todos.
Desarrollar capacidades y habilidades que
permitan a las personas alcanzar su pleno potencial y
contribuir activamente a la sociedad.
Construir tejido social y comunitario, fortaleciendo
lazos y redes de apoyo.

En este sentido, cada curso, taller o programa que
imparte la Fundación Vínculo no es solo una instancia de
aprendizaje, sino una herramienta para generar un
impacto social positivo y medible, promoviendo la
autonomía, la resiliencia y la capacidad de las personas
para enfrentar los desafíos de la vida contemporánea y
mejorar su entorno.
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El año 2024 representó un nuevo ciclo de fortalecimiento y proyección para nuestra Re-evolución Amorista. Tal
como sucedió el año anterior, las plataformas digitales fueron clave para extender nuestro mensaje más allá de
fronteras físicas. A ello se sumó un compromiso activo en terreno, que permitió sostener una presencia cercana y
concreta en comunidades que lo requerían de manera urgente. 

Con una estructura digital ya consolidada, nos abocamos con entusiasmo a desarrollar nuestras propuestas
formativas, dirigiéndolas a un espectro cada vez más amplio y diverso de personas que buscan cultivar su
dimensión espiritual como parte esencial de su bienestar integral —biológico, emocional y trascendente— en
medio de una realidad incierta. Este enfoque integral busca empoderar a los individuos para que puedan afrontar
mejor los desafíos sociales y mejorar su calidad de vida, contribuyendo al Desarrollo Social.

Este año, nuestras acciones impactaron especialmente a sectores de alta vulnerabilidad social. Trabajamos con
internos en la calle 14 de la Cárcel de Santiago, con adultos mayores y niños en la vereda de San Isidro, dando lugar
a experiencias profundamente significativas. Estas intervenciones no solo brindaron apoyo emocional y espiritual,
sino que también contribuyeron a fortalecer el tejido social y la esperanza en contextos de exclusión, lo que
representa una contribución directa al Desarrollo Social. Estos encuentros reflejaron nuestro objetivo fundacional:
contribuir al fortalecimiento del alma humana en los márgenes, allí donde el amor, la contención y el sentido
cobran mayor urgencia. 

A lo largo del año fuimos testigos de cómo crecía la acogida a nuestra mirada renovada sobre lo humano y los
vínculos. Las oportunidades para compartir nuestra propuesta se multiplicaron, llegando a rincones lejanos del país
y también del extranjero. El compromiso con nuestra misión —"gestar una Re-evolución Amorista", acompañando e
inspirando a quienes también acompañan e inspiran— fue una brújula clara y constante. En ese espíritu, vimos con
orgullo cómo nuestras ideas eran replicadas en diferentes contextos por docentes, personal de salud, adultos
mayores, madres, padres y agentes comunitarios. Muchos de ellos utilizaron y difundieron nuestros contenidos,
disponibles gratuitamente en línea, enriqueciendo así sus entornos con nuevas herramientas de crecimiento y
encuentro, generando un efecto multiplicador en la promoción del bienestar y la cohesión social. 

Entre los hitos más importantes del año, destaca la implementación online del programa “Peregrinaje de la Mística
del Bambú”, una experiencia que reunió a docentes y participantes de distintas partes del país. La diversidad de
miradas y realidades presentes potenció enormemente el aprendizaje, validando este modelo virtual como una
herramienta potente de formación permanente. Los procesos humanos y espirituales que se desencadenaron en
los participantes nos mostraron que el desafío valió la pena: lo pedagógico se entrelazó con lo íntimo, y lo didáctico
con lo sagrado.

2 Carta de la Directora Ejecutiva y Presidenta del Directorio
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Otro logro significativo fue el Diplomado en Gerontología Psicosocial y Espiritual, que se llevó a cabo
completamente a distancia y contó con la participación de más de 70 personas de diferentes edades y trayectorias.
Este espacio permitió no solo comprender la vejez desde una perspectiva más profunda y respetuosa, sino también
cultivar el aspecto espiritual de quienes acompañan y viven esta etapa de la vida. Este diplomado contribuyó
directamente a mejorar la calidad de la atención y el acompañamiento de nuestros adultos mayores, un grupo
fundamental en el Desarrollo Social.

Durante el 2024, continuamos desarrollando el programa “Vivir por lo Importante”, con creciente participación
nacional e internacional. Personas de Colombia, Argentina, Ecuador, España y Venezuela se sumaron a esta
experiencia formativa. En esta edición se llevaron a cabo dos temporadas, con tres módulos cada una, lo que
permitió explorar nuevas temáticas y generar respuestas adaptadas a las necesidades de instituciones y
comunidades, tanto dentro como fuera del país. Varios de estos grupos nos solicitaron talleres personalizados para
sus integrantes, lo que dio pie a un trabajo aún más cercano. 

Una de las grandes novedades del año fue el lanzamiento de un nuevo programa en línea dirigido especialmente a
mujeres, estructurado en cuatro entregas a lo largo del año. Esta iniciativa nos permitió conectar con un público
femenino muy receptivo, con el que proyectamos seguir colaborando activamente durante el 2025. 

Además, iniciamos una iniciativa comunitaria en Pereira, Colombia, como parte de una alianza con la Fundación El
comienzo del Arcoíris. Nuestro voluntario y tutor Juan Pablo Cárcamo lideró este trabajo desde la vereda de San
Isidro, enfocado principalmente en adultos mayores y niños en situación de exclusión. Allí se promovieron vínculos
saludables, se donaron libros y se establecieron metas conjuntas para dar continuidad al proceso durante el
siguiente año. Este proyecto es un claro ejemplo de cómo la Fundación Vínculo contribuye al Desarrollo Social,
generando oportunidades y mejorando la calidad de vida en comunidades vulnerables.

En el ámbito de las redes sociales, Trinidad Ried tuvo una destacada presencia a través de publicaciones regulares
en Instagram, Facebook y en el blog de la revista española Vida Nueva. Tanto ella como Juan Pablo llevaron la
Mística del Bambú a un grupo de 30 personas privadas de libertad en la cárcel de Santiago, además de participar
activamente en charlas y conferencias a las que fueron invitados durante el año. Estas actividades con personas
privadas de libertad son fundamentales para su desarrollo personal y potencial reinserción, un pilar del Desarrollo
Social inclusivo.
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Hubo también momentos no planificados que se convirtieron en verdaderos signos en nuestro camino.
Agradecemos especialmente la posibilidad de colaborar con el Colegio Santa Cruz de Chicureo y con el Movimiento
de Schoenstatt, donde surgieron espacios de profundo encuentro y servicio inesperado. 

Uno de los momentos más celebrados fue el lanzamiento de tres nuevos libros de Trinidad Ried, enfocados en los
vínculos humanos y, en especial, en la conexión con uno mismo. Estas publicaciones se suman al cuerpo teórico y
vivencial que alimenta la Re-evolución Amorista y continúan expandiendo su alcance. 

Más allá de las cifras y programas, lo más valioso del 2024 fue haber crecido en nuestra capacidad de vincularnos,
de sostenernos mutuamente en un entorno social complejo, y de mantener firme nuestro compromiso con la
construcción de humanidad desde lo espiritual. Acompañamos a niños, adultos mayores, docentes, jóvenes y
familias con materiales accesibles, de alta calidad y profundo contenido humano, ahora disponibles de forma
abierta y gratuita en nuestra página web. Esta labor, centrada en el fortalecimiento de la persona y la comunidad,
es una contribución directa a la construcción de una sociedad más justa y equitativa, en línea con los objetivos del
Desarrollo Social.

Cerramos este ciclo con el corazón agradecido y el cuerpo felizmente agotado. Fue un año desafiante para el país,
con tensiones sociales y políticas profundas, pero sentimos que nuestro aporte —de contenido, reflexión, sentido y
valores— fue una contribución necesaria y oportuna. Nos mantuvimos atentos a las necesidades emergentes,
cuidamos a nuestras comunidades y creamos con constancia. 

Queremos expresar nuestro más sincero agradecimiento a todas las personas e instituciones que han confiado en
nuestra labor, que se suman y se comprometen con esta Re-evolución Amorista. Con cada pequeño gesto, con
cada réplica, vamos construyendo juntos una sociedad más justa, fraterna y verdaderamente humana.

2

Memoria anual 2024

Un año de expansión, vínculo y profunda siembra amorista

Trinidad Ried Goycoolea
Presidenta Fundación Vínculo

Carta de la Directora Ejecutiva y Presidenta del Directorio
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La esencia de la Fundación Vínculo se asienta en la
profunda convicción de que el crecimiento personal es
un motor irremplazable para el desarrollo de una
sociedad más justa, equitativa y plena. Nuestro accionar
se guía por principios que buscan trascender lo
individual para impactar en lo colectivo.

Misión

"Promover el bienestar integral y el desarrollo
pleno de las personas, a través de programas y
herramientas que fomentan la autonomía
emocional, la resiliencia, la conexión interpersonal
y el descubrimiento del propósito de vida. Nuestro
compromiso radica en ofrecer espacios de
crecimiento accesibles que permitan a cada
individuo desplegar su máximo potencial,
contribuyendo así activamente a la construcción
de una sociedad más consciente, solidaria y
preparada para los desafíos del futuro." 

En síntesis, "Gestar una Re-evolución Amorista
para facilitar el desarrollo humano en todos sus
ámbitos, a partir de la filosofía, pedagogía,
metodología y didáctica de la Mistagogía de los
Vínculos."

Visión

Ser un faro de transformación personal y
comunitaria que, desde la Mistagogía de los
Vínculos, impulse una Re-evolución Amorista
capaz de regenerar los sistemas humanos —
educativos, familiares, sociales y espirituales— e
irradiar una nueva conciencia amorosa que sane,
inspire y libere. Aspiramos a una humanidad más
consciente, libre y profundamente conectada,
donde el amor sea raíz, camino y horizonte.

Memoria anual 2024

Valores Fundamentales de la Fundación
Vínculo

Amor como raíz
Entendido no solo como emoción, sino como fuerza
transformadora y fundamento de toda relación humana
y trascendente, esencial para la construcción de una
sociedad más justa y solidaria."

Vínculo
Valoramos la conexión profunda y consciente entre
personas, generaciones y comunidades como camino
de sanación y crecimiento, base fundamental para la
cohesión social y el bienestar colectivo.

Libertad interior
Fomentamos procesos que ayudan a liberarse de
condicionamientos, mandatos y heridas, para vivir desde
la verdad más profunda del ser.

Conciencia
Promovemos una vida despierta, reflexiva y atenta al
sentido, como base para decisiones personales y sociales
más humanas.

Cuidado y compasión
Defendemos una ética del cuidado que reconozca la
vulnerabilidad como puente hacia la empatía y la
solidaridad auténtica.

Espiritualidad encarnada
Una espiritualidad cotidiana, que toca la vida concreta, el
cuerpo, los vínculos, y que se abre a la trascendencia
desde lo humano.

Esperanza activa
Creemos en la posibilidad de transformar realidades
difíciles mediante procesos amorosos, sostenidos y
comunitarios.

Verdad y autenticidad
Buscamos cultivar una vida íntegra, en coherencia con la
propia voz interior, más allá del deber ser o el
rendimiento externo.

Educación transformadora
Entendemos la educación como proceso mistagógico
que guía a cada persona hacia su verdad profunda, a
través del amor y la experiencia.

3
Sembrando Sentido, Tejiendo Conexiones, Transformando Vidas

Nuestra Fundación
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Nuestra Historia

El desarrollo de la Fundación fue pasando por diferentes etapas que
fueron desde crear una gran organización, con certificaciones, trabajo en
redes, estructuras y grandes inversiones, hasta lo que es hoy: una
comunidad muy amplia de vínculos en todo Chile y el mundo con una
estructura muy pequeña y basada en la gratuidad y el servicio.

Desde el principio se eligió patronos de esta Re-evolución al Obispo de
los Pobres, don Enrique Alvear y a la Virgen de Tirúa, símbolos de los
vulnerables y de los márgenes de la sociedad para que inspiraran y
protegieran esta misión.

Hitos relevantes de nuestra historia:

La jornada de inicio en Punto Zero, Putaendo Chile.

El plan piloto de la Mística del Bambú para los 22 fundadores.

Las jornadas de formación y profundización en Las Brisas de Santo
Domingo y en Calera de Tango.

Los lanzamientos de diferentes libros de Trini Ried como la Filosofía
del Bambú, Una fe que encanta y aunque duela no espanta y la
Mística del Bambú, además de los cuentos para niños.

Los diferentes peregrinajes de la Mística del Bambú en diferentes
sectores de Santiago, destacándose el de la Parroquia de San Luis
Beltrán en Pudahuel y el de Líderes educativos realizado en el Colegio
Santa Cruz de Chicureo.

El año 2017 se realizó el Primer Seminario de la Fundación Vínculo
abierto a toda la comunidad al cual asistieron más de 200 personas.

El contar con una sede también fue un hito muy relevante para la
Fundación. La casa y el parque se encuentran operativos en Chicureo
Colina desde marzo del 2020.

Los diferentes peregrinajes de la Mística del Bambú fueron
ampliando la red de peregrinos como fueron la comunidad de Jesús
Vida Nueva en Lo Prado, en el Colegio Santa Isabel, en apoderados y
funcionarios del Colegio Santa Cruz de Chicureo y en Fondacio.

El año 2020 y producto de la pandemia nos abrimos al mundo virtual
realizando programas online como Cuarentena para el Alma, Vivir por
lo Importante y los Triálogos, que eran conversaciones de escucha y
contención para las personas más necesitadas.

Jornada de inicio en Putaendo y plan piloto
de la "Mística del Bambú".

Lanzamiento de programas online como
"Cuarentena para el Alma"

Impacto en 7 paises y trabajo con poblaciones
vulnerables, como internos en la Cárcel de
Santiago.

2017: Expansión Comunitaria
Primer Seminario abierto de la Fundación,
con más de 200 asistentes.
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Núcleo Amorista Gestor
Nuestra Equipo

Trinidad Ried Goycoolea es periodista de la Universidad Católica de Chile. Si bien trabajó un tiempo
en televisión y prensa, pronto dejó los medios para poder hacer algo con lo que pudiese satisfacer sus
ganas de trascender y aportar algo al mundo. Bajo esta inspiración y con la firme convicción de
querer formar personas, en 1996 fundó, junto a su familia, el Colegio Santa Cruz de Chicureo.

Secretario

Rosita Araya Runge
Rosita Araya Runge es la persona a cargo de la coordinación, logística, producción y comunicación de
las acciones que realizamos como Fundación. Su espíritu amoroso, servicial y muy ordenado y
sistemático, gracias a sus estudios como contadora y su experiencia de vida, nos permiten tener a
una Amorista como puente con todos nuestros colaboradores y adherentes.

Tesorero

Andrés Goycoolea Figueroa
Andrés Goycoolea Figueroa es Odontólogo y especialista en Ortodoncia de la Universidad de Chile.
Tiene una larga trayectoria profesional y es miembro de instituciones científicas Odontológicas
nacionales e internacionales especializadas. Fue presidente de la Sociedad de Ortodoncia de Chile
entre los años 2013 a 2016.

Vice-Presidente

P. Juan Pablo Cárcamo Velasco
Juan Pablo es sacerdote jesuita; educador y magister en gestión educativa de la Universidad Alberto
Hurtado; teólogo, con post grado en teología espiritual de la Universidad Gregoriana en Roma y cursó
estudios en psicología social de la Universidad Javeriana de Bogotá, Colombia. Ocupó diferentes roles
al interior de la provincia jesuita como Director de Pastoral del Colegio San Ignacio el Bosque, rector
del Colegio San Mateo de Osorno y director del Centro de Espiritualidad Ignaciana entre otros.
Actualmente pertenece al Directorio de la Fundación Vínculo

Fundación Vínculo se sustenta en el compromiso y la experiencia de un equipo multidisciplinario, compuesto por
profesionales, colaboradores y voluntarios, todos alineados con nuestra misión de Desarrollo Social. La estructura
organizacional está diseñada para asegurar la eficiencia, la transparencia y el máximo impacto en nuestras
intervenciones."

16 Memoria anual 2024
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Si bien nuestras actividades poseen un innegable
componente formativo, su finalidad primordial y los
resultados que procuramos alcanzar exceden con creces
la mera transmisión de conocimientos académicos,
centrándose en la transformación integral de los
individuos y el fortalecimiento del tejido social.

Nuestra labor se alinea de forma categórica con los
objetivos fundamentales del Desarrollo Social,
entendidos como el conjunto de acciones destinadas a
mejorar las condiciones de vida de la población,
promover la equidad, la inclusión y la participación
ciudadana, y potenciar las capacidades individuales y
colectivas para una sociedad más justa y cohesionada.
Los programas de la Fundación [Nombre de tu
Fundación] están diseñados para:

Promover el bienestar y la calidad de vida:
Mediante la provisión de herramientas para la
gestión emocional, el autoconocimiento, la salud
mental y la búsqueda de propósito, contribuimos
directamente a que las personas alcancen un estado
de bienestar más pleno, lo cual es un pilar esencial
del desarrollo social.

Fomentar la inclusión y la participación social:
Nuestros talleres y diplomados están abiertos a
diversas poblaciones, incluyendo grupos que pueden
enfrentar barreras de acceso a ciertas oportunidades
(como adultos mayores, mujeres o personas
buscando reinsertarse social o laboralmente). Al
facilitar su acceso a herramientas de crecimiento,
fomentamos su activa participación en la sociedad.

Desarrollar capacidades y habilidades para la
autonomía: Las habilidades que impartimos no son solo
teóricas, sino eminentemente prácticas, orientadas a
empoderar a los individuos para tomar decisiones
informadas, mejorar sus relaciones, gestionar sus
recursos personales y profesionales, y, en última
instancia, ser agentes de cambio en sus propias vidas y
entornos.

Fortalecer el tejido social y la cohesión comunitaria:
Al crear espacios de encuentro, diálogo y reflexión,
nuestros programas contribuyen a la construcción de
comunidades más fuertes, donde se fomentan los lazos
de apoyo mutuo, la empatía y el sentido de pertenencia,
elementos vitales para una convivencia armónica y el
progreso colectivo.

Abordar desafíos sociales contemporáneos: La
Fundación se posiciona como una respuesta a
necesidades actuales como el estrés moderno, la
necesidad de adaptación al envejecimiento poblacional,
el empoderamiento femenino y la búsqueda de
significado en un mundo en constante cambio.

En consecuencia, cada curso, taller o programa impulsado
por la Fundación Vínculo no es un fin en sí mismo, sino un
medio poderoso para generar un impacto social positivo y
medible. La capacitación y el desarrollo personal que
ofrecemos son las herramientas a través de las cuales se
materializa nuestro compromiso con la mejora de la calidad
de vida, la autonomía y la capacidad de las personas para
prosperar y contribuir activamente al desarrollo social de
Chile.

5
Sembrando Sentido, Tejiendo Conexiones, Transformando Vidas

Fundación Vínculo en pro del "Desarrollo Social" en Chile
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Programas de Formación y Fortalecimiento de Capacidades -
VERSIÓN RECTIFICADA Y DETALLADA

“Diplomado de Gerontología Psicisocial y Espiritual”

Durante el año 2024, Fundación Vínculo consolidó su compromiso con el Desarrollo Humano
Integral y la Transformación Social a través de una diversidad de programas y actividades. A pesar
de los desafíos, como el accidente de nuestra tallerista Trinidad Ried, logramos extender nuestro
alcance y profundizar el impacto, tal como se detalla a continuación:

NOMBRE : Diplomado en Gerontología Psicosocial y
Espiritual

Dirigido a: Público general, con un enfoque especial
en especialistas y cuidadores (formales e informales)
de personas mayores. Este enfoque inclusivo es
relevante para el Desarrollo Social al capacitar a
quienes asisten a un grupo vulnerable.

Descripción: Se iniciaron cinco grupos de este
diplomado online de 260 horas, dirigido por el
gerontólogo y psicólogo social Juan Pablo Cárcamo.
Consistió en clases semanales de 1:30 horas,
culminando en diciembre de 2024 con la graduación
de 70 participantes de Chile y el extranjero.

Contribución al Desarrollo Social: Este diplomado
contribuye directamente al Desarrollo Social al
fortalecer las capacidades de profesionales y
cuidadores que trabajan con adultos mayores, una
población de alta vulnerabilidad. Al mejorar la calidad
de la atención y el acompañamiento psicosocial y
espiritual, se promueve un envejecimiento activo y
digno, reduciendo la soledad, el aislamiento y
mejorando la calidad de vida de este segmento de la
población. Fomenta el desarrollo comunitario al
capacitar agentes de cambio para sus propias
localidades.

 

“

7 Actividades 2024 - VERSIÓN RECTIFICADA Y DETALLADA
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FECHA DE EJECUCIÓN :  Fecha Inicio 02/04/2024
                                              Fecha término 17/12/2024

DESARROLLO Y DURACIÓN :Modalidad online (Zoom). 260 horas
pedagógicas.

Costo para el participante: Solo se pide una cuota de inscripción de $
5.000.- Al final del Diplomado se solicita un aporte voluntario.

APOYO Y CERTIFICACIÓN Diploma de carácter interno (no
académico), emitido conforme a los estatutos de la Fundación Vínculo.

Módulos clave: Liderazgo Ético, Espiritualidad, Duelo, Resiliencia.
Pinché Acá para ver el Material de cada clase.
 
Temario completo :Pincha Acá para Ver Temario completo PDF y
Manual de Convivencia.

Participantes: 68 alumnos graduados.     
                    Planilla Pinché Acá para alumnos graduados 

Mecanismo de Inscripción : La convocatoria se realizó mediante
comunicación directa a la base de datos histórica de contactos de la
Fundación. Los participantes son exalumnos de talleres previos y/o
personas referidas directamente, lo que asegura que son individuos que
ya tienen un vínculo con nuestra labor y que fueron invitados por su
perfil de interés o vulnerabilidad.

Evidencia visual: galeria de pantallazos
                                Pinche acá para ver respaldo PDF
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https://www.dropbox.com/scl/fo/9pbrtx34si19q2fwj4vyb/AAggRzl5Lg-gI5Qj__vq6Y0?rlkey=afddee5vamb8tb7da7c0r5jam&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/0h0ofxl4jrsdipofpoyg8/Programa-Manual-de-Convivencia-y-Diccionario-para-navegar-en-el-DIPLOMADO-GERONPSICOESPI-2024.pdf?rlkey=m3xyif6tq9cbxon5zkk69gnsv&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/0h0ofxl4jrsdipofpoyg8/Programa-Manual-de-Convivencia-y-Diccionario-para-navegar-en-el-DIPLOMADO-GERONPSICOESPI-2024.pdf?rlkey=m3xyif6tq9cbxon5zkk69gnsv&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/0h0ofxl4jrsdipofpoyg8/Programa-Manual-de-Convivencia-y-Diccionario-para-navegar-en-el-DIPLOMADO-GERONPSICOESPI-2024.pdf?rlkey=m3xyif6tq9cbxon5zkk69gnsv&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/0h0ofxl4jrsdipofpoyg8/Programa-Manual-de-Convivencia-y-Diccionario-para-navegar-en-el-DIPLOMADO-GERONPSICOESPI-2024.pdf?rlkey=m3xyif6tq9cbxon5zkk69gnsv&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/0h0ofxl4jrsdipofpoyg8/Programa-Manual-de-Convivencia-y-Diccionario-para-navegar-en-el-DIPLOMADO-GERONPSICOESPI-2024.pdf?rlkey=m3xyif6tq9cbxon5zkk69gnsv&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/jk0fmw743ix0t9wh3dr7x/PLANILLA-GRADUADOS-DIPLOMADO-2024.xlsx?rlkey=61xh3pycw7qux11g8lgybnula&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/jk0fmw743ix0t9wh3dr7x/PLANILLA-GRADUADOS-DIPLOMADO-2024.xlsx?rlkey=61xh3pycw7qux11g8lgybnula&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/ngcjtli3nhtatsx4dqnn8/MUESTRA-VISUAL-DIPLOMADO-GERONTOLOG-A-2024.pdf?rlkey=3um49cko2xshhkc70t8wzy6qt&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/ngcjtli3nhtatsx4dqnn8/MUESTRA-VISUAL-DIPLOMADO-GERONTOLOG-A-2024.pdf?rlkey=3um49cko2xshhkc70t8wzy6qt&dl=0


Programas de Formación y Fortalecimiento de Capacidades -
VERSIÓN RECTIFICADA Y DETALLADA

“Programa : Vivir por lo Importante 2024”

Programa online gratuito “Vivir por lo Importante”
Dos Temporadas anuales

Dirigido a: Todo público mayor de 18 años, de todos
los niveles socioeconómicos y países. Su gratuidad y
amplio alcance lo hacen una herramienta de
inclusión social.

Descripción: Un programa online semanal (jueves,
en dos horarios) realizado de mayo a noviembre, con
6 capítulos diferentes. Las sesiones de una hora
abordaron temas de contención emocional y
espiritual para fortalecer la resiliencia frente a la
extensión de la pandemia. Fue producido y
conducido por Trini Ried y Juan Pablo Cárcamo.
Contó con un promedio de 35 participantes en el
horario de la mañana y 65 en el horario nocturno,
provenientes de Chile, Colombia, Argentina, México,
Ecuador y España.

Contribución al Desarrollo Social: Este programa, al
ser gratuito y de amplio alcance, democratiza el
acceso a herramientas de bienestar emocional y
espiritual, fundamentales en tiempos de crisis como
la pandemia. Proporciona contención y apoyo
psicosocial a una audiencia diversa, lo que fortalece la
resiliencia individual y colectiva, fomenta la cohesión
social a través de la formación de una comunidad de
aprendizaje y apoyo mutuo. Esto es crucial para el
desarrollo comunitario y local al impactar
positivamente en el bienestar de ciudadanos de
diversas geografías.

 

7 Actividades 2024
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FECHA DE EJECUCIÓN : Ejecución Periódica: Sesiones
realizadas los días jueves. Temporada 1: Jueves 29/08,
Jueves 05/09 y Jueves 12/09 de 2024. Temporada 2: Jueves
07/11, Jueves 14/11 y Jueves 21/11 de 2024.

Desarrollo y Duración: 6 Capítulos/Sesiones de 1 hora c/u.
Modalidad online (Zoom). 

Costo para el participante: Costo: $0. Material, grabaciones
y sesiones gratuitas. Sostenido por Aporte Voluntario
Sugerido al finalizar.

Participación: 100 participantes promedio por sesión (35
AM / 65 PM). Participantes internacionales.

Justificación Registro: El registro incluye Nombre, Teléfono
y Correo, priorizando la inclusión sobre la solicitud de
RUT/CI.

    Ver lista de inscritos a ambas temporadas.

LINK: EVIDENCIA COMPLETA: Acceso a Temarios, Material
y GRABACIONES (6 SESIONES). Pinche Acá
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https://www.dropbox.com/scl/fi/xa0q5902kk8o8etzpqter/PLANILLA-VIVIR-POR-LO-IMPORTANTE-2024.xlsx?rlkey=g4gqpticfs7p0yyt2fsk2zdk7&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/dng2fbav2ac8yqamgmbv9/ACzsQ0AJaRd-BpdsVAntxDU?rlkey=24wpeof18r7l9xn3veommtirr&dl=0


Programas de Formación y Fortalecimiento de Capacidades
VERSIÓN RECTIFICADA Y DETALLADA

“La Mística del Bambú - versión Cárcel”

7 Actividades 2024
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La Míst ica  del  Bambú Presencia l  en la  Cárcel

Dir ig ido a :  Un grupo de 35  pr ivados de
l ibertad  de  la  Ca l le  14  de  la  Cárce l  de
Hombres  de  Sant iago .  Esta  es  una poblac ión
al tamente  vu lnerable  y  exc lu ida
soc ia lmente .

Descr ipción:  Programa presencia l  de 15
sesiones semanales  de dos horas ,  con reos
condenados .  Fue fac i l i tado por  Tr in i  R ied y
Juan Pablo  Cárcamo,  quienes  cert i f icaron a
los  30  part ic ipantes  como "peregr inos  de  la
Míst ica  de l  Bambú" .  Se  rea l i zó  de  abr i l  a
nov iembre  de l  2024 .

Contr ibución a l  Desarrol lo  Socia l :  Esta
act iv idad es  un c laro  e jemplo  de  Desarro l lo
Soc ia l  a l  t rabajar  con una poblac ión en
s i tuac ión de  a l ta  vu lnerabi l idad y  exc lus ión
soc ia l .  A l  o f recer  herramientas  de  desarro l lo
personal  y  esp i r i tua l ,  la  Fundación V ínculo
contr ibuye  a  la  rehabi l i tac ión ,  la
resoc ia l i zac ión y  la  construcc ión de  un
sent ido  de  v ida  para  los  pr ivados  de
l ibertad .  Fomenta  la  inc lus ión soc ia l  a l
br indar  apoyo a  indiv iduos  que ,  de  otro
modo,  tendr ían  acceso  l imitado a  este  t ipo
de recursos ,  promoviendo su  b ienestar
ps icosoc ia l  y  su  potencia l  re inserc ión en la
soc iedad .

FECHA DE EJECUCIÓN : Se realizo desde abril a
noviembre del 2024.

Desarrollo y Duración: 15 sesiones de 2 horas. Certificación
de "Peregrinos de la Mística del Bambú"

Lugar : Cárcel de Hombres de Santiago (Calle 14).
Modalidad: Presencial en Terreno.

Costo para el participante: Costo: $0. Beneficio directo a
población privada de libertad (financiado con donaciones).

TRAZABILIDAD DEL BENEFICIO: Acreditación de la
Ejecución: La estricta normativa de seguridad del recinto
penal impide la captura de registros fotográficos y la
recopilación de datos de asistencia (RUT/CI). La ejecución
del programa y la participación de los 30 beneficiarios se
acreditan mediante la documentación de la institución
anfitriona.



Programas de Formación y Fortalecimiento de Capacidades
VERSIÓN RECTIFICADA Y DETALLADA

“La Mística del Bambú - versión Cárcel”

7 Actividades 2024
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EVIDENCIA COMPLETA :  Acceso  a  Temar ios ,  Mater ia l :
Pinche Acá

📝  NOTA TÉCNICA DE ADAPTACIÓN PARA EL
PROGRAMA EN CÁRCEL

El  presente  temar io  de  15  ses iones  re f le ja  la  est ructura
temát ica  y  los  objet ivos  de  desarro l lo  humano integra l
de l  programa 'La  Míst ica  de l  Bambú'  ap l icado en la
Cárce l  de  Hombres  de  Sant iago .
Se  in forma que ,  debido a  las  est r ictas  normat ivas  de
segur idad de l  rec into  penal  y  a  la  l imitac ión de  recursos
mater ia les  y  tecnológicos  (prohib ic ión de  uso  de
computadores ,  mater ia l  impreso  comple jo ,  etc . ) ,  e l
contenido y  las  d inámicas  fueron adaptados  en la
metodología  de  e jecuc ión para  asegurar  la  v iab i l idad
del  programa.
Esta  adaptac ión se  centró  en pr ior izar  herramientas  de
contención emocional ,  d iá logo y  re f lex ión exper ienc ia l ,
esenc ia les  para  e l  per f i l  de  los  part ic ipantes .  No
obstante ,  la  secuencia  y  los  15  temas  centra les  se
mantuv ieron como guía ,  garant izando la  cont inuidad y
e l  cumpl imiento  de  los  objet ivos  de  resoc ia l i zac ión de l
programa.

https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/d3ytvovbqprk7jqdn8d4f/AEugQLFksuSgJyyD-Eutxmg?rlkey=mlz9z3dxnvb7cymeduzf6qu9u&dl=0


Programas de Formación y Fortalecimiento de Capacidades
VERSIÓN RECTIFICADA Y DETALLADA

“La Mística del Bambú-comunidad”

7 Actividades 2024
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La Mística del Bambú Online

Dirigido a: Un grupo heterogéneo de participantes de
todo Chile y profesores del Colegio Santa Cruz de
Chicureo. Su alcance diverso promueve la inclusión.

Descripción: Programa online de 15 sesiones
semanales de dos horas cada una (dos grupos),
facilitado por Trini Ried y Juan Pablo Cárcamo. Los
participantes fueron certificados como "peregrinos de
la Mística del Bambú". Realizado de agosto a
noviembre de 2024, con 30 participantes.

Contribución al Desarrollo Social: Este programa
promueve el desarrollo personal y el autoconocimiento
a través de la "Mística del Bambú", lo que es
fundamental para el empoderamiento individual y la
mejora de las relaciones interpersonales. Al formar
"peregrinos", se cultiva una red de apoyo y una
comunidad de personas comprometidas con valores
de resiliencia y sentido, lo cual es un componente
indirecto pero significativo para el desarrollo
comunitario y la cohesión social.
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Fecha de Inicio : martes 06 de agosto 2024. Se adjunta
calendario completo. Son 15 sesiones. PINCHAR ACÁ PARA
VER CALENDARIO COMPLETO

Desarrollo y Duración: 15 Sesiones de 2 horas c/u.
Modalidad online (Zoom). 

Costo para el participante: Costo: $0. Solo se les solicita
adquirir el Libro de “La Mística del Bambú” y un aporte
voluntario para inscribirse. 

Participación: 30 participantes. Se adjunta Planilla con los
datos de los inscritos. PINCHAR ACÁ PARA VER LISTA

LINK: EVIDENCIA COMPLETA: Acceso a Temarios, Material
y Grabación de Graduación final. Pinche Acá

https://www.dropbox.com/scl/fi/f6mxy6apxfsjh5bunn5of/Calendario-Peregrinaje-de-la-M-stica-del-Bamb-2024.pdf?rlkey=5m7wkb3ekhhtxq8rx3al87esp&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/an505c2g3i4dkhsb0z57k/PLANILLA-INSCRITOS-MB2024_publico-general.xlsx?rlkey=jpn7kd0pd4br4728x1m06e53r&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/ic56xfv3qstjl9ccj434b/AJpHxLDhS-ociPB987dnh9Y?rlkey=0nnsaj9wy6tnkqz60mvqrn7as&dl=0


Intervenciones Comunitarias y Apoyo a Poblaciones 
Vulnerables
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Trabajo apoyo Clubes adultos mayores y clases
CEDUC, UCN. Lebu

Dirigido a: Personas mayores de la comunidad de
Lebu y jóvenes estudiantes. Destaca la
intergeneracionalidad y el apoyo a adultos mayores
en una comunidad específica.

Descripción: Juan Pablo Cárcamo asistió por 3 días a
personas mayores en Lebu, Chile, dando temas del
buen envejecer a los clubes de adultos mayores. Se
realizó del 24 al 27 de noviembre de 2024, con un
promedio de 75 personas mayores participantes.

Contribución al Desarrollo Social: Esta actividad
contribuye al desarrollo comunitario y local al
impactar directamente en la calidad de vida de los
adultos mayores de Lebu. Al abordar temas sobre "el
buen envejecer", se fomenta la participación, el
bienestar psicosocial y la vitalidad en esta población
vulnerable. El trabajo con clubes de adultos mayores
fortalece las redes comunitarias y promueve la
inclusión social de las personas mayores.

7 Actividades 2024
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Durante el año 2024, Fundación Vínculo realizó Intervenciones Comunitarias y Apoyo a
Poblaciones Vulnerables Estas actividades representan la intervención directa de la Fundación en
comunidades y grupos específicos que requieren apoyo en su Desarrollo Social.



Trabajo apoyo a religiosas/religiosos envejecidos y
sus cuidadores formales

Dirigido a: Personas mayores de las comunidades
religiosas Divina Providencia y Hermanos Maristas, así
como a su personal cuidador. Esta actividad apoya a
un grupo específico de adultos mayores y a sus
cuidadores, que también pueden experimentar
sobrecarga.

Descripción: Juan Pablo Cárcamo asistió por 6 días a
estas comunidades en Providencia, Santiago,
impartiendo talleres a las hermanas y hermanos
mayores, y al personal respectivo, sobre derechos y
cuidados de las personas mayores. Se realizó del 6 al
12 de agosto de 2024, con un promedio de 80
personas mayores participantes.

Contribución al Desarrollo Social: Esta actividad es
fundamental para el Desarrollo Social al mejorar la
calidad de vida y el cuidado de personas mayores en
comunidades específicas, y al capacitar a sus
cuidadores formales. Al abordar temas de "derechos
y cuidados", se promueve un envejecimiento digno,
se reduce el riesgo de maltrato y se fortalece el
soporte social tanto para los adultos mayores como
para quienes los asisten, contribuyendo al bienestar y
la cohesión dentro de estas instituciones.

Intervenciones Comunitarias y Apoyo a Poblaciones 
Vulnerables

p13

7 Actividades 2024

26 Memoria anual 2024



Programa online de Una fe que encanta
y aunque duela no espanta.

Dirigido a: Público general.

Descripción: Dos programas online realizados en
abril y noviembre, abordando temáticas de Semana
Santa y Adviento, basadas en el libro de Trinidad
Ried. Cada programa tuvo una duración de dos
horas, producido y conducido por Trini Ried y Juan
Pablo Cárcamo.

Contribución al Desarrollo Social: Estos programas,
al explorar temas de fe y espiritualidad, ofrecen
herramientas de sentido y contención a la
comunidad, especialmente en momentos de
reflexión. Contribuyen al bienestar psicosocial de los
participantes al promover la resiliencia y la conexión
con valores trascendentes, lo que puede tener un
efecto positivo en la forma en que las personas
enfrentan desafíos sociales y personales.

Programas de Formación y Fortalecimiento de Capacidades

7 Actividades 2024
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"Además de los programas detallados, la Fundación ejecutó otras actividades
de formación y apoyo espiritual a la comunidad, cumpliendo con la misión de la

Ley 21.440 en las áreas de desarrollo de capacidades y construcción de tejido
social. Estas actividades, financiadas íntegramente por donaciones, se resumen

a continuación:"

"Este taller se ejecutó como una actividad de
formación y apoyo espiritual y emocional a la
comunidad, cumpliendo con la misión de la Ley
21.440 en el área de desarrollo de capacidades y
fortalecimiento personal. Fue ofrecido a la
comunidad de forma abierta, siendo un recurso de
apoyo continuo, financiado íntegramente con
donaciones."



8 GESTIÓN Y
DIFUSIÓN
INSTITUCIONAL
(2024)
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Publicación en Revista Vínculo

Dirigido a: Personas relacionadas con el movimiento
de Schoenstatt y público general.

Descripción: Publicación digital en la revista
mensual de Schoenstatt, enviada a sus suscriptores y
disponible en su página web. El artículo versó sobre
espiritualidad y la literatura como rescate de
humanidad. Publicado en marzo de 2024, con dos
carillas de extensión.

Contribución al Desarrollo Social: Al difundir
artículos sobre "espiritualidad y la literatura como
rescate de humanidad", la Fundación contribuye a
fomentar la reflexión, el sentido y la conciencia social
en un público amplio. Esto fortalece el capital cultural
y espiritual de la sociedad, promoviendo valores que
pueden traducirse en una mayor empatía,
solidaridad y compromiso con el bienestar colectivo.

 

Investigación y Difusión de Conocimiento

8 GESTIÓN Y DIFUSIÓN INSTITUCIONAL
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Publicación Semanal en revista Española Vida Nueva
Digital

Dirigido a: Público general.

Descripción: Un blog semanal de la revista católica
digital española Vida Nueva, donde Trini Ried publica
una columna de dos carillas desde mayo de 2021 a la
fecha.

Contribución al Desarrollo Social: Similar a la
publicación anterior, estas columnas semanales de
"contenido, reflexión, sentido y valores" contribuyen a la
formación cívica y ética de la sociedad, promoviendo un
pensamiento crítico y una perspectiva más humana en
tiempos complejos. La difusión constante de estos
contenidos nutre el diálogo social y fomenta una
ciudadanía más consciente y comprometida,
elementos esenciales para un Desarrollo Social sólido.

Investigación y Difusión de Conocimiento La Fundación también trabaja en la difusión de contenido
relevante que, si bien puede parecer más general, tiene un impacto transversal en el desarrollo humano
y la conciencia social.

p12



Publicación diaria en Instagram y Facebook de
contenido

Dirigido a: Público general.

Descripción: Publicación diaria de mensajes
inspiradores y de formación en Instagram y
Facebook para nutrir a la gente en tiempos
complejos de pandemia. Se realizaron más de 3000
publicaciones de enero a diciembre de 2024.

Contribución al Desarrollo Social: La difusión diaria
de contenido inspirador y formativo en redes sociales
contribuye a fomentar el bienestar emocional y la
resiliencia en la población general. En un contexto de
pandemia y complejidad social, estos mensajes
proporcionan apoyo psicológico y espiritual accesible,
lo que es crucial para la salud mental colectiva y la
capacidad de las personas para enfrentar desafíos,
promoviendo una sociedad más fuerte y
cohesionada.

 

Investigación y Difusión de Conocimiento
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Lanzamiento de la Colección “Catapultas de amor,
cuento que no son cuento”. Tres tomos de Trinidad Ried

Dirigido a: Público general, especialmente personas
interesadas en la conexión diaria con su ser y la
espiritualidad.

Descripción: Lanzamiento en el Cowork IF de
Providencia en noviembre de 2024, con la conducción
de Carola Fuente, música de Margarita Zegers y más de
100 asistentes, llegando a un promedio de 300
asistentes.

Contribución al Desarrollo Social: La publicación y
lanzamiento de esta colección de libros contribuye al
enriquecimiento cultural y espiritual de la comunidad.
Estos recursos literarios buscan fomentar el
autoconocimiento, la reflexión y el fortalecimiento de la
dimensión espiritual, elementos que son la base para el
desarrollo de personas más íntegras, capaces de
establecer vínculos sanos y de contribuir positivamente
a su entorno social. Esto indirectamente impulsa el
desarrollo humano integral.



9 Nuestro Impacto
en Números

Memoria anual 2024 31



Memoria anual 2024

9 Impacto Cuantificable
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9 Impacto Cuantificable
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10 Historias que
Inspiran
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10
Testimonios
El Impacto en Voz de Nuestros Beneficiarios
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El verdadero impacto de la Fundación Vínculo se manifiesta en las vidas transformadas de quienes participan en nuestros programas.
Más allá de las estadísticas, son las voces de nuestros beneficiarios las que mejor reflejan cómo cada iniciativa contribuye directamente
a su bienestar, autonomía y desarrollo social. Estos testimonios son el corazón de nuestra labor y la prueba más contundente de que
estamos sembrando conciencia, amor y sentido en la sociedad.

La verdadera medida de nuestro impacto reside en las vidas que tocamos. A continuación, compartimos algunas voces de nuestros
beneficiarios, quienes a través de sus experiencias personales, reflejan la transformación y el fortalecimiento que han encontrado en la
Fundación Vínculo, evidenciando nuestro compromiso con el desarrollo humano integral.

El testimonio de Ana resalta el impacto en el
bienestar emocional, la construcción de
comunidad y el fomento de herramientas de
autocuidado y discernimiento, aspectos
clave del desarrollo social que empoderan a
los individuos para una vida más plena y
conectada.

Su experiencia subraya el empoderamiento
femenino, la adquisición de herramientas de
resiliencia y paz interior, y cómo este
desarrollo personal la convierte a ella misma
en una agente de cambio y apoyo social para
otras mujeres, multiplicando el impacto de la
Fundación.

El relato de Narda ilustra cómo la formación
recibida no solo mejora sus habilidades
profesionales, sino que también genera una
conciencia social crítica sobre el
envejecimiento, promoviendo un trato digno
y la lucha contra la discriminación por edad.
Esto es un pilar fundamental para un
desarrollo social inclusivo que valora a todos
sus miembros.

El testimonio de Edith es un claro ejemplo
de inclusión social y económica, ya que la
Fundación le permite acceder a formación
valiosa a pesar de sus limitaciones
económicas, dotándola de herramientas
para su desarrollo personal y profesional
(empleabilidad y propósito en la vejez), y
ayudándola a gestionar las exigencias de su
rol de cuidadora, aspectos vitales del
desarrollo social.
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info@fundacionvinculo.cl
Avenida Paul Harris 9572 - Las Condes - Santiago

www.fundacionvinculo.cl

@fundacion_vinculo_ @fundacionvinculo

+569 850 577 69 @re-evolucionamorista1620

https://fundacionvinculo.cl/
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