
 

 

MEMORIA EXPLICATIVA 
Fundación Casa Boost Neurorehabilitación Infantil 

Periodo: 10 de octubre de 2025 – a la fecha 

 

I. Presentación General de la Fundación 

La Fundación Casa Boost Neurorehabilitación Infantil tiene por objetivo brindar acceso a 
terapias, apoyo integral en neurodesarrollo y acompañamiento especializado a niños, 
niñas y adolescentes con desafíos motores y neurológicos, priorizando a familias en 
situación de vulnerabilidad social. 

Nuestro trabajo se centra en la neurorrehabilitación infantil bajo el método CME Cuevas 
Medek Exercises, abordado como una terapia psicomotora que utiliza ejercicios dinámicos 
y seguros para estimular el desarrollo motor de forma activa y progresiva en niños y niñas 
con riesgo o diagnóstico neurológico. El enfoque terapéutico se orienta a activar el 
potencial de recuperación del sistema nervioso y favorecer hitos motores y funcionales, 
integrando a la familia como parte del proceso. Dado que CME se sitúa fuera del marco 
tradicional de la kinesiterapia convencional, su acceso no requiere orden médica para 
tratamiento kinésico. Sin embargo, es indispensable contar con un diagnóstico clínico que 
permita orientar la intervención y definir objetivos terapéuticos de manera segura y 
adecuada. 

Equipo profesional:  

- Kinesiólogos/as y Terapeutas Ocupacionales con formación en neurodesarrollo 
infantil y certificación en el método CME (Cuevas Medek Exercises).  

Lugar de atención:  

- Centro de atención Fundación Casa Boost (Av. Ossa 235, Of 760, La Reina) 

- Centro de atención BOOST Neurotherapy SPA V Región (Av. Valparaíso 1367, Of 
309, Viña Del Mar) 

 

II. Perfil General de Usuarios Atendidos 

Durante el periodo de funcionamiento (octubre 2025 en adelante), la Fundación ha 
atendido a niños y niñas con los siguientes perfiles: 

Rango de edad: 0 a 8 años. 

Principales diagnósticos o motivos de consulta: 

- Prematuridad con riesgo neurológico. 



 

 

- Retraso del desarrollo psicomotor. 

- Hipotonía o hipertonía. 

- Sd. De Down. 

- Parálisis cerebral. 

- Déficits motores asociados a condiciones neurológicas. 

Criterios de ingreso: 

- Postulación mediante formulario abierto a la comunidad. 

- Evaluación kinésica inicial bajo método CME para priorización de ingreso. 

- Priorización según vulnerabilidad social. 

 

III. Resumen de Actividades Realizadas (octubre 2025 a la 
fecha) 

Fecha Nombre de 
actividad 

Descripción Modalidad Nº beneficiarios 

15/10/2025 Apertura 
Inscripción de 
Postulaciones 

Difusión de 
formulario Google 

Forms para 
postulación abierta a 

terapias 

Gratuito 22 niños/as 

20/10/2025 Evaluación de 
Postulantes 

Evaluación kinésica 
bajo método CME 

individual para 
determinar 
necesidades 
terapéuticas 

Gratuita 15 usuarios 

Desde 
23/10/2025 

Inicio de 
Terapias 

Personalizadas 

Intervención 
terapéutica método 
CME individualizada 

para pacientes 
becados 

Sin costo 
(beca 

completa) 

10 usuarios 

19 y 
22/11/2025 

Jornada de 
Evaluación Día 
del Prematuro 

Evaluación gratuita a 
niños prematuros en 

Quinta Región 

Gratuito con 
inscripción 

previa 

12 niños/as 

 



 

 

IV. Registro Narrativo de Actividades 

1. Apertura de Inscripciones (15 de octubre de 2025) 

Con el inicio del periodo operativo, la Fundación habilitó un formulario público de 
postulación mediante Google Forms, orientado a familias interesadas en acceder a 
programas de rehabilitación infantil gratuitos. 

La convocatoria fue difundida en redes sociales, permitiendo un acceso amplio y 
equitativo. Como resultado, 22 niños y niñas completaron su inscripción. 

Modalidad: Gratuita. 
Evidencia: Registro de formularios, capturas de difusión en redes sociales (ANEXO 1 y 2) 

 

2. Evaluación de Postulantes (20 de octubre de 2025) 

Las evaluaciones iniciales consistieron en sesiones individuales realizadas por 
kinesiólogos/as y terapeutas ocupacionales formados bajo el método CME, dichas 
evaluaciones tuvieron una duración aproximada de 60 min. Estas incluyeron: 

- Entrevista con el tutor del postulante. 

- Registro de antecedentes socioeconómicos del núcleo familiar. 

- Registro en ficha interna de antecedentes clínicos del postulante. 

- Evaluación Neurológica bajo método CME. 

- Evaluación individual a sistema de becas interno para cada postulante. 

El objetivo fue determinar la prioridad de ingreso y establecer necesidades de 
intervención. 

Beneficiarios: 15 niños y niñas. 
Modalidad: Gratuita. 
Evidencia: Fotografías institucionales; registros clínicos internos (ANEXO 3, 4 y 5). 

 

3. Inicio de Terapias Personalizadas (desde el 23 de octubre de 2025) 

Tras la etapa de evaluación, se dio inicio a las terapias individuales de 
neurorrehabilitación, las cuales consideran: 

- Frecuencia: 1 a 2 sesiones semanales. 

- Duración: 45–60 minutos por sesión. 

- Enfoque terapéutico: intervención basada en neurodesarrollo mediante el método 
CME, con énfasis en control postural, verticalidad y estimulación motora activa 
para favorecer habilidades funcionales y autonomía. 



 

 

- Participación familiar: guía y orientación a tutores para favorecer continuidad en 
domicilio. 

Los tratamientos están dirigidos a mejorar la movilidad, el control postural, la marcha, la 
interacción motora y la funcionalidad global de cada paciente. 

Beneficiarios: 10 usuarios becados entre rango etario de 6 meses a 8 años. 
Modalidad: Becas completas sin costo para las familias. 
Evidencia: Fotografías institucionales, registro de ejercicios individuales (ANEXO 6 Y 7). 

 

4. Jornadas de Evaluación Día del Prematuro (19 y 22 de noviembre de 2025) 

En el marco del Día del Prematuro en la Quinta Región, se realizaron dos jornadas 
gratuitas para familias con niños/as nacidos prematuramente. Las actividades incluyeron: 

- Evaluación motora y neurológica breve bajo método CME. 

- Pesquisa de factores de riesgo del desarrollo. 

- Orientación a cuidadores sobre estimulación temprana. 

- Entrega de recomendaciones terapéuticas. 

Beneficiarios: 12 niños y niñas con antecedentes de prematuridad. 
Modalidad: Gratuita, con inscripción previa. 
Evidencia: Post promocional, registro de inscripción, fotografías institucionales (Anexos 8, 
9 y 10) 

 

V. Criterios de Selección de Participantes 

La Fundación aplica criterios objetivos para priorizar el acceso a terapias (establecido en 
ítems evaluativos dentro de nuestro sistema de becas, incluyendo criterios clínicos, 
socioeconómicos y continuidad; ANEXO 11): 

- Presencia de diagnóstico neurológico o riesgo motor asociado a prematuridad.  

- Necesidad de intervención terapéutica continua. 

- Situación de vulnerabilidad socioeconómica. 

- Disponibilidad de cupos según capacidad operativa. 

- Evaluación kinésica inicial que determine la prioridad clínica. 

 
 

 



 

 

VI. Modalidad General de Atención 

Tipo de terapias: Intervención kinésica neuromotora basada en el método Cuevas Medek 
Exercises (CME), orientada a la activación del sistema neuromotor mediante estímulos 
motores activos y progresivos que desafían la gravedad. El trabajo terapéutico se centra 
en el control postural, la verticalidad, el fortalecimiento funcional y la adquisición de hitos 
motores como sedestación, bipedestación y marcha. Se incorpora manejo del tono, 
reorganización motora y entrenamiento orientado a la autonomía y participación del niño 
o niña en su entorno. 

Lugar: instalaciones de la Fundación Casa Boost (Av Ossa 235, Of 760, La Reina y Av. 
Valparaíso 1367, Of 309, Viña Del Mar) 

Periodo estimado de intervención: entre 3 y 12 meses, dependiendo del diagnóstico y 
evolución. 

Costos: todas las actividades del periodo informado han sido gratuitas, gestionadas por el 
directorio de la Fundación y ejecutada por terapeutas voluntarios. 

 

VII. Evidencia Documental  

La Fundación cuenta con los siguientes registros, disponibles en anexo: 

- Fotografías institucionales de jornadas de evaluación y terapias (sin identificación 
facial). 

- Capturas del formulario de postulación. 

- Capturas restringidas de sistema interno de becas. 

- Registros estadísticos globales de beneficiarios. 

- Documentación interna clínica (no pública y protegida). 

 

VIII. Proyecciones y Próximas Acciones 

La Fundación proyecta fortalecer su quehacer mediante: 

- Continuación y ampliación de terapias neuromotoras gratuitas. 

- Ejecución de talleres educativos para familias y tutores. 

- Actividades comunitarias de pesquisa y orientación en neurodesarrollo. 

- Capacitaciones profesionales. 

- Consolidación de registros fotográficos, estadísticos y administrativos para 
garantizar trazabilidad. 

Nos comprometemos a mantener la transparencia y respaldo documental necesario para 
cumplir con los requisitos del Registro de Donatarias.  



 

 

IX. ANEXOS 
Anexo 1. Captura publicación Instagram Fundación                     Anexo 2. Capturas formulario de postulación 

     

 

 

Anexo 3. Fotografías Institucionales 

 



 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 4. Estadística antecedentes socioeconómicos                                       Anexo 5. Captura protegida sistema de becas 

 

 

 

Anexo 6. Fotografías institucionales de sesiones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Anexo 7. Captura protegida de registro de ejercicios durante sesiones 

 

 

Anexo 8. Captura de post promocional                                                                     Anexo 9. Captura registro de inscripción 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 10. Fotografías institucionales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Censura por nombre 
de Pacientes 



 

 

 

Anexo 11. Captura de ficha real de paciente evaluado para ingreso con sistema de Beca (Datos personales censurados) 

 

 

 


