
Andrea Verdugo <andrea@cambiatumente.org>

Re: Propuesta de colaboración académica – Fundación Cambia Tu Mente (Alumna
Adipa)
2 mensajes

Marcela Soto <marceiv.soto@gmail.com> 12 de marzo de 2026 a las 11:56 a.m.
Para: Andrea Verdugo <andrea@cambiatumente.org>

Buenos días Andrea, podríamos tener una reu para que me comentes más de qué se trata. Dime qué horarios de la
próxima semana tienes disponibles. 
Quedo atenta. 

El lun, 9 mar 2026 a las 17:51, Andrea Verdugo (<andrea@cambiatumente.org>) escribió:

Estimada Profe Marcela:

Espero que se encuentre muy bien.

Mi nombre es Andrea Verdugo, psicóloga y alumna suya en las clases de este viernes y sábado en Adipa. Quisiera
comenzar agradeciéndole por sus ponencias; me parecieron sumamente interesantes y valiosas para nuestra práctica
profesional.

Le escribo porque me gustaría contar con su apoyo en un proyecto que me entusiasma mucho. Recientemente he
constituido la Fundación Cambia Tu Mente, una organización sin fines de lucro debidamente inscrita en el Registro
Civil, cuyo propósito central es facilitar el acceso a la salud mental en nuestro país.

Como estamos en nuestra etapa inicial y uno de los pilares de la fundación es la formación y educación para
psicólogos, mi intención es invitarla a colaborar con nosotros mediante el dictado de un curso, seminario o taller
especializado. Mi propuesta es que podamos generar una instancia formativa de pago, donde la fundación se
encargue de la gestión y difusión, para luego compartir las ganancias generadas por la actividad que usted dictaría.

Adjunto a este correo envío nuestra Declaración de Principios, para que pueda conocer más a fondo lo que
buscamos construir. Creo que su experiencia y visión serían un aporte fundamental para los estándares de calidad que
queremos establecer en la fundación.

Me encantaría poder conversar brevemente con usted sobre esta posibilidad y conocer su disponibilidad o condiciones
para una alianza de este tipo.

Quedo atenta a sus comentarios y nuevamente le agradezco por la excelente cátedra del fin de semana.

Un cordial saludo,

Andrea Verdugo Bresler Psicóloga 

Presidenta Fundación Cambia Tu Mente

 56 9 89662101 

www.cambiatumente.org

Andrea Verdugo <andrea@cambiatumente.org> 12 de marzo de 2026 a las 11:58 a.m.
Para: Marcela Soto <marceiv.soto@gmail.com>

Profeeeee
Que bueno Que me respondió
Las mañanas tipo 11 sería ideal o cuando Ud tenga tiempo.
Yo me adapto a Ud. me comenta sus tiempos y agendamos
Agradecida 🙏🏾
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