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Presentación proyecto Banco de Tiempo en la comunidad de personas mayores Viviendas Tuteladas     

 Presentación Proyecto Banco de Tiempo , Residencia adultos mayores Casa De Gracia

 
“Proyecto 

Banco de Tiempo Vínculo Intergeneracional”





PRIMER SEMESTRE 2022



              Desarrollo comunitario y local 

        Quilicura. 
        
                06 Abril 2022               Pasaje Seis #655 Quilicura                        19 Participantes 
 

 
  

































                  08 Abril 2022                     San Vicente #1798 Santiago                  11 Participantes 



































Talleres grupales autoestima y redes

Talleres grupales personas mayores “Aterrizando sueños” ,  2 comunidades personas mayores viviendas

tutélalas Quilicura. 

 

                        
         4 y 5 de Mayo 2023             Pje. Parroquia Sagrada Familia #681 Quilicura.                    6 participantes
                                                       Pje. Seis #655 Quilicura                                                        15 participantes

        11 y 13 Mayo 2022               Pje. Parroquia Sagrada Familia #681 Quilicura.                      7 participantes
 
                                                      Pje. Seis #655 Quilicura                                                            15 participantes
                                                      



Taller dinámicas de grupo “Diversidad y unidad” 
 
         18 Mayo 2022.                  Pje. Parroquia Sagrada Familia #681 Quilicura.                       5 Participantes 
 
                                                    Pje. Seis #655 Quilicura.                                                           10 Participantes

                 

     

 



Actividad auto cuidado Cuidadoras Residencia adultos mayores Casa De gracia.
     Salud

       14 Mayo 2022              San Vicente #1798 Santiago.                    23 Participantes 



Desarrollo Social 
• Actividad  “Me valoró”  buen trato y autoestima Personas Mayores, a residencia Adultos mayores Casa de

Gracia.

 21/05/2022               San Vicente #1798 Santiago.                      19 Participantes 

LINK VIDEO ACTIVIDAD   
   https://www.instagram.com/reel/Cd-0IlajQN1/?igshid=YmMyMTA2M2Y= 

https://www.instagram.com/reel/Cd-0IlajQN1/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.instagram.com/reel/Cd-0IlajQN1/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D


 Actividad “Me valoró” buen trato y autoestima personas mayores, viviendas tutélalas Quilicura 
 

  28 Mayo 2022.          Pasaje Seis #655 Quilicura                          34 participantes 



Taller de servicios “Cocina” , viviendas tutélalas Quilicura. 
 

              10 Junio  2022.              Pje. Seis #655 Quilicura                     15 participantes 

Actividad Recreativa “Tarde de Cine” , residencia Adultos mayores Casa de Gracia , Santiago. 
 Cultura  

 27 Mayo 2022.           San Vicente #1798 Santiago                    19 participantes 



Evento musical , encuentro Inter generacional , viviendas tutélalas de personas mayores de Quilicura. 
 

           
            25 Junio 2022                 Pje. Seis #655 Quilicura                     31 Participantes 

Taller de baile chachachá , en la comunidad de viviendas tutélalas de personas mayores de Quilicura
 
 22 de junio 2022        Pje. Seis #655  Quilicura                          17 participantes 
 



Charla motivacional “Todos podemos servir a otros” Pablo Javia / viviendas tutélalas de personas

mayores de Quilicura. 

                                             SEGUNDO SEMESTRE 2022

   Desarrollo Social 

         
             28 de junio 2022           Pje. Seis #655  Quilicura                       18 participantes 
 



Evento Promuévete” actividad  de promoción de la salud integral destinada a personas mayores y

cuidadores, de la Residencia de adultos mayores Casa de Gracia. 

 Salud

         
             23 de Julio 2022               San Vicente #1798, Santiago                              36 participantes 
 



Capacitaciones proyecto Banco de tiempo (Moneda social) / capacitaciones virtuales. 
 Desarrollo social y comunitario 

·       29 julio representantes de comunidades 
·       Viernes 05 de agosto, representantes de comunidades                       23 participantes / 5 Capacitaciones 
·       Viernes 12 agosto, representantes comunidades 

         
             
 



Feria de servicios banco de tiempo 26 noviembre 2022
Vivienda tuteladas de personas mayores institucionalizadas Quilicura, Residencia Adultos Mayores. Casa De

Gracia y Comunidades Jóvenes.

           26 Noviembre 2022.             Pje. Seis #655 Quilicura                       31 Participantes  



 Colaboración taller de autocuidado NNA /  PPF 24 horas Vida nueva Quilicura.  
Desarrollo y protección infantil y familiar

           17  octubre 2022                       Los Carrera #017, Quilicura                              7 Participantes  

Colaboración de jornada familiar musical “Fiesta de la primavera” realizada en residencia de adultos

mayores Casa de Gracia.

Cultura  

            Sábado 22 octubre 2022.        San Vicente #1798.                          35 Participantes


