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Fundación Barlovento

para la inclusión de personas con discapacidad intelectual

“Nuestro norte es la autonomía e inclusión de personas con

discapacidad intelectual.”



I. INTRODUCCIÓN

La Fundación Barlovento nace para dar respuesta a una necesidad que surge por la falta de
espacios para que jóvenes con discapacidad intelectual puedan realizar actividades
sociales. Esto también va acompañado de una escasa visibilización de las necesidades y
derechos de las personas con discapacidad.

Fundación Barlovento tiene por objeto realizar todas las acciones tendientes a promover,
fomentar, desarrollar, patrocinar y financiar actividades que permitan la inclusión social y
laboral y el desarrollo armónico de las personas con discapacidad intelectual, con trastornos
del neurodesarrollo o dificultades adaptativas, mejorando sus oportunidades y condiciones
de vida. En este sentido, el objeto social comprende acciones con todo tipo de personas,
con y sin discapacidad intelectual, de cualquier edad, de tercera edad, a personas
vulnerables, de escasos recursos o de cualquier condición social, procurando su
perfeccionamiento, y adquisición de habilidades para propender a la inclusión y la
convivencia armónica en la familia y en la comunidad, incluyendo acciones para la
promoción y apoyo de la vida independiente. Nuestra metodología se basa principalmente
en la intervención en espacios reales o in situ. Queremos educar en contextos sociales
reales, propios de la juventud; promover su salud mental interviniendo y entregando
estrategias en situaciones sociales; promover el deporte y la cultura usando espacios
públicos y eventos comunitarios. Priorizamos el aprender haciendo, en contextos inclusivos
y diversos.

Fundación Barlovento, fue inscrita en el Servicio de Registro Civil con el número de
inscripción 333872 con fecha 13 de septiembre de 2022.

II. QUIÉNES SOMOS

Su directorio está conformado por:

Presidente: Ignacio Hidalgo Brito RUT nº   9.780.415-K
Tesorera: Beatriz Hidalgo Gil RUT nº 18.586.383-2
Directora: María Soledad Aninat Salas RUT nº   7.035.643-0

III. QUÉ HACEMOS

Actividades para iniciar el funcionamiento legal de la fundación.

A partir de la inscripción de Fundación Barlovento para la inclusión de personas con
discapacidad, se comienza a realizar los diferentes trámites necesarios para dejar operativa
la fundación.

Con fecha 12 de octubre de 2022 se realiza la primera sesión ordinaria de directorio,
quedando su acta reducida a escritura pública en la Notaría Ivan Torrealba.



Con fecha 19 de octubre de 2022, se obtiene frente al SII el RUT para la Fundación, siendo
este el Rut 65.216.269-K

Con fecha 10 de noviembre de 2022, se efectúa ante el SII la declaración jurada de
iniciación de actividades.

Con fecha 25 de noviembre de 2022, se obtiene frente a la Municipalidad de Vitacura,
resolución Nº2346 la Patente Municipal que permite el funcionamiento de Fundación
Barlovento en Tabancura 1515 oficina 401.

Se están realizando las gestiones con Banco ITAÚ para abrir la cuenta de la Fundación.

Una vez que esté funcional, Barlovento ofrecerá talleres y eventos favorecedores de la
inclusión. Nuestra forma de trabajar es asociada a ambientes reales y aprendizajes en la
práctica o como diría el educador John Dewey, “aprender haciendo”

Actividades relativas a nuestros fines y abiertas a la comunidad.
Durante el segundo semestre de 2022 se realizaron algunas actividades para el desarrollo
de la inclusión social y la autonomía de personas con discapacidad intelectual. Las
actividades fueron las siguientes:

1. Actividad: Salida a la plaza con grupo de preadolescentes con  TEA.
Fecha:  24 de noviembre de 2022.
Objetivo de la salida: PROMOCIÓN DE LA DIVERSIDAD, SALUD MENTAL y

EDUCACIÓN
● Adquirir estrategias para conversar con sus pares.
● Adquirir estrategias para el manejo adecuado de sus emociones
● Aprender a ser autónomos en la toma de pequeñas decisiones.
● Compartir con pares en un ambiente distendido.
● Interactuar con personas de la comunidad.



2. Actividad: Entrenamiento de running en la plaza con un grupo de pares que
comparten el mismo interés.
Fecha:  11 de octubre de 2022.
Objetivo de la salida: DEPORTE y PROMOCIÓN DE LA DIVERSIDAD

● Compartir con sus pares con y sin discapacidad en torno a un interés en
común.

● Prepararse físicamente y emocionalmente para participar de una corrida
comunitaria con personas con y sin discapacidad.

3. Actividad: Visita al Museo Taller. con un grupo de pares con DI.
Fecha:  4 de noviembre de 2022.
Objetivo de la salida: CULTURA, EDUCACIÓN y PROMOCIÓN DE LA

DIVERSIDAD.
● Conocer sobre el avance de las tecnologías
● Compartir con sus pares en torno a una actividad común.
● Desarrollar sentido de pertenencia a un grupo.
● Conocer diferentes actividades y objetos para aumentar su repertorio de

temas de conversación con sus pares y con la comunidad en general.
● Interactuar con personas de la comunidad.



4. Actividad: Fiesta de Halloween con un grupo de pares.
Fecha:  21 de noviembre de 2022.
Objetivo de la actividad SALUD y EDUCACIÓN. De acuerdo a los principios de

Barlovento, se favorece realizar todas las instancias de educación y salud (referidas a
terapia ocupacional y salud mental) en ambientes reales. La generalización de los
aprendizajes es algo complejo para nuestros participantes.

● Compartir con sus pares en una actividad social de entretención.
● Conocer una instancia nueva de socialización para muchos jóvenes.
● Adquirir conductas sociales adecuadas a su edad e intereses.
● Salud socioemocional: Durante esta instancia se realizó acompañamiento

socioemocional, consistente en intervenciones in situ realizadas por una
psicóloga, con el objetivo de entregar estrategias de reconocimiento y control
de emociones.

● Educación: Se entregaron estrategias concretas al grupo in situ para
comenzar y continuar conversaciones. Esto basado en el método PEERS.
Durante el desarrollo del evento se está permanentemente educando
respecto de conductas adecuadas, autocontrol, límites, respeto al otro.

IV. Proyectos para 2023

1) Taller de Arte

Espacio en que se realizan actividades manuales que favorecen el proceso creativo

de cada persona. Promueve la expresión de cada uno a través de distintas técnicas,

materiales y actividades.

2) Bingo



Esperamos reunir a la comunidad en torno a una actividad social donde los

participantes tendrán un rol muy activo en la organización y realización del evento.

3) Corrida Inclusiva

Evento donde damos la oportunidad a nuestros participantes de ser parte de una

actividad abierta a la sociedad.

4) Salidas con grupos de pares:

Salidas a la comunidad con grupos de pares a realizar actividades de su interes

adecuadas al grupo etario. Durante estas salidas se realiza educación psicosocial,

entregando estrategias de reconocimiento y manejo de emociones y también

estrategias para entablar conversaciones. Durante estas salidas se trabajan todos

nuestros objetivos.

V. TRANSPARENCIA

La Fundación Barlovento se encuentra en etapa preoperativa por lo que aún no ha
tenido ingresos ni egresos, por lo tanto no hay balance.


