Memoria — Fundacion Espectro Autista Chile

Fundacion Espectro Autista Chile es una organizacion sin fines de lucro que trabaja para mejorar la
calidad de vida de nifios, nifias y adolescentes dentro del Trastorno del Espectro Autista (TEA) y sus
familias.

En cumplimiento de su fin de desarrollo social, la fundacién desarrolla actividades orientadas a
fortalecer la inclusién, promover la participacion comunitaria, apoyar a las familias cuidadoras,
fomentar el deporte, la recreacion y la vida saludable, facilitar el acceso a informacion y al ejercicio
de sus derechos, y generar redes de apoyo que contribuyan al bienestar y la calidad de vida de las
personas autistas y sus familias.

Para alcanzar estos objetivos, la labor de la fundacién se desarrolla sobre cinco pilares
fundamentales:

¢ Educacidn: promoviendo el acceso a informacion, capacitaciéon y herramientas que favorezcan la
inclusidn educativa y el ejercicio de derechos.

¢ Salud: impulsando actividades que contribuyan al bienestar fisico y emocional de nifios, nifias,
adolescentes y sus cuidadores.

¢ Deporte: fomentando la actividad fisica como herramienta de desarrollo, inclusién y calidad de
vida.

* Recreacidn: generando espacios seguros de participacion, convivencia y desarrollo social para las
familias.

e Apoyo a cuidadores: fortaleciendo las redes de apoyo mediante instancias de formacion,
contencidn y acompafiamiento.

Todas las actividades desarrolladas por la fundacién se enmarcan en uno o mas de estos pilares,
contribuyendo al cumplimiento de sus fines institucionales.

éQuiénes pueden ser parte de la fundacién?

Las actividades permanentes de Fundacién Espectro Autista Chile estan dirigidas principalmente a
las familias socias de la organizacion.

Para incorporarse como socio, el nifio, nifia o adolescente debe contar con un diagndstico de
Trastorno del Espectro Autista acreditado mediante certificado emitido por un médico neurdlogo o
psiquiatra. La edad maxima para ingresar a la fundacién es de 17 afos.

El proceso de incorporacion considera el llenado de un formulario de inscripcion y el pago de una
cuota Unica de incorporacion de $5.000.

Posteriormente, las familias realizan un aporte mensual de $2.000, destinado a apoyar el
funcionamiento de la organizacidn y el desarrollo de sus actividades.



La convocatoria a las actividades se realiza principalmente mediante los canales oficiales de
comunicacion de la fundacidn, especialmente el grupo de WhatsApp. En aquellas actividades con
cupos limitados, la asignacion se efectlia por orden de inscripcién o conforme a criterios
previamente informados a las familias.

é¢Como selecciona la fundacién las entidades con las que trabaja?"

Si bien las actividades estan dirigidas principalmente a las familias socias de la fundacion, en
determinadas iniciativas se trabaja en colaboracién con instituciones publicas, privadas y
organizaciones de la sociedad civil, con el propdsito de ampliar el acceso a oportunidades de
inclusion, educacion, deporte, recreacidén y apoyo para las personas autistas y sus familias.

En las actividades desarrolladas en conjunto con instituciones publicas, privadas u organizaciones
de la sociedad civil, cumplimos un rol activo en la gestidn, organizacion, coordinacion y ejecucién
de las iniciativas.

Entre las principales funciones se encuentran la identificacidn de las necesidades de las familias
beneficiarias, la planificacion de las actividades, la coordinacion con las instituciones colaboradoras,
la convocatoria e inscripcion de los participantes, el acompafamiento durante el desarrollo de las
jornadas y el seguimiento de su ejecucién, procurando que cada actividad responda a los fines de
desarrollo social de la fundacién y beneficie directamente a nifos, nifias, adolescentes dentro del
Espectro Autista y sus familias.

Las actividades descritas en esta memoria corresponden a acciones efectivamente ejecutadas por
Fundacidon Espectro Autista Chile entre los afos 2025 a la actualidad y reflejan el trabajo
permanente que desarrolla la organizacion en cumplimiento de sus fines de desarrollo social,
beneficiando directamente a nifos, nifias, adolescentes dentro del espectro autista y a sus familias:

CAPACITACION EN PRIMEROS AUXILIOS DIRIGIDA A CUIDADORES

Fecha: 10 de enero 2025

Desarrollo: Organizamos y coordinamos una capacitacion en primeros auxilios dirigida a las
cuidadoras socias de la fundaciéon, desarrollada en conjunto con la Oficina de Discapacidad de la
Municipalidad de Macul. Durante la jornada se abordaron contenidos de reanimacion
cardiopulmonar (RCP), OVACE, maniobra de Heimlich, manejo de heridas y quemaduras,
entregando herramientas practicas para actuar de manera adecuada ante situaciones de
emergencia.

Esta actividad se enmarca en nuestros pilares de Salud y Apoyo a Cuidadores, fortaleciendo las
competencias de las familias para enfrentar situaciones de riesgo y contribuyendo a su bienestar y
desarrollo social.

Lugar: Municipalidad de Macul

Beneficiarios: 10 Cuidadoras pertenecientes a Fundacion Espectro Autista Chile



Beneficios entregados:

e Capacitacidn en primeros auxilios.
e Desarrollo de competencias para la atencidon de emergencias.
e Certificado de participacion para las asistentes.

Proceso de inscripcidon: Convocamos a las cuidadoras socias mediante el grupo oficial de WhatsApp
de la fundacion.

Costo: La actividad tuvo un aporte de $2.000 por participante, destinado exclusivamente a cubrir el
servicio de coffee break durante la jornada.

Rol de la Fundacidn: Identificamos la necesidad de capacitacidon de nuestras familias, gestionamos
y coordinamos la actividad junto a la Municipalidad de Macul, convocamos e inscribimos a nuestras
participantes y realizamos el acompafamiento durante toda la jornada.

Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/reel/DEssxyjpznD/?igsh=MXN6ZjYzNmpnem02bw==

CURSORCP Y
PRIMEROSAUXILIOS



https://www.instagram.com/reel/DEssxyjpznD/?igsh=MXN6ZjYzNmpnem02bw==

CAMPANA DE RECOLECCION Y ENTREGA DE UTILES ESCOLARES

Fecha: 28 de febrero 2025

Desarrollo: Organizamos una campaia solidaria de recoleccidon y entrega de utiles escolares
destinada a las familias socias de la fundacidn, con el propdsito de apoyar el inicio del afio escolar
2025 y contribuir a que nifios, nifias y adolescentes contaran con los materiales necesarios para su
proceso educativo.

Esta actividad se enmarca en nuestros pilares de Educacion y Apoyo a Cuidadores, favoreciendo la
igualdad de oportunidades en el acceso a la educacién, apoyando la economia familiar y
contribuyendo al desarrollo social de nifios, nifias y adolescentes dentro del Espectro Autista y sus
familias.

Lugar: Domicilio de una de las cuidadoras voluntarias.
Beneficiarios: 25 familias socias de Fundacidn Espectro Autista Chile.
Beneficios entregados:

e Entrega de kits de Utiles escolares.
e Apoyo al inicio del afio escolar.
e Disminucién del impacto econdmico para las familias beneficiarias.

Proceso de inscripcidon: Convocamos a las familias socias mediante el grupo oficial de WhatsApp de
la fundacidn.

Costo: Gratuita

Rol de la Fundacidn: Identificamos la necesidad de apoyar a nuestras familias en el inicio del afio
escolar, organizamos y coordinamos la campaia solidaria de recoleccién de Utiles escolares,
gestionamos las donaciones recibidas, clasificamos y preparamos los kits, y coordinamos su entrega
a las familias beneficiarias.

Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/reel/DGgaQvmRk r/?igsh=cXR4a2luYm00b2My



https://www.instagram.com/reel/DGqaQvmRk_r/?igsh=cXR4a2luYm00b2My
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CHARLA PARA CUIDADORAS SOBRE LEY TEA 21545 Y CIRCULAR 586

Fecha: 04 de abril 2025

Desarrollo: Organizamos una charla informativa dirigida a las cuidadoras socias de la fundacién, con
el objetivo de dar a conocer los principales alcances de la Ley N°21.545 (Ley TEA) y la Circular N°586
del Ministerio de Educacién. Durante la actividad abordamos los derechos de nifios, nifias y
adolescentes dentro del Trastorno del Espectro Autista en el ambito educativo, los mecanismos de
inclusion y generamos un espacio para resolver dudas y compartir experiencias entre las
participantes.



Esta actividad se enmarca en nuestros pilares de Educacion y Apoyo a Cuidadores, fortaleciendo el
conocimiento de las familias sobre los derechos de sus hijos e hijas, promoviendo la inclusion
educativa y contribuyendo a su desarrollo social mediante el acceso a informaciéon y herramientas
para el ejercicio de sus derechos.

Lugar: Modalidad online.
Beneficiarios: 25 Familias socias de la Fundacién Espectro Autista Chile.
Beneficios entregados:

e Informacion actualizada sobre la Ley TEA y la Circular N°586.

e Orientacion sobre el ejercicio de los derechos de estudiantes autistas.

e Espacio para resolver consultas y compartir experiencias.

e Fortalecimiento de los conocimientos de las cuidadoras para apoyar la trayectoria educativa
de sus hijos e hijas.

Proceso de inscripcidon: Convocamos a las familias socias mediante el grupo oficial de WhatsApp de
la fundacidn.

Costo: Gratuita

Rol de la Fundacidn: Identificamos la necesidad de fortalecer el conocimiento de nuestras familias
sobre la Ley TEA y la normativa vigente en materia de inclusién educativa. Organizamos y
coordinamos la charla, convocamos a las cuidadoras socias mediante nuestros canales oficiales y
facilitamos un espacio de orientacion, resolucién de consultas y acompanamiento para promover el
ejercicio de los derechos de nifios, nifias y adolescentes dentro del Trastorno del Espectro Autista.

Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/p/DIC7xsfluk /?igsh=MWRnamhvanhmMHVrZg==



https://www.instagram.com/p/DIC7xsfJuk_/?igsh=MWRnamhvanhmMHVrZg==

CELEBRACION DEL DiA DE LAS MADRES

Fecha: 15 de mayo 2025

Desarrollo: Organizamos una jornada de encuentro y reconocimiento dirigida a las cuidadoras
socias de la fundacién, con el propdsito de promover el autocuidado, fortalecer las redes de apoyo
entre las familias y generar un espacio de convivencia, bienestar y reconocimiento a la importante
labor que desempefian como cuidadoras.

Esta actividad se enmarca en nuestro pilar de Apoyo a Cuidadores, promoviendo el bienestar
emocional, el fortalecimiento de las redes de apoyo y la participacién activa de las familias,
contribuyendo a su desarrollo social y calidad de vida.

Lugar: Casa de una de las cuidadoras de la fundacion.
Beneficiarios: 25 Cuidadoras socias de la Fundacion Espectro Autista Chile.
Beneficios entregados:

e Desayuno para las asistentes.

e Regalos donados por LUSH.

e Chapitas institucionales con el logo de la fundacion, donadas por la madre de una de las
cuidadoras socias.

e Espacio de encuentro, contencién y fortalecimiento de las redes de apoyo entre cuidadoras.

Proceso de inscripcidon: Convocamos a las cuidadoras socias mediante el grupo oficial de WhatsApp
de la fundacién.

Costo: Gratuito

Rol de la Fundacidn: Identificamos la importancia de generar espacios de autocuidado y contencion
para nuestras cuidadoras. Organizamos y coordinamos la actividad, gestionamos las donaciones
recibidas, convocamos a las participantes y desarrollamos una jornada orientada a fortalecer las
redes de apoyo, el bienestar y el sentido de comunidad entre las familias.

Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/reel/DJu5atlp Om/?igsh=czBiZmpza21nbzQx



https://www.instagram.com/reel/DJu5atIp_Om/?igsh=czBiZmpza21nbzQx

VISITA AL CUARTEL DE BOMBEROS DE MACUL

Fecha: 25 de junio 2025

Desarrollo: Organizamos una visita a la Séptima Compaiiia de Bomberos de Macul dirigida a nifios,
nifias y adolescentes socios de la fundacién. Durante la actividad conocieron el trabajo que realizan
los voluntarios, recorrieron las dependencias del cuartel y participaron en una instancia educativa
sobre prevencion, seguridad y respuesta ante emergencias.

Esta actividad se enmarca en nuestros pilares de Educacién y Recreacién, promoviendo el
aprendizaje mediante experiencias significativas, la participacion comunitaria, la inclusién y el
desarrollo de habilidades sociales, contribuyendo al desarrollo social de nifios, nifias y adolescentes
dentro del Espectro Autista.



Lugar: 7ma compafiia de bomberos de macul
Beneficiarios: 15 nifos, nifias y adolescentes socios de Fundacidn Espectro Autista Chile.
Beneficios entregados:

e Actividad recreativa e inclusiva.

e Aprendizaje sobre prevencion y seguridad.
e Desarrollo de habilidades sociales.

e Espacio de convivencia entre las familias.

Proceso de inscripcion: Convocamos a las familias socias mediante el grupo oficial de WhatsApp de
la fundacion.

Costo: Gratuito

Rol de la Fundacion: Identificamos la oportunidad de acercar a nuestros nifios, nifias y adolescentes
a una institucion de servicio publico mediante una experiencia educativa e inclusiva. Gestionamosy
coordinamos la visita junto a la Séptima Compaiiia de Bomberos de Macul, convocamos a las
familias participantes, organizamos la actividad y acompafiamos a los beneficiarios durante toda la
jornada.

Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/reel/DLXoelHxMQd/?igsh=ZiB5amFrYWIwd3N6
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25 de junio dg



https://www.instagram.com/reel/DLXoeIHxMQd/?igsh=ZjB5amFrYWlwd3N6

SALIDA RECREATIVA: ENCUENTRO DE PAW PATROL

Fecha: 27 de junio 2025

Desarrollo: Organizamos una salida recreativa para que nifios, nifias y adolescentes socios de la
fundacidén participaran en el encuentro tematico de Paw Patrol, promoviendo experiencias de
recreacion, socializacién y participacién en un espacio comunitario adaptado para compartir en
familia.

Esta actividad se enmarca en nuestros pilares de Recreacion y Desarrollo Social, favoreciendo la
participacién en actividades comunitarias, fortaleciendo las habilidades sociales, el sentido de
pertenencia y la convivencia entre las familias, contribuyendo al bienestar y la inclusidon de nifos,
nifias y adolescentes dentro del Espectro Autista.

Lugar: Mall Arauco Maipu
Beneficiarios: 15 nifos, nifias y adolescentes socios de Fundacidn Espectro Autista Chile.
Beneficios entregados:

e Espacio de recreacidn y esparcimiento.

e Oportunidad de socializaciéon entre las familias.

e Participacidn en una actividad comunitaria de interés para los nifos y nifias.
e Fortalecimiento del sentido de pertenencia a la fundacion.

Proceso de inscripcion: Convocamos a las familias socias mediante el grupo oficial de WhatsApp de
la fundacioén.

Costo: Gratuito

Rol de la Fundacidn: Identificamos la importancia de generar espacios recreativos e inclusivos para
nuestros nifios, nifas y adolescentes. Gestionamos y coordinamos la participacién de las familias en
la actividad, organizamos el transporte de traslado de los beneficiarios, convocamos a las familias
socias y acompafiamos el desarrollo de toda la jornada, promoviendo la participacién comunitaria,
la convivencia y el fortalecimiento de las redes de apoyo.



Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/reel/DL569e0JJ6W/?igsh=MWF5bTVyaGJ3N2xvaA==

CELEBRACION DE FIESTAS PATRIAS

Fecha: 28 de septiembre 2025

Desarrollo: Organizamos una jornada de celebracion de Fiestas Patrias dirigida a las familias socias
de la fundacidn, incorporando juegos tradicionales, musica, alimentacion compartida y actividades
recreativas. La actividad tuvo como propdsito promover la participacidn, la convivencia y el
fortalecimiento de los vinculos entre nifios, nifas, adolescentes y sus familias, generando un espacio
seguro, inclusivo y de encuentro comunitario.

Esta actividad se enmarca en nuestros pilares de Recreacidn y Apoyo a Cuidadores, fomentando la
participacién comunitaria, la integracién familiar y el fortalecimiento de las redes de apoyo,
contribuyendo al desarrollo social y al bienestar de las familias.


https://www.instagram.com/reel/DL569eoJJ6W/?igsh=MWF5bTVyaGJ3N2xvaA==

Lugar: Cancha Violeta Parra, comuna de Macul.
Beneficiarios: 25 familias socias de Fundacidn Espectro Autista Chile.
Beneficios entregados:

e Espacio de recreacidn y convivencia familiar.

e Participacidn en actividades tradicionales de Fiestas Patrias.

e Fortalecimiento de las redes de apoyo entre las familias.

e Promocidn de la participacién comunitaria en un entorno inclusivo.

Proceso de inscripcion: Convocamos a las familias socias mediante el grupo oficial de WhatsApp de
la fundacion.

Rol de la Fundacion: Identificamos la importancia de generar espacios de encuentro e integracion
para nuestras familias. Organizamos y coordinamos la jornada, gestionamos el lugar de realizacion
de la actividad, planificamos las actividades recreativas, convocamos a las familias participantes y
acompafiamos el desarrollo de la celebracidon, promoviendo la convivencia, la inclusion y el
fortalecimiento de la comunidad.

Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/reel/DPKhvwwDFG5/?igsh=2WxjaG55djUyYWY=



https://www.instagram.com/reel/DPKhvwwDFG5/?igsh=ZWxjaG55djUyYWY=

TALLER DE NATACION

Fecha: Desde Octubre 2025 a Febrero 2026

Desarrollo: Organizamos y coordinamos un taller de natacidn dirigido a nifios, nifias y adolescentes
socios de la fundacién, desarrollado en conjunto con la Oficina de Discapacidad de la Municipalidad
de Macul. La iniciativa tuvo como objetivo favorecer la adaptacion al medio acudtico, el desarrollo
psicomotor, la autonomia y la practica regular de actividad fisica. Asimismo, promovié la
participacién en un espacio recreativo e inclusivo, fortaleciendo las habilidades motrices, la
confianza en el agua y la interaccion social entre los participantes y sus familias.

Esta actividad se enmarca en nuestros pilares de Deporte, Salud y Recreacion, fomentando la
actividad fisica, la inclusién, el desarrollo integral y la participacién comunitaria, contribuyendo al
desarrollo social y a una mejor calidad de vida de nifios, nifias y adolescentes dentro del Trastorno
del Espectro Autista y sus familias.

Lugar: Club Recrear, comuna de Macul.

Beneficiarios: 20 nifios, nifias y adolescentes socios de Fundacidn Espectro Autista.



Beneficios entregados:

e Desarrollo de habilidades de adaptacion al medio acuatico.

e Fortalecimiento del desarrollo psicomotor y la coordinacién.

e Promocién de la autonomia y la confianza personal.

e Fomento de la actividad fisica y habitos saludables.

e Espacio de inclusidn, recreacion y socializacién entre las familias.

Proceso de inscripcidon: Convocamos a las familias socias mediante el grupo oficial de WhatsApp de
la fundacion.

Costo: $22.000 mensuales por participante.

Rol de la Fundacién: Identificamos la necesidad de contar con un espacio deportivo inclusivo y
accesible para nuestros nifos, nifias y adolescentes. Gestionamos directamente con Club Recrear
un convenio que permitié obtener un valor preferencial para nuestras familias, coordinamos el
desarrollo del taller, organizamos las inscripciones de los participantes y realizamos el seguimiento
de la actividad durante todo el periodo. La Oficina de Discapacidad de la Municipalidad de Macul
colaboré como nexo para establecer el vinculo inicial con el club.

Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/reel/DPIOVz6EXU /?utm source=ig web copy link&igsh=MzRIODBi
NWEFIZA==

https://www.instagram.com/reel/DP3xCFBkbwc/?utm source=ig web copy link&igsh=MzRIODBi
NWEFIZA==

https://www.instagram.com/reel/DQJvH ljkqu/?utm source=ig web copy link&igsh=MzRIODBIN
WEFIZA==

https://www.instagram.com/reel/DRx6NSaiUHg/?utm source=ig web copy link&igsh=MzRIODBi

NWEFIZA==



https://www.instagram.com/reel/DPl0Vz6EXU_/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DPl0Vz6EXU_/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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https://www.instagram.com/reel/DP3xCFBkbwc/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DQJvH_Ijkqu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DQJvH_Ijkqu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DRx6NSaiUHg/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DRx6NSaiUHg/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

REUNION DE CUIDADORAS

Fecha: 01 de diciembre 2025

Desarrollo: Organizamos una reunidn dirigida a las cuidadoras socias de la fundaciéon, concebida
como un espacio de encuentro para fortalecer las redes de apoyo entre las familias, compartir
experiencias, identificar necesidades y planificar en conjunto las actividades y proyectos de la
organizacién para el periodo siguiente.

Esta actividad se enmarca en nuestro pilar de Apoyo a Cuidadores, promoviendo la participacion
activa de las familias, el trabajo colaborativo, la contencién emocional y el fortalecimiento de las
redes de apoyo, contribuyendo al desarrollo social y al bienestar de las cuidadoras y sus familias.

Lugar: Auditorio Clinica del Carmen, comuna de Macul.
Beneficiarios: 25 cuidadoras socias de la Fundacidn Espectro Autista Chile.
Beneficios entregados:

e Espacio de contencidon y apoyo entre cuidadoras.
e Intercambio de experiencias y buenas practicas.
e Identificacion de necesidades e intereses de las familias.



e Fortalecimiento de la participacion y del trabajo colaborativo dentro de la fundacion.

Proceso de inscripcidon: Convocamos a las cuidadoras socias mediante el grupo oficial de WhatsApp
de la fundacion.

Costo: Gratuito.

Rol de la Fundacidn: Identificamos la necesidad de generar un espacio permanente de participacion
y escucha para nuestras cuidadoras. Organizamos y coordinamos la reunién, gestionamos el espacio
para su realizacién, convocamos a las participantes y facilitamos una instancia de didlogo orientada
a recoger sus necesidades, fortalecer las redes de apoyo y planificar conjuntamente las futuras
actividades y proyectos de la fundacion.

Evidencia: Post en Instagram

https://www.instagram.com/reel/DRvVY5AuCRXj/?utm source=ig web copy link&igsh=MzRIODBi

NWFIZA==



https://www.instagram.com/reel/DRvY5AuCRXj/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DRvY5AuCRXj/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

CHARLA SOBRE AUTISMO PARA ESTUDIANTES DE LA ESCUELA JOSE BERNARDO SUAREZ

Fecha: 12 de diciembre 2025

Desarrollo: Realizamos una charla informativa sobre autismo dirigida a estudiantes de la Escuela
José Bernardo Suarez, a solicitud del establecimiento, en el marco de la Semana de la Diversidad. La
actividad tuvo como propdsito promover el conocimiento sobre el autismo, sensibilizar a Ia
comunidad educativa y fomentar una convivencia escolar basada en el respeto y la inclusion.

Esta actividad se enmarca en nuestro pilar de Educacion, promoviendo el acceso a informacion y
herramientas que favorezcan la inclusién educativa, la comprensidn del autismo y el ejercicio de
derechos, contribuyendo a la construccién de comunidades mas informadas y respetuosas de la
diversidad.

Lugar: Escuela José Bernardo Suarez, comuna de Macul.
Beneficiarios: Mas de 60 estudiantes de la Escuela José Bernardo Suarez.
Beneficios entregados:

e Sensibilizacién sobre el Trastorno del Espectro Autista (TEA).

e Promocién del respeto por la diversidad y la inclusidn.

e Entrega de informacidn para favorecer una convivencia escolar respetuosa.
e Espacio para resolver dudas e interactuar con los estudiantes.

Proceso de inscripcion: Actividad realizada a solicitud de la Escuela José Bernardo Suarez.
Costo: Gratuito

Rol de la Fundacidn: Identificamos la importancia de promover el conocimiento sobre el autismo
en espacios educativos, contribuyendo a la construccion de comunidades mas inclusivas y
respetuosas. Coordinamos y desarrollamos una charla informativa a solicitud del establecimiento,
preparando los contenidos y facilitando una instancia de aprendizaje y participacion para los
estudiantes. A través de esta actividad entregamos herramientas de sensibilizacion que favorecen
la comprensién del autismo, la inclusidn educativa y el respeto por la diversidad.

Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/reel/DSKm-
i4ETpJ/?utm source=ig web copy link&igsh=MzRIODBiINWFIZA==



https://www.instagram.com/reel/DSKm-i4ETpJ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DSKm-i4ETpJ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

-

3%
-

CELEBRACION DE NAVIDAD

Fecha: 30 de diciembre 2025

Desarrollo: Organizamos una jornada de celebracion de Navidad dirigida a las familias socias de la
Fundacién Espectro Autista Chile, con el propédsito de generar un espacio de encuentro, recreacién
y convivencia familiar. Esta actividad permitio fortalecer los vinculos entre las familias, promover la
participacidn comunitaria y entregar un espacio de bienestar y disfrute para nifios, nifias,
adolescentes y sus cuidadores.

Esta actividad se enmarca en nuestro pilar de Recreacidn, generando espacios seguros de
participacién, convivencia y desarrollo social para las familias, favoreciendo la inclusién, el
encuentro comunitario y el fortalecimiento de los vinculos entre quienes forman parte de la
Fundacion.



Lugar: Piscina y quincho de la 46.2 Comisaria de Carabineros.

Beneficiarios: 25 familias socias de la Fundacion Espectro Autista Chile.

Beneficios entregados:

Almuerzo (asado) donado por Doia Carne.

Regalos para nifios, nifias y adolescentes mediante campafia de apadrinamiento realizada
por Nestlé y Entel Connect.

Cajitas Felices donadas por McDonald's.

Espacio de recreacidn, convivencia y fortalecimiento de las redes de apoyo entre las
familias.

Proceso de inscripcion: Convocatoria realizada a través del grupo de WhatsApp de las familias socias
de la Fundacién.

Costo: Gratuita

Rol de la Fundacién: Identificamos la importancia de generar espacios de encuentro y participacion
para las familias socias de la Fundacién. Organizamos y coordinamos la jornada de celebracion,
gestionamos el espacio para su realizacidon, convocamos a las familias participantes y articulamos la
colaboracién de empresas que permitieron entregar alimentacién y regalos a nifios, nifas y
adolescentes. Facilitamos una instancia de recreacidon y convivencia orientada a fortalecer los
vinculos entre las familias, promover el sentido de comunidad y generar un espacio de bienestar
para nuestra comunidad.

Evidencia: Post en Instagram:

https://www.instagram.com/p/DS8n03qCQir/?utm source=ig web copy link&igsh=MzRIODBiN

WEFIZA==



https://www.instagram.com/p/DS8n03qCQir/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DS8n03qCQir/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==




CELEBRACION DEL DiA DE LAS MADRES

Fecha: 16 de mayo 2026

Desarrollo: Organizamos una jornada de reconocimiento y encuentro dirigida a las cuidadoras
socias de la Fundacién Espectro Autista Chile, con el objetivo de brindar un espacio de bienestar,
autocuidado y valoracidn hacia quienes ejercen diariamente el rol de cuidadoras.

Esta actividad se enmarca en nuestro pilar de Apoyo a cuidadores, fortaleciendo las redes de apoyo
mediante instancias de contencién, acompafiamiento y encuentro entre cuidadoras, promoviendo
su bienestar emocional y el intercambio de experiencias dentro de la comunidad de la Fundacidn.

Lugar: Sede de la junta de vecinos VIMASUR, comuna de Macul.
Beneficiarios: 25 Cuidadoras socias de la Fundacidn Espectro Autista Chile.
Beneficios entregados:

e Regalos donados por LUSH.
e Espacio de convivencia y apoyo entre cuidadoras.
e Fortalecimiento de las redes de apoyo y del sentido de comunidad.

Proceso de inscripcion: Convocatoria realizada a través del grupo de WhatsApp de las familias socias
de la Fundacion.

Costo: Gratuita

Rol de la Fundacién: Identificamos la necesidad de generar espacios de reconocimiento,
acompanamiento y autocuidado para nuestras cuidadoras. Organizamos y coordinamos la actividad,
gestionamos el espacio para su realizacion, convocamos a las participantes y articulamos la
colaboracidon de entidades que permitieron entregar obsequios como parte de esta instancia.
Facilitamos un espacio de encuentro y apoyo orientado a fortalecer las redes entre cuidadoras,
promover su bienestar emocional y reconocer la labor que desempefian dentro de sus familias.

Evidencia: Post en Instagram:



https://www.instagram.com/reel/DYhoh2Mx_QQ/?utm source=ig web copy link&igsh=MzRIOD

BiINWFIZA==



https://www.instagram.com/reel/DYhoh2Mx_QQ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DYhoh2Mx_QQ/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

CORRIDA POR EL AUTISMO - INFINITY RUN

Fecha: 23 de agosto 2026

Desarrollo: Organizamos la segunda version de la corrida familiar Infinity Run, iniciativa solidaria
orientada a recaudar fondos para apoyar el funcionamiento de la Fundacién Espectro Autista Chile
y el desarrollo de sus actividades y proyectos en beneficio de niiios, nifas, adolescentes autistas y
sus familias. La actividad contempla espacios adaptados para favorecer la participaciéon de las
familias, incluyendo una zona de calma y espacios de juegos, promoviendo una experiencia mas
amigable e inclusiva para la comunidad.

Esta actividad se enmarca en nuestros pilares de Deporte y Recreacion, fomentando la actividad
fisica como herramienta de inclusidn, participacion y calidad de vida, ademads de generar espacios
seguros de convivencia, sensibilizacion y participacién comunitaria para las personas autistas y sus
familias.

Lugar: Salida desde Mall Paseo Quilin, comuna de Pefalolén.
Beneficiarios: 25 familias socias de la Fundacion Espectro Autista Chile.

Beneficios esperados:

e Recaudacién de fondos para el desarrollo de las actividades de la fundacién.
e Promocién de la inclusidn y sensibilizacion sobre el autismo.

e Fortalecimiento de la participacién comunitaria y de las redes de apoyo.

e Visibilizacién de la labor de la fundacién.

Proceso de inscripcidn: Inscripciones abiertas a través del sitio web oficial de Infinity Run:
https://infinityrun.cl/

Costo: 50% de descuento para las familias socias de la Fundacion Espectro Autista Chile, valor
normal: $17.990.- (Incluye kit y medalla finisher).

Rol de la Fundacidn: Identificamos la necesidad de generar iniciativas de recaudaciéon y
visibilizacidon que permitan fortalecer la continuidad de nuestros programas y actividades en
beneficio de las familias socias. Organizamos y coordinamos la realizacién de la corrida Infinity
Run, gestionando aspectos operativos, difusién y vinculacidn con colaboradores para llevar
adelante esta iniciativa. A través de esta actividad buscamos promover la inclusion, sensibilizar a la
comunidad respecto del autismo y generar recursos que contribuyan al desarrollo de las acciones
de la Fundacion.

Evidencia: Instagram de la corrida:

https://www.instagram.com/infinityrunchile?utm source=ig web button share sheet&igsh=ZD
NIZDcOMzIxNw==

Y pagina web: https://infinityrun.cl/



https://infinityrun.cl/
https://www.instagram.com/infinityrunchile?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.instagram.com/infinityrunchile?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://infinityrun.cl/
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AUTISM
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—

Esperamos que la obtencién del certificado de donaciones nos permita generar nuevas alianzas
con empresas y recibir mayores apoyos para la Fundacién. De esta manera, podremos fortalecer
nuestro trabajo, desarrollar mas y mejores actividades, y continuar acompafiando a mas nifios,
nifias, adolescentes autistas y sus familias.



