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1. Antecedentes y alcance
La presente memoria reúne antecedentes de actividades efectivamente desarrolladas por Fundación Down 
Somos Rancagua durante 2025 y 2026, junto con un registro de atenciones profesionales correspondiente a 
agosto de 2026. Se presenta como antecedente de rectificación para complementar la descripción de las 
acciones realizadas por la Fundación.

Las fichas incorporan, cuando los antecedentes disponibles lo permiten, fecha, lugar, desarrollo de la 
actividad, número de asistentes o beneficiarios, modalidad de participación o inscripción, gratuidad o costos 
asociados, entidades colaboradoras y medios de verificación mediante fotografías, publicaciones y enlaces.

Modalidades de participación e inscripción
La modalidad depende de cada actividad y se detalla en las páginas siguientes. Durante el periodo se 
utilizaron actividades abiertas sin inscripción, convocatorias por correo electrónico y WhatsApp, formularios 
digitales de inscripción y, en talleres específicos, selección de participantes según el grupo objetivo definido.

Vinculación con instituciones colaboradoras
Las actividades descritas consideran colaboración con organismos públicos, universidades, organizaciones 
sociales, establecimientos educacionales y empresas. En cada actividad se individualiza, cuando 
corresponde, la institución participante y el tipo de aporte realizado, ya sea organización conjunta, apoyo 
técnico, prestación especializada o donación.

2. Atenciones profesionales - registro de agosto de 2026
Las atenciones profesionales se realizan presencialmente en la sede de Fundación Down Somos Rancagua. 
El registro de agosto de 2026 informa ocho profesionales, 252 atenciones durante el mes y un valor de 
$17.000 por atención, con un costo total mensual de $4.284.000 antes de impuestos.

Profesional Especialidad Niños atendidos Atenciones agosto Valor por atención Total mensual

Bárbara Urzúa Kinesióloga 7 16 $17.000 $272.000

Karen Traub Kinesióloga 4 12 $17.000 $204.000

Mª Fernanda 
Gálvez

Fonoaudióloga 15 46 $17.000 $782.000

Mª Daniela Droguett Fonoaudióloga 14 48 $17.000 $816.000

Mª Carolina Hevia Psicopedagoga 14 57 $17.000 $969.000

Paula Rojas Huerta
Terapeuta 
Ocupacional

15 38 $17.000 $646.000

Sofía Becerra 
Martínez

Terapeuta 
Ocupacional

8 19 $17.000 $323.000

Paulina Gómez B. Psicóloga 7 16 $17.000 $272.000

TOTAL 252 $4.284.000

Nota: la cantidad de niños atendidos corresponde al registro informado por cada profesional y no debe sumarse como un total 
de beneficiarios únicos, ya que una misma persona puede recibir más de una especialidad.



FUNDACIÓN DOWN SOMOS RANCAGUA · MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025-2026

Página 3

3. Actividades realizadas 2025 - 2026

Celebración Día Internacional del Síndrome de Down (21 de Marzo 2025)

Se realiza actividad junto a Municipalidad de Rancagua, colegios e Instituciones de la Sexta Región que  
trabajan con personas con Síndrome de Down. 

Lugar: Plaza de los Héroes de Rancagua se realiza exposición de trabajos, bailes  e información-educación para el 
entorno.  Nuestra  Fundación  se  instala  con  un  stand  informativo,  se  realiza  entrega  de  folletos  y  elementos 
corporativos. 

Asistentes: 50 personas.

Actividad gratuita.

https://www.instagram.com/reel/DHePj76SRk8/?stkn=MTg4ZmRuajJlZjBiaw==

https://www.instagram.com/p/DHondEYywgu/?stkn=NjJza3dqdXNuOG1j

 

https://www.instagram.com/p/DHondEYywgu/?stkn=NjJza3dqdXNuOG1j
https://www.instagram.com/reel/DHePj76SRk8/?stkn=MTg4ZmRuajJlZjBiaw
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24 de Marzo 2025

Fundación Down Somos participa en el Seminario de: “Hacia una Política Nacional para las personas con 
Síndrome de Down” en Pontificia Universidad Católica. Fundación Down Somos es parte de las mesas de 
trabajo para crear la Ley de Síndrome de Down siendo representados por Bárbara Urzúa quien participó 
activamente durante un año en el trabajo de la creación de la Propuesta de Políticas Públicas para personas 
con Síndrome de Down que ya ha sido presentada al Congreso Nacional.

Participantes: 3

Costo: gratuito.
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Primer Foro Regional de personas con Síndrome de Down: 25 de Marzo de 2025.

Fundación Down Somos fue parte de la organización de este foro junto a la Ilustre Municipalidad de Rancagua, 
Artes  y  Sueños  Down,  Colegio  Divina  Esperanza  entre  otras  Instituciones  y  con  la  colaboración  de  la 
Universidad de O'Higgins. 

Foro se realiza en Auditorio de la Universidad de O'Higgins.

Foro gratuito y abierto a la comunidad. Asisten alrededor de 80 personas.

No había inscripción. 

https://www.instagram.com/p/DHondEYywgu/?stkn=NjJza3dqdXNuOG1j

https://www.instagram.com/p/DHondEYywgu/?stkn=NjJza3dqdXNuOG1j
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Talleres de Psicología grupales para padres:

Son talleres grupales para padres (en ocasiones también participan junto a sus hijos) a cargo de la psicóloga 
de nuestra fundación en donde una vez al mes se desarrolla una temática diferente con el propósito de brindar 
herramientas psicoemocionales al proceso que viven las familias de nuestra Fundación. El objetivo principal es 
construir espacios de acompañamiento y contención, buscando el bienestar emocional y fortalecer las redes 
de apoyo.

Asisten 4 familias de manera constante.

Actividad que tiene un costo de $37.000.- 

Inscripción a través de mail.
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https://www.instagram.com/p/DI4klgaSu1E/?img_index=2&stkn=MWFhajIwamV3Z3p2eA==

https://www.instagram.com/reel/DMgf-O-yKuR/?stkn=aGNycnI2aWM4OHc=

https://www.instagram.com/reel/DN6gKRbEgEo/?stkn=dzlwZmphNTl4YjJv

 

Celebración Día del Niño (11 de Agosto 2025)

Celebración del día de la niñez junto a los niños de la fundación y sus familias. Colaboración de Carabineros de 
Chile de la Primera Comisaría de Rancagua.

Jornada de juegos y actividades lúdicas acompañado de un cóctel.

Colaboración de Pastelería Rodrigo: donación de torta para 40 personas.

Colaboración de CCU: donación de bebestible. 

Cóctel costeado por la Fundación: $164.780.

Beneficiadas: 37 familias de la Fundación.

Las familias fueron invitadas a través de mail y WhatsApp.

Inscripciones: vía WhatsApp. 

https://www.instagram.com/reel/DN6gKRbEgEo/?stkn=dzlwZmphNTl4YjJv
https://www.instagram.com/reel/DMgf-O-yKuR/?stkn=aGNycnI2aWM4OHc
https://www.instagram.com/p/DI4klgaSu1E/?img_index=2&stkn=MWFhajIwamV3Z3p2eA
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https://www.instagram.com/reel/DNPCCzDgaKP/?stkn=MXkyMGFwM3c2ZWFiaQ==

  

          

Celebración de Fiestas Patrias junto a las Familias y equipo de Fundación Down 
Somos

25 de septiembre de 2025

Tuvimos de invitados a los participantes de Artes y Sueños Down  quienes compartieron una hermosa muestra 
de baile folclórico. 

Asistentes: 15 familias.

Torta: donación Pastelería Rodrigo.

Bebestible: donación CCU.

Cóctel: costeado por la Fundación ($147.820)

Las familias se inscribían mediante una encuesta en grupo de WhatsApp 

https://www.instagram.com/reel/DNPCCzDgaKP/?stkn=MXkyMGFwM3c2ZWFiaQ
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https://www.instagram.com/reel/DPCVUtekglL/?stkn=ZXJ5NWYzbTNvdmw2

 

  

 

Operativo Odontológico gratuito para Fundación Down Somos

2 de Octubre de 2025

Jornada  de  Evaluación  y  tratamiento  odontológico  gratuito  para  todos  los  niños  y  jóvenes  de  nuestra 
Fundación. Además realizan talleres de educación para las familias y talleres para los niños y jóvenes sobre el 
cuidado dental, se entregan cepillos de dientes de regalo. Este operativo se realiza gracias al convenio que  
tenemos con la Facultad de Odontopediatría de la Universidad Andrés Bello, quienes viajan desde Santiago a 
realizar los procedimientos. 

Bus de traslado ida y vuelta desde Santiago (donación)

Coffee break costeado por la Fundación ($125.505)

https://www.instagram.com/reel/DPCVUtekglL/?stkn=ZXJ5NWYzbTNvdmw2
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Almuerzo del equipo de dentistas donación Melt Pizzas.  

https://www.instagram.com/reel/DPUsgJcCH5n/?stkn=enA2dW03YTE1cGNp
link inscripción: 

https://forms.gle/ZcSvAXaYfMTXr5nN6
Información de participantes:

https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1UWzpNxB7lvOPgcyq9q2g1vaMnkEyuz6RzlRhVMj_m6A/
htmlview#gid=1482512109

 

https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1UWzpNxB7lvOPgcyq9q2g1vaMnkEyuz6RzlRhVMj_m6A/htmlview#gid=1482512109
https://docs.google.com/spreadsheets/u/0/d/1UWzpNxB7lvOPgcyq9q2g1vaMnkEyuz6RzlRhVMj_m6A/htmlview#gid=1482512109
https://forms.gle/ZcSvAXaYfMTXr5nN6
https://www.instagram.com/reel/DPUsgJcCH5n/?stkn=enA2dW03YTE1cGNp
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Celebración de Navidad junto a toda la Familia SomoS

29 de Diciembre de 2025

Celebración junto al equipo y toda la familia SomoS. Se realiza una jornada para compartir un picnic en la plaza 
ubicada a un costado de nuestra Fundación con el objetivo de proporcionar un ambiente entretnido para 
disfrutar y compartir entre las familias, los niños se divertieron con juegos inflables y ricas cosas para comer.

Los 37 niños y jóvenes de nuestra Fundación  recibieron un regalo gracias a la donación de una familia de 
Santiago.

Donación de bebestible: CCU

Donación de torta: Pastelería Rodrigo.

Cóctel financiado por la fundación y donaciones de las familias ($181.505).

Regalos: donación de una familia de Santiago. 

https://www.instagram.com/reel/DPUsgJcCH5n/?stkn=enA2dW03YTE1cGNp

 

https://www.instagram.com/reel/DPUsgJcCH5n/?stkn=enA2dW03YTE1cGNp
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Fundación Down Somos fue parte de una nueva edición de Mediplus Magazine.

14 de enero de 2026

https://www.instagram.com/p/DTf6z5bkcjh/?img_index=1&stkn=MWUyaWdxajF0OWhpMA==

       

https://www.instagram.com/p/DTf6z5bkcjh/?img_index=1&stkn=MWUyaWdxajF0OWhpMA
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21 de Marzo de 2026: Día Internacional del Síndrome de Down.

23 de Marzo de 2026: Fundación Down Somos fue parte de la celebración del Día Internacional de Síndrome 
de Down organizado por la Municipalidad 

https://www.instagram.com/p/DV_MoCGDtiR/?stkn=MWJyMjdjNWt5cmhiMw==

 

11º  Seminario  de  Fundación  Down Somos:  Intervención  oral,  un  enlace  entre  la 
odontopediatría y fonoaudiología. 

23 de Marzo de 2026 en auditorio de la Universidad de O'Higgins. 

Actividad gratuita y abierta a todo el público interesado (familias, estudiantes, profesionales que trabajen con 
personas con Síndrome de Down, empresas, colegios, etc.)

Coffee break: donado por Starbucks.

Bebestible: donado por CCU.

Cóctel: comestible costeado por la Fundación ($130.540)

Compra de tazones corporativos y regalo para expositoras: $49.000.

https://www.instagram.com/p/DWBvYvRDp04/?stkn=MXc3bGZ4b2Vmbmxpdw==

https://www.instagram.com/p/DWPUz08lHGb/?stkn=ZGdiNzRwcmF0YXU4

link inscripciones:

 https://forms.gle/fQFVKeVhgqyLx5eo9
link inscritos:

 https://docs.google.com/spreadsheets/d/1X4H1Lm-QLfvZ98Z5DuB6swDPm_GSbSEBIvRCOGF36Vw/edit?
usp=sharing

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1X4H1Lm-QLfvZ98Z5DuB6swDPm_GSbSEBIvRCOGF36Vw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1X4H1Lm-QLfvZ98Z5DuB6swDPm_GSbSEBIvRCOGF36Vw/edit?usp=sharing
https://forms.gle/fQFVKeVhgqyLx5eo9
https://www.instagram.com/p/DWPUz08lHGb/?stkn=ZGdiNzRwcmF0YXU4
https://www.instagram.com/p/DWBvYvRDp04/?stkn=MXc3bGZ4b2Vmbmxpdw
https://www.instagram.com/p/DV_MoCGDtiR/?stkn=MWJyMjdjNWt5cmhiMw
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Certificación en Primeros Auxilios y Uso de Extintores: 18 y 25 de abril de 2026

El equipo de Fundación Down Somos fue certificado por la empresa SODEC en Primeros Auxilios y uso de 
extintores. Para Fundación Down Somos es de vital importancia que el equipo de Profesionales cuente con 
las capacitaciones necesarias para tener las herramientas para enfrentar con seguridad y responsabilidad 
cualquier situación que ponga en riesgo a nuestros niños y jóvenes.

https://www.instagram.com/p/DV_MoCGDtiR/?stkn=MWJyMjdjNWt5cmhiMw==

Donación de las capacitaciones fue gestionada con Empresa SODEC.

Beneficiados: 10 personas.

  

  

https://www.instagram.com/p/DV_MoCGDtiR/?stkn=MWJyMjdjNWt5cmhiMw
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“Taller HermanArte”

Taller de arteterapia para hermanos de personas con Síndrome de Down a cargo de alumna de postítulo en 
Arteterapia de EspacioCrea.

Este taller es una propuesta arteterapéutica orientada y centrada en la persona, en donde se reconoce la 
importancia de generar espacios que promuevan la expresión emocional, la interacción y el fortalecimiento 
de la identidad.

Se realizan talleres una vez por semana.

Fecha: Agosto a Diciembre de 2026.

Beneficiarios: 10 niños y jóvenes.

Costo: gratuito. 
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Taller de Arteterapia para niños con Síndrome de Down.

Taller a cargo de estudiante de Magíster en Artes en la Salud y Arteterapia de la Universidad Finis Terrae,  
consta de una serie de 16 sesiones grupales de arteterapia, una vez por semana. Este taller busca ofrecer 
un espacio seguro, donde los participantes puedan expresarse, explorar su creatividad, potenciar habilidades 
y compartir con otros niños y niñas a través de diversas experiencias artísticas. 

Fecha: de agosto a diciembre de 2026.

Beneficiados: 6 niños con Síndrome de Down con edades entre los 7 y 10 años.

Costo: gratuito.

Inscripción: los niños beneficiados fueron seleccionados por la Fundación según la edad objetivo que la alumna en 
práctica determinó. 

  



